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Kursplanen gdller fran Hostterminen 2007

Sarskild behdrighet

MaB, Sh A och Nk B (aternativt Fy A, Ke A och Bi A).
Mal

Efter avslutad kurs ska studenterna ha till&gnat sig kunskaper om arbetsterapi som amne och profession
samt ha grundlagt ett kritiskt och reflekterande forhallningssatt till kunskap. Studenterna ska dven under
den verksamhetsforlagda utbildningen uppvisa ett etiskt forhallningssétt gentemot klienter och kollegor.
Larandemd Studenten skavid avslutad kurs: sjdlvstandigt kunna redogora for och reflektera 6ver
arbetsterapi som profession och amne (Moment 1) gavstandigt och i grupp kunna redogora for
grundl&ggande hél sobegrepp och reflektera dver derasrelation till aktivitet (Moment 2) galvstandigt
kunna sammanstalla information om, och skriftligt redogéra for samt argumentera for arbetsterapins
historia, utveckling och filosofi (Moment 3) Savstandigt samt i grupp kunna soka litteratur, samlain
och tolka data utifran grundlaggande vetenskapliga teorier och metoder (Moment 4) Sjalvstandigt
kunna reflektera 6ver och tillampa begrepp och modeller som ligger till grund for att forsta ménniskan i
aktivitet (Moment 5)
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Kurskod: 1AR003
Kursen & uppdelad pa tva perioder under terminen och bestar av 5 moment. Undervisningen i
momenten 1-3 sker under terminens sex forsta veckor, medan moment 4 och 5 &r forlagd till terminens
fyrasista veckor. Moment 1. Verksamhetsférlagd utbildning Arbetsterapi som yrke, 3 hp (Clinical
education Occupational therapy as a profession) | moment 1 gor de studerande verksamhetsforlagd
utbildning (VFU) pasin basklinik och ges en orientering om sitt kommande yrke. Som ett led i att uppna
momentets |arandemdl ska studenterna att reflektera Gver arbetsterapi som profession och amne.
Studenternas |arande inkluderar praktisk, klinisk observation samt intervjuteknik pa VFU. Vad géller
kunskap om ett etiskt forhallningssétt gentemot klienter och kollegor ges studenterna forel dsningar och
praktiska laborationer i bemotande samt handledning i detta under VFU. Moment 2: Hal sobegrepp i
relation till aktivitet, 3 hp (Concepts of health in relation to occupation) | moment 2 studeras
hél sobegreppet och dess relation till aktivitet. Forhallanden i samhéllet som paverkar individer och
gruppers hélsa studeras. Studenterna ska reflektera dver halso- och ohalsobegrepp och deras relation il
aktivitet foreldsningar. Studenterna ska arbetai grupp kring olika, i kurdlitteraturen férekommande
hél sobegrepp. Moment 3: Arbetsterapins historia, utveckling och filosofi, 3 hp (Occupational therapy
history, development and philosophy) I moment 3 introduceras studenternartill Arbetsterapins historia,
utveckling och filosofi. Studenterna ska sammanstalla information om, skriftligt och muntligt redogéra
fOr samt argumentera for arbetsterapins historia, utveckling och filosofi. Moment 4: Vetenskaplig teori
och metod, 3 hp (Scientific theory and method) | moment 4 studeras och diskuteras olika vetenskapliga
traditioner och syn pa kunskap samt olika vetenskapliga metoder for datainsamling och bearbetning.
Studenterna ska tilldmpa deskriptiv statistik genom att gora en statistisk undersokning. Studenterna ska
inhdmta kunskap om klinisk observationsteknik respektive klinisk intervjuteknik. Moment 5: Méanniskan
i aktivitet Modeller och begrepp, 3 hp (Human Occupation theories and concepts) | moment 5 studeras
och diskuteras teorier och begrepp som ligger till grund for att forsta manniskan i aktivitet. Studenterna
ska aven diskutera dess kliniska anvandbarhet. Momentet innefattar &ven praktisk tréning i att
argumentera for och marknadsfora arbetsterapi.

Verksamhetsférlagd utbildning - Arbetsterapi som yrke, 3.0 hp

Betygsskala: VU

| moment 1 har studenterna verksamhetsforlagd utbildning (VFU) pasin basklinik och ges en
orientering om sitt kommande yrke samt rel evanta yrkesuppgifter for arbetsterapeuter. Studenternas
larande inkluderar praktisk, klinisk observation samt intervjuteknik pa VFU.

Vad géller kunskap om ett etiskt forhallningssétt gentemot klienter och kollegor ges studenterna
forelasningar och praktiska laborationer i bemdtande samt handledning i detta under VFU.

Halsobegrepp i relation till aktivitet, 3.0 hp

Betygsskala: VU

| moment 2 studeras hal sobegreppet och dess relation till aktivitet. Forhadllanden i samhéllet som
paverkar individer och gruppers halsa studeras. Studenterna ska reflektera 6ver hélso- och

ohda sobegrepp och deras relation till aktivitet forelésningar. Studenterna ska arbetaii grupp kring olika, i
kurdlitteraturen férekommande hal sobegrepp. Dérutdver studeras &ven terminologin inom arbetsterapi
och studenterna anvander denna vid utforandet av en aktivitetsanalys.

Arbetsterapins historia, utveckling och filosofi, 3.0 hp

Betygsskala: VU

| moment 3 introduceras studenternatill Arbetsterapins historia, utveckling och filosofi. Studenterna ska
sammanstallainformation om, skriftligt och muntligt redogéra fér samt argumentera for arbetsterapins
historia, utveckling och filosofi.

Vetenskaplig teori och metod, 3.0 hp

Betygsskala: VU
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Kurskod: 1AR003

| moment 4 studeras och diskuteras olika vetenskapliga traditioner och syn pa kunskap samt olika
kvalitativa och kvantitativa vetenskapliga metoder for datainsamling och bearbetning.

Manniskan i aktivitet - Modeller och begrepp, 3.0 hp

Betygsskala: VU

| moment 5 studeras och diskuteras teorier och begrepp som ligger till grund for att forsta manniskan i
aktivitet. Studenterna ska &ven diskutera dess kliniska anvandbarhet.

Arbetsfor mer

Kursens arbetsformer & utformade for att ge forutsattningar for studentengagemang.
Undervisningsformerna varierar mellan forelésningar, seminarier, grupparbeten, tvargrupparbeten,
verksamhetsforlagda studier, handledning, I T-undervisning och laborationer. Se &ven
arbetsterapeutprogrammets pedagogiska plattform pa programwebben.

Examination

Under varje moment beskrivs kraven for examination. Dessutom beskrivsi parantes vilka
kompetensmal, enligt Europeiska Natverket for Hogre Utbildning i Arbetsterapi (ENOTHE), som
examineras. Examination i Moment 1: Verksamhetsforlagd utbildning Arbetsterapi som yrke, 3hp
Observationsuppgift For betyget godkéant ska studenten genomféra en observation av en
arbetsterapidtgard samt skriftligt beskriva och identifiera atgarden utifran den etiska koden for
arbetsterapeuter. FOr betyget val godkant ska studenten dessutom kunna argumentera for hur
arbetsterapidtgéarden gar att relateratill den etiska koden. Intervjuuppgift FOr betyget godkéant/val
godkant ska studenten genomfdra en kliniskt forlagd intervju med en klient. Studentens férmagatill
bemétande och kommunikation bedoms utifran faststallda bedomningskriterier. Va Godkant i bade
observations- och intervjuuppgift ger Va Godkant pa hela momentet. Betygsskala: VG/G/U (Momentet
inkluderar ENOTHE-kompetenserna: 15, 23, 31) Examination i Moment 2: Halsobegrepp i relation till
aktivitet, 3hp Studenterna examinerasindividuellt vid ett seminarium dér de ska redogora for
grundl&ggande ha sobegrepp och deras relation till aktivitet. Betygsskala: G/U (Momentet inkluderar
ENOTHE kompetens nr 2) Examination i Moment 3: Arbetsterapins historia, utveckling och fil osofi,
3hp Studenterna examineras genom en individuell hemtentamen. Betygsskala: G/U (Momentet
inkluderar ENOTHE-kompetens nr 1 och 5) Examination i Moment 4: V etenskaplig teori och metod,
3hp Studenterna examineras genom en skriftlig tentamen. Betygsskala: VG/G/U (Momentet inkluderar
ENOTHE-kompetens nr 26) Examination i Moment 5: Manniskan i aktivitet, 3hp Studenten examineras
genom en individuell skriftlig tentamen. Betygsskala: VG/G/U (Momentet inkluderar ENOTHE
-kompetens 5) For betyget Va godkand pa hela kursen kravs betyget Va godkand i moment 1, 4 och 5.
For godkéand hel kurs (15 hp) erfordras betygsgraden godkand inom samtliga delmoment. Alla
examinationer, seminarier och laborationer &r obligatoriska. Vid franvaro gors en 6verenskommelse
mellan den studerande och ansvarig larare angaende kompensation av franvaron. De i kursen ingaende
examinationerna sker efter faststallda bedémningskriterier. Omtentamen sker vid maximalt 5 tillféllen.
Dessa ar forlagda veckan for hostterminsstart, veckan fore varterminsstart samt veckan efter
varterminsslut. Eventuella avvikelser anges pa kurswebben. For studenter som inte uppnar betyget
godkand pa VFU kan ytterligare VFU erbjudas vid maximalt ett ytterligare tillfale i samband med
nastkommande terminers ordinarie VFU.

Over gangsbestammel ser

Examination kommer att tillhandahdllas under en tid av 2 ar efter en eventuell nedlaggning av kursen
alternativt vid ny kursplan.

Ovriga foreskrifter
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Kurskod: 1AR003

Kursutvardering Kursutvardering genomférs efter respektive period, enligt de riktlinjer som &r
faststallda av Styrelsen for uthildning vid Karolinska Institutet. Kursrapport med analys av resultat fran
kursutvarderingen laggs ut pa kurswebben en manad efter genomford kursutvardering.

Litteratur och 6vriga laromedel

Obligatorisk kurdlitteratur

American Occupational Therapy Association (AOTA)
Occupational Therapy practice Framework: Domain and Process.

The American Journal of Occupationa Therapy,,

Backman, Jarl
Rapporter och uppsatser

Lund : Studentlitteratur, 1998 - 213 s.

ISBN:91-44-00417-6 LIBRIS-1D:8352606

SOk i biblioteket

Bjorklund, Anita

On the structure and contents of occupational therapist paradigms: empirical studies of
occupational therapy students and occupational therapists views on occupational ther apy
Stockholm,c 2000 ;e (Stockholm : 2000 - 105 s.

ISBN:91-628-3986-1 LIBRIS-1D:8363804

URL.: http://diss.kib.ki.se/2000/91-628-3986-1/z Abstract

SOk i biblioteket

Ejlertsson, G

Statistik for halsovetenskaperna

Lund : Studentlitteratur, 2003

ISBN:9144031238

SOk i biblioteket

Etisk kod for arbetsterapeuter : antagen av FOrbundet Sveriges ar betster apeuter s fullmaktige
1992 och reviderad 2004

2. uppl. : Nacka: Forbundet Sveriges arbetsterapeuter (FSA), 2005 - 34 s.
ISBN:91-86210-32-7 LIBRIS-1D:11639275

SOk i biblioteket

Hemmingsson, H

Student-environment fit of studentswith physical disabilities : Doktor savhandling
Stockholm : Karolinska Institutet.,

I ntroduction to occupation : theart and science of living
Christiansen, Charles, Townsend, Elizabeth A.

Upper Saddle River, N.J. : Prentice Hall, cop. 2004 - xxxiii, 286 s.bill.
ISBN:0-13-013303-5 LIBRIS-1D:8647643

SOk i biblioteket

Kielhofner, Gary

A model of human occupation : theory and application

3. ed. : Baltimore, MD : Lippincott Williams & Wilkins, cop. 2002 - 576 s.
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Kurskod: 1AR003
ISBN:0-7817-2800-2 LIBRIS-1D:8307522
SOk i biblioteket
Meyer, Adolf
The philosophy of occupational therapy
The American Journal of Occupationa Therapy,
Neistadt, Maureen
Occupational Therapy : Introduction to occupational therapy
Crepeau, Elisabeth
2 : Lippingcott Williams & Wilkins,
Nordenfelt, Lennart
Samtal om héalsan : en dialog om hélsans natur

Stockholm : Liber/Almgvist & Wiksell medicin, 1996 - 223 s.

ISBN:91-634-1734-0 LIBRIS-1D:7456436

SOK i biblioteket

Patel, Runa; Davidson, Bo

Forskningsmetodikens grunder : att planera, genomfora och rapportera en under sokning

3., [uppdaterade] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2003 - 149 s.
ISBN:9789144022888 LIBRIS-1D:8868468

SOk i biblioteket

Reilly, Mary

Occupational therapy can be one of the great ideas of 20th century medicine
The American Journa of Occupationa Therapy, 1962

Rogers, Joan

Order and disorder in medicine and occupational therapy

The American Journal of Occupationa Therapy, 1982

Socialstyrelsen

Klassifikation av funktionstillstand och funktionshinder 2002 : Svensk version av I nter national
Classification of Functioning, Disability and Health (ICF)

2002

Tornquist, Anita
Att faststalla och mota formaga till dagliga livets aktiviteter (ADL) : Akademisk avhandling

Goteborg: Goteborgs universitet, institutionen for socialt arbete, 1995

Fordjupningdlitteratur

Antonovsky, Aaron
Halsans mysterium

2. utg. /b férord av Lennart Levi : Stockholm : Natur och kultur, 2005 - 271 s.
ISBN:91-27-11027-3 LIBRIS-1D:9828174
SOk i biblioteket

Asplund, Johan
Om halsningscer emonier, mikromakt och asocial pratsamhet

Goteborg : Daidalos, 1987
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Boorse, C
Health asa Theor etical Concept

Philosophy of Science, 1977

Frankl, Viktor E.
Livet maste ha mening
Edgardh, Margareta; Nyman, G. Eberhard

[Ny, kompletterad utg.] /b [ny utg.] : Stockholm : Natur och kultur, 1996 - 170, [1] s.
ISBN:91-27-06415-8 LIBRIS-1D:7229787

SOk i biblioteket

Frykman, Jonas; Léfgren, Orvar

Den kultiverade manniskan

1. uppl. : Lund : LiberLa&romedel, 1979 - 240 s.
ISBN:91-40-30234-2 LIBRIS-1D:8352239
SOk i biblioteket

Ingvar, David

Att vilja: atta aspekter

Stockholm : Bonniers, 1976

Kielhofner, Gary
Conceptual foundations of occupational therapy

3. ed. : Philadelphia, Pa. : F. A. Davis, 2004 - xv, 284 s.
|SBN:0-8036-1137-4 (hardcover : ak. paper) LIBRIS-1D:9107501
SOk i biblioteket

Nordenfelt, Lennart

Samtal om hélsan : en dialog om hélsans natur

Stockholm : Liber/Almgvist & Wiksell medicin, 1996 - 223 s.
ISBN:91-634-1734-0 LIBRIS-1D:7456436

SOk i biblioteket

Sachs, Lisbeth

Vardens etnografi : om halsa, s ukdom och vard i sitt kulturella sasmmanhang

1. uppl. /b 2. [tr.] : Stockholm : Liber, 1996 - 111, [1] s.
ISBN:91-47-04821-2 LIBRIS-1D:7284522

SOk i biblioteket

Sontag, Susan

Sjukdom som metafor ;b AIDS och dess metaforer
Arenander, Britt; Skogsberg, Berit

Stockholm : Natur och kultur, 2001 - 173, [1] s.
ISBN:91-27-08271-7 LIBRIS-1D:83484386

SOk i biblioteket

Thomas, Annica

Vardagsvanor och ritualer : om nagra gamla manniskors méte med hemservice

Stockholm : Stockholms socialforvaltning, 1986 - 80 s.
LIBRIS-ID:8210058

Wilcock, Ann Allart0 101968
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Kurskod: 1AR003
An occupational perspective of health
2. ed. : Thorofare, N.J. : Slack, cop. 2006 - xix, 360 s.
ISBN:1-55642-754-9 LIBRIS-ID:10184669
SOk i biblioteket

Ovrigarekommender ade |aromedel

Utover kurslitteraturen hanvisas till aktuellt material pa kurswebben.

Sida7av7


https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv

