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Mal

Moment 1 - M@nniskan i aktivitet 5,5 hp
Studenten ska vid avdutad kurs kunna

® analysera och redogdra for modeller och antaganden om méanniskan i aktivitet samt aktiviteters
inverkan pa hdlsa och delaktighet.

* identifiera och beskriva begrepp fran modeller och antaganden om ménniskan i en sjavupplevd
process av aktivitetsutférande

* reflektera Gver hur egna aktiviteter i det dagligalivet kan paverka hédlsa och delaktighet

Moment 2 - Arbetsterapeutens yrkesroll 2 hp
Studenten ska vid avslutad kurs kunna
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Kurskod: 1AR022

* visagrundlaggande kunskap om halso- och sjukvardslagstiftning

* reflektera Gver arbetsterapeutens yrkesroll och dagliga aktiviteters inverkan pa manniskans halsa
och delaktighet

* reflektera Gver ett professionellt forhdlIningssétt i enlighet med yrkets etiska kod och i sddana
former som svarar mot krav pa hallbar utveckling

Moment 3 - Aktivitet ur ett idéhistoriskt perspektiv 3,5 hp
Studenten skavid avslutad kurs kunna

* reflektera Over aktivitet ur ett idéhistoriskt perspektiv och hur arbetsterapeuter i dag arbetar i
relation till denna utveckling

* reflektera Over arbetsterapeutens yrkesroll och dagliga aktiviteters inverkan pa halsa och
del aktighet

Moment 4 - Vetenskaplig teori och metod samt kritisk granskning 4 hp
Studenten ska vid avslutad kurs kunna

redogora for vetenskapliga metoder

soka, kritiskt granska och vardera vetenskapliga artiklar

reflektera Gver vetenskapstraditioner och innebdrden av ett kritiskt forhallningssétt till kunskap
visainsikt om kunskapensroll i samhdllet och om manniskors ansvar for hur den anvands

| nnehall

Kursen gesi tvadelar och & indelad i 4 moment. Del 1 (moment 1 och 2) kursvecka 1 t.0.m. 5 och del 2
(moment 3 och 4) kursvecka 16 t.o.m. 20.

Manniskan i aktivitet, 5.5 hp

Betygsskala: GU

Modeller och antaganden om manniskan i aktivitet inklusive dagliga aktivitetersinverkan pa hdsa och
delaktighet introduceras. Studenten reflekterar Gver hur dessa antaganden kan tillampas pa egna
erfarenheter av det dagliga livets aktiviteter. Metoder for aktivitetsanalys introduceras.

Arbetsterapeutensyrkesroll, 2.0 hp

Betygsskala: GU

Kunskap om arbetsterapeutens yrkesroll, aktiviteter som anvandsi arbetsterapi for att stédja delaktighet
och hélsa, samt etiskt forhalIningssétt introduceras och bearbetas utifran egna erfarenheter av olika
former av arbetsterapeutiska verksamheter.

Aktivitet ur ett idéhistoriskt perspektiv, 3.5 hp

Betygsskala: GU

Aktivitet ur ett idéhistoriskt perspektiv introduceras. Studenten reflekterar Over detta samt argumenterar
kring hur arbetsterapeuter inom olika verksamhetsinriktningar arbetar i dag i relation till
idéutvecklingen. Studenten sasmmanstéller information om, och skriftligt redogor kring
aktivitetsutférande utifran litteraturen och erfarenheter av egen vald aktivitet.

Vetenskaplig teori och metod samt kritisk granskning, 4.0 hp

Betygsskala: GU

Vetenskaplig teori och metod introduceras. Stg%ené[en %enomf'c')r litteratursokning, kritisk granskning och
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Kurskod: 1AR022
vardering av vetenskapliga pubilkationer. Ett kritiskt forhallningssatt till kunskap introduceras och
tillampas.

Arbetsfor mer

Undervisningen utgar fran ett problemorienterat och kollaborativt synsétt pa larande dér arbetsformerna
ger forutsdttning for att studenten aktivt tar ansvar for sitt [arande. De arbetsformer som anvéands

ar forelésningar, bearbetning av litteratur, arbete i studiegrupper, seminarier och verksamhetsintegrerat
larande. Del av undervisningen kommer ocksa att ske interaktivt via larplattformen.

Obligatoriska uthildningsindag i form av seminarier ingdr i kursen. Kursansvarig beddmer om och i s&
fal hur franvaro fran obligatoriska uthildningsinslag kan tas igen. Innan studenten deltagit i de
obligatoriska utbildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med kursansvarigs anvisningar kan
inte studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt utbildningsinslag kan innebéra att
den studerande inte kan taigen tillfallet forran nasta gang kursen ges.

Examination

Kursen examineras enligt foljande:

Moment 1 - Ma&nniskan i aktivitet - examineras genom:

Deltagande i ett seminarium om aktivitet

Deltagande i ett seminarium om patientfall (Case-seminarium)

Deltagande i online-diskussioner i projektgrupp runt en egenvald aktivitet

En skriftlig individuell uppgift om en egenvald aktivitet utifran Model of Human Occupation.

Moment 2 - Arbetsterapeutens yrkesroll - examineras genom:
Individuell muntlig redovisning - presenterasi grupp (VIL-seminarium)
Godkant resultat patest om lagstiftning

Moment 3 - Aktivitet ur ett idéhistoriskt perspektiv - examineras genom:

Tvaindividuella muntliga redovisningar presenterade i grupp.

En individuell skriftlig reflektion och analys kring terminens VIL i forhallande till arbetsterapiyrkets
idehistoriska utveckling (de fyra studiebesoken)

Moment 4 - Vetenskaplig teori och metod samt kritisk granskning - examineras genom:

En skriftlig paruppgift kring litteratursokning (Artikel sokning)

En individuell skriftlig litteraturgranskning med sammanfattande reflektion (Artikelgranskning)

En individuell muntlig redovisning av kunskap utifran olika vetenskapliga metoder och utifran en given
fragestallning presenterad i grupp (Temaf6rdjupning)

Vid seminarierna ska samtliga studenter i kursen aktivt deltai diskussionerna.

Vid underkant resultat av ordinarie examination ges studenten méjlighet att &terkommatill en
restexamination under samma termin. Darefter ges studenten mojligheten att tenteras vid tvatillfalen
per termin de kommande terminerna. Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillféle har
rétt att delta vid ytterligare fem examinationstillféllen. Om studenten genomfort sex underkénda
tentamina/prov ges inte nagot ytterligare examinationstillfalle. Som examinationstillfalle raknas de
ganger studenten deltagit i ett och samma prov. Inlamning av blank skrivning raknas som
examinationstillfalle. Examinationstillfalle till vilket studenten anmalt sig men inte deltagit réknas inte
som examinationstillfalle.

For betyget G pa helakursen (15 hp) kravs att samtliga betygsgrundande seminarium har genomforts
samt att betygsgraden godkand har uppnétts inom samtliga del moment.

Om det foreligger sarskilda skél, eller behov av anpassning for student med funktionsnedséttning, far
examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal
examinationstillfallen, majlighet till komplettering eller undantag frén obligatoriska utbildningsmoment,
m.m. Innehall och larandemal samt nivan paforvantade fardigheter, kunskaper och formagor far inte

andras, tas bort eller sénkas.
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Kurskod: 1AR022
Over gangsbestammel ser

Examination kommer att tillhandahallas under ett ar efter en eventuell nedléggning av kursen alternativt
vid ny kursplan.

Ovriga foreskrifter

Kursutvéardering
Kursutvardering genomfors enligt de riktlinjer som ar faststallda av Styrelsen for utbildning samt utifran
faststdllda utvarderingsrutiner inom programmet.

Kursen far inte tillgodoréknas i examen samtidigt med genomgangen och godkéand kurs, vars innehall
helt eller delvis overensstammer med innehdlet i kursen.

Litteratur och 6vriga laromedel

Kielhofner, Gary

Model of human occupation : teori och tillampning

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2012 - 544 s.
ISBN:978-91-44-06826-8 LIBRIS-ID:12453370

SOk i biblioteket

Patel, Runa; Davidson, Bo

Forskningsmetodikens grunder : att planera, genomfora och rapportera en under sokning
4., [uppdaterade] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2011 - 149 s.
ISBN:978-91-44-06868-8 LIBRIS-1D:12180090

SOk i biblioteket

Backman, Jarl

Rapporter och uppsatser

3., [rev.] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2016 - 223 s.
ISBN:9789144097329 LIBRIS-1D:18714387

SOk i biblioteket

Etisk kod for arbetsterapeuter

Sveriges Arbetsterapeuter, 2018

URL: Lank

Nordisk aktivitetsvidenskab.

Kaae Kristensen, Hanne.; Schou, Anne Sofie Bach.; Maa sk, Jesper Larsen.
1. udgave. : Kbh. : Munksgaard, 2017. - 254 sider
ISBN:978-87-628-1649-7- LIBRIS-1D:21628827

SOk i biblioteket

Aven senare upplagor kan anvandas.

Rekommenderad litteratur

Willard and Spackman's occupational therapy
chell, Barbara A. Boy; Gillen, Glen

13th edition : Philadelphia : Wolters Kluwer, 2019 - xlix, 1242 sidor
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https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://www.arbetsterapeuterna.se/media/1461/etisk_kod_2018_webbversion.pdf
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv

Kurskod: 1AR022
ISBN:9781975107604 LIBRIS-ID:z7cxt32gwcOmmt25
SOk i biblioteket
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