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Antagen till arbetsterapeutprogrammet vid Karolinska I nstitutet.

Mal

Malet med kursen &r att studenten skainhamta kunskap om ett spektra av de vanligaste

folksjukdomarna, epidemiologi, diagnostik och behandling med tonvikt pa de tillstand som &r sarskilt

viktiga for arbetsterapeuter att ha kunskap om i sin yrkesprofession.

De olika medicinska specialiteterna & neurologi, invartesmedicin, geriatrik, ortopedi och funktionell

anatomi.

Ldrandemd Moment 1 Funktionell anatomi

Studenten ska vid avslutat moment gjavstandigt kunna redogéra for den évre extremitetens anatomi
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L&arandema Moment 2 Ortopedi
Studenten skavid avslutat moment kunna:

® beskriva de vanligast forekommande ortopediska skador och sjukdomar avseende férekomst,
symtom och funktionspaverkan, behandling, prognos samt konsekvenser for samhallet

® beskrivavanliga skadetyper, inklusive frakturtyper

* Oversiktligt beskriva olika diagnostiska metoder vid ortopediska skador och sjukdomar

* beskriva dvergripande typer av behandlingar samt vilka faktorer som paverkar 1akningsforloppet
vid skador

* forklara skadors och sukdomars heterogenitet vad galler behandling, restriktioner och prognos
samt tillampa metoder for att inhamta kompletterande information i ett individuellt patientfall
utifran sjukdom/skada och individens funktionsniva

Larandemad Moment 3 Invértes medicin och geriatrik
Studenten ska vid avslutat moment gavsténdigt kunna redogora for de vanligaste invartesmedicinska
och geriatriska yukdomarna, epidemiologi, diagnostik och behandling

L arandema Moment 4 Neurologiska sjukdomar
Studenten ska vid avslutat moment gavsténdigt kunna redogoéra for de vanligaste neurol ogiska
gukdomarna, epidemiologi, diagnostik och behandling

| nnehall

Kursen bestar av 4 fristaende moment som alla behandlar olika sjukdomar i manniskokroppen.
Moment 1: Funktionell anatomi, 0.5 hp (Functional anatomy)

Moment 2: Ortopedi, 1hp (Orthopedics)

Moment 3: Invartes medicin och geriatrik, 3hp (Internal Medicine and Geriatrics)

Moment 4: Neurologi, 3 hp (Neurology)

Neurologi, 3 hp Neurologiska undersokningsmetoder, stroke, multipel skleros (MS), Parkinsons
gukdom och andra rorel serubbningar, neuromuskul@ra sjukdomar med polyneuropatier och
muskelgukdomar, ALS, perifera mononeuropatier, epilepsi, skalltrauma, huvudvark och smérta samt
yrsel. Neuropsykol ogiska aspekter vid neurologisk ukdom. I nvartesmedicin och Geriatrik, 3 hp
Hjértkarl- och blodets sjukdomar

Andningsorganets s ukdomar

M agtarmkanal ens 5 ukdomar

Njurgukdomar

Endokrinol ogiska sjukdomar

Biologiskt dldrande,

L&kemedel och dldre

Sjukdomar som leder till kognitiv stérning och vanligt forekommande problem vid dessa tillsténd sGsom
forvirring, beteende- och psykiatriska symtom foreléses. Ortopedi, 1 hp Allman ortopedi, trauma och
artroser

Degenerativa ledsjukdomar

I nfektionssukdomar

Tumoérsjukdomar

Ryggsjukdomar

Frakturer och frakturldkning Funktionell anatomi, 0.5 hp Férdjupade studier av armen och handens
anatomi

Arbetsformer

Undervisningen under kursen sker i form av forelasningar. | undervisningen ingar &ven vissa
patientdemonstrationer. Se dven arbetsterapeutprogrammets pedagogiska plattform pa programwebben.
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Examination

Varje delmoment i kursen examineras separat genom en individuell skriftlig tentamen.
Betygsskala: For G pa hel kurs kravs att alla delmoment & G. Dei kursen ingaende examinationerna
sker efter faststéllda bedomningskriterier.

Vid underkéant resultat vid ordinarie examinationtillfalle ges studenten mojlighet att dterkommatill en
restexamination under samma termin. Déarefter ges studenten majlighet att tentera vid tvatillfalen per
termin, i samband med kommande termins ordinarie- och resttillfale (omtentamen).Under ett ar finns
det mgjlighet till totalt 5 tentamenstillfallen.

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfélle har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfallen.

Om studenten genomfort sex underkanda tentamina/prov ges inte nagot ytterligare examinationstillfélle.

Over gangsbestammel ser

Examination kommer att tillhandahallas under ett ar efter en eventuell nedlaggning av kursen alternativt
vid ny kursplan.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering
Kursutvarderingen sker enligt riktlinjer faststéllda av Styrelsen for utbildning. Kursrapport med analys
av resultat fran kursutvarderingen 1&ggs ut pa kurswebben en manad efter genomford kursutvardering.

Litteratur och 6vriga laromedel

Obliagtorisk litteratur

Neurologi

Fagius, Jan; Nyholm, Dag

5. uppl. : Stockholm : Liber, 2012 - 584 s.
ISBN:9789147107902 LIBRIS-1D:13613704
SOk i biblioteket

Persson, Bjorn M.; Wingstrand, Hans
Ortopedisk grundbok

Wiberg, Gunnar; Lyons, Lena

Lund : Studentlitteratur, 2005 - 282 s.
ISBN:91-44-03702-3 LIBRIS-1D:9700671
SOk i biblioteket

Wahlund, Lars-Olof

Praktisk geriatrik

Stockholm : Liber AB, 2006

I nvartesmedicin
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Hedner, Pavo

10. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2010 - 436 s.
ISBN:978-91-44-05679-1 LIBRIS-1D:11884449
URL.: Interaktivt webbmaterial

Sok i biblioteket

Aven senare upplagor kan anvandas.
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