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Hostterminen 2022

Samtliga kurser i termin 1 (30 hp) samt kurs Halsa, aktivitet och delaktighet i termin 2 skavara

godkénda.

Mal

Efter avslutad kurs ska studenten hatillagnat sig kunskaper om aktivitet i relation till mening, kreativitet
och forandring. Vidare ska studenten tillégna sig kunskaper kring forutsattningar for skapande, och hur

diskurser inom olika verksamheter relaterar till praktiskt genomforande av aktiviteter, liksom till
teoribildningar inom aktivitetsvetenskapen.

Moment 1 Aktivitetsvetenskap

Malet &r att studenten vid avslutat moment ska kunna

® redogorafor och reflektera Gver grundl&ggande teorier inom aktivitetsvetenskap i relation till

mening, kreativitet och férandring

® redogorafor hur teoribildningar inom aktivitetsvetenskap relaterar till diskurser inom sociala

verksamheter/arbetstraningsverksamheter
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Moment 2 Egen erfarenhet av aktivitet
Malet ar att studenten vid avslutat moment ska kunna redogdra for och reflektera 6ver forutsattningar for
skapande processer i aktivitet utifran egna erfarenheter

Moment 3 Samspel i aktivitet

Malet &r att studenten vid avdlutat moment ska, utifran kunskaper i aktivitetsvetenskap, kunna utforma
och genomfdra en aktivitet for andra samt att kunna resonera kring erfarenheter av det praktiska
genomforandet av aktiviteten och identifiera aktivitetsvetenskapliga grunder for detta.

| nnehall

K ursen bestér av tre moment.

Aktivitetsvetenskap, 3.0 hp

Betygsskala: GU

| kursmomentet diskuteras teorier om aktivitetsvetenskap i relation till mening, kreativitet och
forandring. Aktivitetsvetenskap kontrasteras &ven mot diskurser inom sociala
verksamheter/arbetstraningsverksamheter. Studenten genomfoér och reflekterar kring studiebesok |
sociala verksamheter/arbetstraningsverksamheter.

Egen erfarenhet av aktivitet, 4.0 hp

Betygsskala: GU

| kursmomentet genomfor studenten laborationer med skapande aktivitet. Studenten genomfor/deltar i
en skapande aktivitet och formulerar en aktivitetsanalys av egna erfarenheter.

Samspel i aktivitet, 3.0 hp

Betygsskala: GU

| kursmomentet utformas och genomfors en aktivitet for andra baserat pa aktivitetsvetenskap och
erfarenhetsbaserad kunskap. Studenten deltar i en aktivitet planerad av en annan grupp och reflekterar
Over dessa erfarenheter.

Arbetsfor mer

| kursen anvénder studenten sina erfarenheter och upplevelser som studiematerial. Olika arbetsformer
anvands som forelasningar, individuellt praktiskt arbete, arbete i grupp, faltstudier och seminarier.

Examinator bedomer om och i safall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen.
Innan studenten deltagit i de obligatoriska uthildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med
examinators anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt
utbildningsinslag kan innebara att den studerande inte kan taigen tillfallet forran nasta gang kursen ges.

Examination

Moment 1 Aktivitetsvetenskap

® Aktivt deltagande vid seminarium for reflektion och diskussion om teorier i aktivitetsvetenskap i
relation till mening, kreativitet och férandring

* Deltagandei VIL

® Aktivt deltagande vid seminarium for reflektion och diskussion om teoribildningar inom sociala
verksamheter/arbetstraningsverksamheter
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® Att diskutera och reflektera over erfarenheter fran VIL utifran relevantateorier i
aktivitetsvetenskap

Moment 2 Egen erfarenhet av aktivitet

® Att deltai och genomfdra laborationer med skapande aktiviteter

® Individuell skriftlig redovisning i form av en aktivitetsanalys

® Aktivt deltagande vid seminarium for reflektion och diskussion om férutsdttningar for skapande
processer i aktiviteter

Moment 3 Samspel i aktivitet

* Att som medlemi en grupp utforma och genomfdra en aktivitet for andra, baserat pa
aktivitetsvetenskap och erfarenhetsbaserad kunskap

® Att deltai en aktivitet, att resonera kring erfarenheterna av detta och identifiera
aktivitetsvetenskapliga grunder for det praktiska genomforandet

Varje moment examineras separat genom en individuell skriftlig tentamen. Betygsskala: G/U. Alla
seminarier och laborationer & obligatoriska.
Dei kursen ingaende examinationerna sker efter faststéllda bedomningskriterier.

Vid underkéant resultat vid ordinarie examinationtillfalle ges studenten mojlighet att dterkommatill en
restexamination under samma termin. Déarefter ges studenten majlighet att tentera vid tvatillfalen per
termin, i samband med kommande termins ordinarie- och resttillfélle (omtentamen).

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillféalle har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfallen. Detta géller inte da kursen har upphort eller genomgatt stérre férandringar.
Student som saknar godkant resultat efter tre genomforda examinationstillfallen kan erbjudas att ga om
momentet eller kurs ytterligare en gang. Detta géller i man av plats. Om studenten genomfort
sammanlagt sex underkanda tentamina/prov ges inte ndgot ytterligare examinationstillfalle.

Som examinationstillfalle réknas de ganger studenten deltagit i ett och samma prov. Inldmning av blank
skrivning réknas som examinationstillfélle. Digital examination som Oppnats raknas som utnyttjat
examinationstillfalle &ven om examinationen inte lamnats in. Examinationstillfale till vilket studenten
anmalt sig men inte deltagit réknas inte som examinationstillfalle. For sent inldmnade
examinationsuppgifter beaktas g. Studenter som inte l&mnat ini tid hanvisas till omtentamenstillfallet.
Examinator beddmer om en student har sarskilda skal for forseningen. Examinator ges mojlighet att fatta
beslut om komplettering av examinationsunderlag for att uppna godkant resultat.

Om det foreligger sarskilda skal, eller behov av anpassning for student med funktionsnedséttning far
examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal
examinationstillfallen, majlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsmoment,
m.m. Innehdll och larandemal samt nivan paforvantade fardigheter, kunskaper och formagor far inte
andras, tas bort eller sénkas.

Over gangsbestammel ser

For kurs som upphort eller genomgatt storre forandringar eller dar kurdlitteraturen forandrats vasentligt
ska det tillhandahdllas minst tre ytterligare examinationstillfallen (utdver ordinarie) pa det tidigare
innehallet respektive den tidigare litteraturen under en tid av minst ett ar fran den tidpunkt forandringen
skedde.

Ovriga foreskrifter

Kursutvéardering sker enligt de riktlinjer som &r faststallda av Kommittén for utbildning pa grundniva

och avancerad niva

Kursrapport med analys av resultat fran kursvérderingen publiceras pa kurswebben efter genomford
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kurs.
Kursen far inte tillgodoraknas i examen samtidigt med genomgangen och godkand kurs, vars innehdll
helt eller delvis dverensstammer med innehallet i kursen.

Litteratur och 6vriga laromedel

Rekommenderad litteratur

Willard and Spackman's occupational therapy
Schell, Barbara A. Boy; Gillen, Glen

13th edition : Philadelphia : Wolters Kluwer, 2019 - xlix, 1242 sidor
ISBN:9781975107604 LIBRIS-ID:z7cxt32qwcOmmt25
SOk i biblioteket

Kreativitet i arbetsterapi
Gamborg, Gunner; Madsen, Jacob; Winther Hansen, Bodil
Erlandsson, Anita

Upplagal: Lund : Studentlitteratur, [2016] - 202 sidor
ISBN:9789144101262 LIBRIS-1D:19600710

SOk i biblioteket

Halsa och aktivitet i vardagen : ur ett arbetsterapeutiskt per spektiv
Wagman, Petra

Tredje, reviderade och uppdaterade upplagan : Nacka : Sveriges Arbetsterapeuter, 2022 - 206 sidor
ISBN:9789187837791 LIBRIS-1D:4k5870kc235tzzt1

SOk i biblioteket

Utdver kurdlitteraturen tillkommer litteratur till seminarier i form av forskningsartiklar, rapporter,
bokkapitel och websidor.
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