Kursplan for

Psykologi, 7.5 hp
Psychology, 7.5 credits
Denna kurs &r nedlagd, for mer information se rubriken Overgéngsbestammelser i den sista versionen av
kursplanen.
Observera att kursplanen finnsi foljande versioner:
HT16,HT17,VT24

Kurskod

Kursens benamning

Hp

Utbildningsform
Huvudomrade

Niva

Betygsskala
Kursansvarig institution
Beslutande organ
Datum for faststéllande
Reviderad av

Senast reviderad
Kursplanen gdller fran

Sarskild behorighet

Karolinska
Institutet

1AU050

Psykologi

7.5hp

Hogskoleutbildning, 2007 ars studieordning
Ovriga dmnen

GX - Grundniva

Godkand, underkénd

Institutionen for klinisk vetenskap, intervention och teknik
Utbildningsnamnden Clintec

2016-05-04

Utbildningsnamnden CLINTEC
2017-04-27

Hostterminen 2017
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Mal

Kursens 6vergripande md &r att ge studenten grundléggande kunskaper i psykologi infor kommande

kurser pa programmet.

Efter genomgangen kurs ska den studerande kunna:

beskriva och jdmfora aktuella psykol ogiska teorier

beskriva manniskans psykol ogiska utveckling och mognad

reflektera 6ver hur personligheten formasi samspel mellan genetiska och socio-kulturella faktorer
reflektera Over vilka socialafaktorer och personlighetsfaktorer som underléttar vid krishantering
beskriva medicinska, psykologiska och sociala aspekter av det naturliga aldrandet
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* reflektera 6ver hur psykologiskainterventioner och behandlingsmetoder kan tillé@mpasi kliniska
situationer

| nnehall

Kursen inleds med att definiera psykol ogins vetenskapliga metod. Psykologins forgrundsgestalter gas
igenom liksom hur deras tankar gett upphov till de psykologiskateorier och behandlingsmetoder som
praktiserasi var tid.

| kursen visas hur ménniskans psykol ogiska utveckling, fran spadbarnstiden till ddrandet ar ett samspel
mellan arv och milj6. Den psykol ogiska utvecklingen under barn- och ungdomsaren gas igenom och
exempel ges pa vanliga utvecklingsavvikelser som audionomen bor kannatill.

| forelasningar om inlérningspsykologi, kognitiv psykologi, emotionell psykologi,
personlighetspsykologi, socialpsykologi och hélsopsykologi studeras hur den vuxna manniskans
sjavbild och beteende paverkas av olika faktorer samt hur psykiska stérningar kan uppkomma. Exempel
ges pa livskriser under livets olika dldrar och analyser sker av faktorer som kan underlétta respektive
forsvara en god krishantering.

Det naturliga dldrandet beskrivs ur ett psykologiskt, socialt och medicinskt perspektiv.
| seminarier ges mojlighet att reflektera 6ver det psykologiska livsloppet, fran barndom till &ldrande.

Arbetsfor mer

Forelasningar, seminarier och gavstudier.

Seminarier & obligatoriska. Vid franvaro fran obligatoriskt moment ansvarar studenten sjalv for att
kontakta kursansvarig larare for erséttningsuppgift.

Kursansvarig bedémer hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen. Innan studenten
deltagit i de obligatoriska utbildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med kursansvarigs
anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt utbildningsinslag
kan innebéra att den studerande inte kan taigen tillfallet forran nasta gang kursen ges.

Examination

Individuell hemtentamen

Seminarier

For godkéand kurs krévs éaven narvaro och aktivt deltagande vid obligatoriska delar. Student som g ar
godkand efter ordinarie examinationstillfalle har rétt att delta vid ytterligare fem examinationstillfallen.
Vid varje kursomgang ges ett ordinarie examinationstillfale och tva omtentamenstillfallen. Som
examinationstillfalle réknas de ganger studenten deltagit i ett och samma prov. Komplettering av
skriftlig inldmningsuppgift réknas som ett examinationstillfale. Inlamning av blank skrivning réknas

som examinationstillfalle. Examinationstillfalle till vilket studenten anmélt sig men inte deltagit réknas
inte som examinationstillfalle.

Over gangsbestammel ser

Examination kan ske enligt tidigare litteraturlista under en tid av ett ar efter den tidpunkt da en fornyelse
av litteraturlistan gjorts. Examination kommer att tillhandahallas under en tid av tva ar efter en eventuell
nedlaggning av kursen.

Ovriga foreskrifter
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Kursutvardering kommer att genomfdras enligt de riktlinjer som &r faststéllda av Styrelsen for
utbildning. Kursutvérdering genomfors dels genom en skriftlig kursvardering i slutet av kursen och dels
genom muntligt kursforum minst en gang i ansutning till kursen dér studenterna kan framfora sina
asikter.

Litteratur och 6vriga laromedel

Obligatorisk litteratur

Zimbardo, Philip G.; Johnson, Robert L.; McCann, Vivian.
Psychology : core concepts

7th ed. : Boston : Pearson, c2012. - xxv, 647, [68] p.
|SBN:978-0-205-18346-3 LIBRIS-1D:13037119

SOk i biblioteket

Vetenskapliga artiklar och annat relevant material tillkommer.
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https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv

