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Mal

Kursens 6vergripande mdl &r att ge studenten grundlaggande kunskaper i psykologi infor kommande

kurser pa programmet.

Efter genomgangen kurs ska den studerande kunna:

beskriva och jamfdra nagra aktuella psykol ogiska teorier

beskriva manniskans psykol ogiska utveckling och mognad

reflektera 6ver hur personligheten formasi samspel mellan genetiska och socio-kulturella faktorer
reflektera 6ver hur personlighetsfaktorer och sociala faktorer kan underlétta vid krishantering
reflektera Over hur psykologiska interventioner kan tillampasi kliniska situationer

beskriva medicinska, psykologiska och sociala aspekter av det naturliga dldrandet

redogora for ddrandet ur ett audiologiskt perspektiv
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Kurskod: 1AU065

| nnehall

Kursen & indelad i tvA moment:

Psykologins vetenskapliga metod samt barn- och ungdomsar ens
utvecklingspsykologi, 4.0 hp

Betygsskala: GU

Momentet inleds med att definiera psykologins vetenskapliga metod. Nagra av psykologins
forgrundsgestalter presenteras och vi reflekterar over hur deras tankar gett upphov till de psykologiska
teorier som praktiserasi var tid.

| forelasningar om biologisk psykologi och inl&rningspsykologi beskrivs hur ménniskans psykologiska
utveckling &r ett samspel mellan arv och milj6. Aktuellateorier om den psykol ogiska utvecklingen
under barn- och ungdomsaren gas igenom och exempel ges pa vanliga utvecklingsavvikelser som
audionomen bor kannatill. Horselns betydelse for barns sprakutveckling uppmarksammas sarskilt.

Allman psykologi samt vuxenlivets och aldrandets utvecklingspsykologi, 5.0 hp

Betygsskala: GU

| férel&sningar om emotionell psykologi, personlighetspsykologi, socialpsykologi och

hélsopsykologi reflekterar vi dver hur en manniskas gavbild, beteende och personliga utveckling kan
paverkas av yttre och inre faktorer. Exempel pavanligalivskriser under vuxenlivets olika dldrar gas
igenom och vi analyserar hur olika personlighetsfaktorer och sociala faktorer kan underl&tta respektive
forsvaraen god krishantering. Nagra vanligt forekommande psykiska storningar beskrivs liksom de
behandlingsmetoder som &r aktuellai var tid.

Det naturliga dldrandet beskrivs ur ett psykologiskt, socialt och medicinskt perspektiv, dar vi sarskilt
uppmarksammar hur en horsel nedséttning kan paverka det psykologiska vélbefinnandet hos ddre.

Arbetsfor mer

Foreldsningar, seminarier, gruppdvningar och galvstudier.

Seminarier och en gruppdvning &r obligatoriska. Vid franvaro fran obligatoriskt moment ansvarar
studenten galv for att kontakta kursansvarig l&rare for ersdttningsuppgift.

Examinator bedomer hur frénvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen. Innan studenten
deltagit i de obligatoriska utbildningsinsagen eller tagit igen franvaro i enlighet med kursansvarigs
anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt utbildningsinslag
kan innebéra att den studerande inte kan taigen tillfallet forran nasta gang kursen ges.

Examination

Moment 1:

Individuell hemtentamen

Seminarium

Moment 2:

Individuell hemtentamen

Seminarium

Gruppo6vning

For godkand kurs krévs nérvaro och aktivt deltagande i obligatoriska moment. Student som g &

godkand efter ordinarie examinationstillfalle har rétt att delta vid ytterligare fem examinationstillfallen.

Vid varje kursomgang ges ett ordinarie examinationstillfale och tvad omtentamenstillfallen. Som
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Kurskod: 1AU065
examinationstillfalle raknas de ganger studenten deltagit i ett och samma prov. Komplettering av
skriftlig inlamningsuppgift réknas som ett examinationstillfale. Inldmning av blank skrivning réknas
som examinationstillfalle. Examinationstillfalle till vilket studenten anmélt sig men inte deltagit réknas
inte som examinationstillfalle.

Om det foreligger sarskilda skél, eller behov av anpassning for student med funktionsnedséttning, far
examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal
examinationstillfallen, majlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsmoment,
m.m. Innehdll och larandemal samt nivan paforvantade fardigheter, kunskaper och formagor far inte
andras, tas bort eller sankas.

Over gangsbestammel ser

Examination kan ske enligt tidigare litteraturlista under en tid av ett ar efter den tidpunkt da en fornyelse
av litteraturlistan gjorts. Examination kommer att tillhandahallas under en tid av tva ar efter en eventuell
nedlaggning av kursen.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering kommer att genomfdras enligt de riktlinjer som &r faststéllda av Kommittén for
utbildning pa grundniva och avancerad niva. Kursutvardering genomfors dels genom en skriftlig
kursvérdering i slutet av kursen och dels genom muntligt kursforum minst en gang i andlutning till
kursen dér studenterna kan framféra sina asikter.

Kursen far inte tillgodoraknas i examen samtidigt med genomgangen och godkand kurs, vars innehdll
helt eller delvis dverensstammer med innehallet i kursen.

Litteratur och 6vriga laromedel

Obligatorisk litteratur

Zimbardo, Philip G.; Johnson, Robert L.; McCann, Vivian
Psychology : core concepts

Eighth edition. : NY, NY : Pearson, [2017] - xxi, 696 pages
ISBN:9780134191485 LIBRIS-1D:v63f9blgsimh2gnr

SOk i biblioteket

Vetenskapliga artiklar och annat relevant material tillkommer.
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https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv

