Karolinska
Institutet

Kursplan for

Cirkulationsfysiologisk diagnostik, 18 hp
Circulation Physiology Diagnostics, 18 credits

Denna kursplan galler frén och med hostterminen 2018.
Observera att kursplanen finnsi foljande versioner:

HT17,HT18

Kurskod 1BA140

Kursens bendamning Cirkulationsfysiologisk diagnostik
Hp 18 hp

Utbildningsform Hogskol eutbildning, 2007 ars studieordning
Huvudomréde Biomedicinsk |aboratorievetenskap
Niva G1 - Grundnival

Betygsskala Underkénd (V) eler godkand (G)
Kursansvarig institution Institutionen for laboratoriemedicin
Beslutande organ Utbildningsnamnden LABMED
Datum for faststéllande 2017-05-10

Reviderad av Utbildningsnamnden LABMED
Senast reviderad 2017-11-06

Kursplanen gdller fran

Sarskild behorighet

Hostterminen 2018

Godkéanda kurser om minst 45 hp fran termin 1 och 2 i Biomedicinska analytikerprogrammet

Student som underkants pa verksamhetsforlagd utbildning (VFU) till f6ljd av att studenten visat s&
alvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsakerheten eller patienternas
fortroende for sjukvarden riskerats, ar behorig till nytt VFU-tillfale forst nar den individuella

handlingsplanen har fullfoljts.

Mal

Syftet med kursen &r att studenten ska forvarva kunskaper om klinisk fysiologisk metodik
vid funktionsbedémning av framfor allt hjarta och karl samt om praktisk och teoretisk omvardnad.

Kunskap och for staelse:

Efter godkand kurs skall studenten kunna:

® Redogorafoér vanligast forekommande hjart- och kérlsjukdomarnainom klinisk fysiologisk
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Kurskod: 1BA140
diagnostik
Oversiktligt beskrivatryckforhdllanden i hjartat och stora och lilla kretsloppet hos friska och vid
olika patol ogiska illstand
Redogéra for de vanligast forekommande undersokningsmetoderna med utgangspunkt fran
cirkulationspaverkande sjukdomar samt beskriva basal kvalitetssakring av dessa metoder
Redogora for EKG och det kliniska arbetsprovet, vad géller de vanligaste indikationerna,
normalvéarde och olika artefakter
Oversiktligt redogéra for begreppet omvardnad samt olika former av kommunikation inom vérden
mellan patient och vardgivare
Redogora for olika typer av ukvardsteknisk utrustning inom patientvard samt
anvandningsomrédena for dessa
Redogora for grundlaggande regler inom varden avseende tystnadsplikt, hygien, sikerhet och
patientens integritet
Diskutera relevanta forfattningar

Fardighet och for maga:
Efter godkand kurs skall studenten kunna:

Tilldmpa Hjért- Lungraddning (Vuxen-HLR)
Sjavstandigt genomfora understkningar sasom blodtrycks- och pulsmétningar och vilo-EKG,
inkluderande tolkning av undersdkningarna

¢ Salvstandigt kunna genomfora ett komplett arbetsprov pa en patient i ett kliniskt sammanhang
® Kiritiskt beddéma, tolka samt diskutera undersokningsresultat samt relatera dessatill svarsskrivning

och aktuell fragestallning
Under handledning, utféra venprovtagning och séttain perifer venkateter

Vérderingsformaga och for hallningssatt:
Efter godkand kurs skall studenten kunna:

* Visaformagatill gott lagarbete och god samverkan med olika yrkesgrupper
* Uppvisaett gott bemotande och professionelIt forhalIningssétt i samband med den kliniska

utbildningen, gentemot patienter och deras nérstaende

Reflektera och identifiera det egna behovet av ytterligare kunskap och fortlépande utvecklasin
kompetens

Soka och vardera kunskap pa vetenskaplig niva

| nnehall

Kursen omfattar 3 moment

1. Basal fysiologisk metodik, 6 hp Momentet beskriver olika diagnostiska metoder for att bedoma den
central cirkulationen, framfor allt hjarta och de stora karlen. Momentet innehdller grundl dggande teori
och laborationer med praktisk tréning av fysiologiska metoder sdsom EK G, EK G-tolkning, blodtrycks-
och pulsmétning. Aven undervisning i hjart-lungraddning (vuxen-HLR) ingdr. Momentet innefattar en
dags VFU omfattande huvudsakligen auskulterande vid metoder som innefattar EKG och blodtryck.

Momentet omfattar:

Undersokningsmetoder och de bakomliggande fysikaliska principernainom klinisk fysiologi inkl
medicinteknisk sakerhet sasom kvalitets- och metodkontroller

Ovningar av metodomréden som puls- och blodtrycksméatning samt vilo-EKG och dess
bakomliggande teorier

® Introduktion till hjért- och karlsjukdomar
* EKG-tolkning
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Kurskod: 1BA140
* Grundlaggande regler inom varden for tystnadsplikt, hygien, sakerhet och patientens integritet
® Hijart-lungraddning (vuxen-HLR)

2. Omvardnad, 3 hp Momentet innehaller introduktion till omvardnadsbegreppet, vends provtagning,
katetrar, sonder etc samt traning i forflyttningsteknik. Studenten forbereds teoretiskt infér métet med
patienter och dess nérstéende.

Momentet omfattar:

® Introduktion till omvardnadsbegreppet

* Genomgang av olika ndar, katetrar etc och dversiktlig beskrivning av dess applikationer samt en
introduktion till sterilteknik

® Tréning i vends provtagning och applicering av perifer venkateter

® Tréning i forflyttningsteknik av patienter

* Kommunikation, etik och patientbemdtande

3. Central cirkulationsdiagnostik, 9 hp Momentet omfattar grundl&ggande teori om den centrala
cirkulationen hos friska och vid olika patol ogiska tillstand. Metoder som ingér &r saval invasiva som
non-invasiva. Momentet innehaller laborationer med praktisk traning av det kliniska arbetsprovet samt
tolkning av undersokningen. Momentet omfattas till storsta delen av verksamhetsforlag utbildning inom
metodomradet.

Momentet omfattar

® Grundlaggande teori om central cirkuation och hemodynamik hos friska och vid patologiska
tillstand

* Arbetsfysiologisk diagnostik och metodik med fokus pa det kliniska arbetsprovet

® Elektrofysiologi och kateterisering med hemodynamik

* Verksamhetsforlagd utbildning med fokus pa det kliniska arbetsprovet

Arbetsformer

Kursen gesi form av forel&sningar, seminarier, demonstrationer, handledda och egna 6vningar. En
viktig del av undervisningen omfattar fardighetstraning samt fallbeskrivningar och andra
inlamningsuppgifter som redovisasi slutet av kursen.

En del av kursen utgors av verksamhetsforlagd uthildning pa olika kliniska enheter inom klinisk
fysiologi. Under den kliniska praktiken for studenten en loggbok dér undersotkningsresultat insamlas,
bearbetas/analyseras och redovisas skriftligt.

Samtliga demonstrationer, laborationer och praktiska moment &r obligatoriska. Vid franvaro gérs en
dverenskommelse mellan den studerande och ansvarig larare angdende kompl ettering.

Kursansvarig bedémer om och i safall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen.
Innan studenten deltagit i de obligatoriska utbildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med
kursansvarigs anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras.

Franvaro fran ett obligatoriskt utbildningsinslag kan innebéra att den studerande inte kan taigen tillfallet
forran nasta gang kursen ges.

Examination

Moment 1, Basal fysiologisk metodik, examineras med praktiskt prov, inlamningsuppgift och skriftlig
tentamen. Betyg: U/G

Moment 2, Omvardnad examineras med praktiskt prov, inlamningsuppgift och seminarium. Betyg:
U/G
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Kurskod: 1BA140

Moment 3, Central cirkulationsdiagnostik examineras med praktiskt prov,

skriftliga inlamningsuppgifter och skriftlig tentamen. Betyg: U/G

Studentens utveckling under VFU utvéarderas regel bundet och dokumenterasi ett bedomningsformul&r.
Betyg: U/G

For betyget G pa hel kurs kravs betyget G i samtliga moment.

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfalle har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfallen. Om studenten genomfort sex underkanda tentaminal/prov ges inte nagot
ytterligare examinationstillfélle. Som examinationstillfalle réknas de ganger studenten deltagit i ett och
samma prov. Inldmning av blank skrivning réknas som examinationstillfalle. Examinationstillfalle till
vilket studenten anmalt sig men inte deltagit réknas inte som examinationstillfélle.

Vid underkand klinisk praktik har studenten mgjlighet att géra om dennavid ett tillfélle. Examinator kan
med omedel bar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning (VFU) eller motsvarande om
studenten visar sadana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhalningssatt att
patientsakerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta st
innebar det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfalle & forbrukat. | sddana
fall skaen individuell handlingsplan uppréttas, dar det framgar vilka aktiviteter och kunskapskontroller
som krévs innan studenten ges majlighet till nytt VFU-tillfale pa dennakurs.

Over gangsbestammel ser

Examination enligt denna kursplan kommer att tillhandahallas under ett &r efter beslut om nedl&ggning
av kursen eller revidering av kursplanen.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering kommer att genomfdras enligt de riktlinjer som ar faststélldaav Styrelsen for
utbildning. Undervisning pa engelska kan forekomma.

Litteratur och 6vriga laromedel

Obligatorisk kurdlitteratur

Klinisk fysiologi : med nuklear medicin och klinisk neurofysiologi
Jonson, Bjérn; Wollmer, Per

3., [rev.] uppl. : Stockholm : Liber, 2011 - 397 s.
ISBN:9789147099313 LIBRIS-1D:12189858

SOk i biblioteket

Jern, Sverker; Jern, Helene

Klinisk EKG-diagnostik 2.0

1. uppl. av version 2.0 : Ljungskile : Sverker Jern utbildning, 2012 - 264 s.
ISBN:978-91-633-9585-7 LIBRIS-1D:13540451

SOk i biblioteket

Vardhandboken

Inera AB och V&rdhandboken,
URL: http://vardhandboken.se/
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Kurskod: 1BA140
Rekommenderad litteratur

Persson, Jerker; Stagmo, Martin
Perssons kardiologi : hjartsukdomar hosvuxna
Engqvist, Jeanette

6., uppdaterade uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2008 - 267 s.

ISBN:978-91-44-01989-5 LIBRIS-ID:10616725

SOk i biblioteket

Forfattningshandbok for personal inom héalso- och sjukvarden [Elektronisk resurs).

Johanneshov : TPB, 2012. - 2 CD-R
LIBRIS-1D:13286838

Kliniska arbetsprov : metoder for diagnos och prognos
Jorfeldt, Lennart; Pahlm, Olle

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2013 - 499 s.
ISBN:978-91-44-08383-4 LIBRIS-ID:14773701

SOk i biblioteket

Martini, Frederic; Nath, Judi Lindsley; Bartholomew, Edwin F.
Fundamentals of anatomy & physiology

10. ed., Global ed. : Harlow : Pearson, cop. 2015 - 1262 s.

ISBN:9781292057217 LIBRIS-1D:17085710
SOk i biblioteket
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