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Sarskild behdrighet

For att fa borja kursen Tema halso och sjukvérd - Fysioterapi i Sutenvard i termin 3, ska alla kurser fran
termin 1 och 2 vid fysioterapeutprogrammet vara godkanda.

Student som underkénts pa verksamhetsforlagd utbildning (VFU)/motsvarande till f6ljd av att studenten
visat saallvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsakerheten eller
patienternas fortroende for sukvarden riskerats, ar behorig till nytt VFU-tillfalle forst nar den
individuella handlingsplanen har fullféljts.

Mal

Kursen ska légga grunden till yrkesidentitet och professionellt forhallningssétt genom att studenten
integrerar grundlaggande och nyforvéarvade fysioterapeutiska kunskaper, fardigheter och forhallningssatt
och utvecklar dessai en klinisk kontext.

L arandemal

Studenten ska efter avslutad kurs kunna
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Kurskod: 1FY027

Redogdra for symtom och forlopp for vanligt férekommande sjukdomar inom slutenvarden.

Etablera fortroendefull kontakt och med patienter och andra professioner i teamet.

Genomfora delar av fysioterapiprocessen inom slutenvarden.

Anvénda International Classification of Functioning, Disability and Health (ICF) fér att beskriva

och analysera funktionstillstand och funktionshinder i relation till hélsa.

Anpassa strategier och intervention efter patientens situation och behov.

Dokumentera delar av fysioterapiprocessen i journal i enlighet med journallagen.

Reflektera 6ver hadl soframjande arbete for patienter inom slutenvarden.

Resonera kring sitt eget etiska och kulturellaforhalningssétt i relation till gallande lagar,

forordningar

® Uppvisa professionellt forhalIningssétt och bemétande gentemot patienter, andra studenter, larare
och personal.

® Taansvar for eget |arande genom att aktivt soka kunskap och reflektera dver evidensbaserad
praktik.

* Anvanda aerkoppling som pedagogiskt verktyg for egen utveckling i reflekterande praktik.

| nnehall

Kursen innehdller verksamhetsintegrerat |arande (VIL) avseende fysioterapi pa grundniva samt
fordjupning genom uppgifter kopplat till VFU.

Verksamhetsintegrerat larandei utenvard, 9.0 hp
Betygsskala: GU

Tillampade kunskaper i anamnesupptagning.

Teoretiska och tillampade kunskaper i journal skrivning.

Tillampade kunskaper i forflyttningsmetodik.

Teoretiska och praktiska kunskaper om understkning och traning/behandling av patienter med
gukdomar och skador i andnings-och cirkulationsorganen, rorel sesystemet eller nervsystemet
och/eller i det pre-och postoperativa forloppet vid olika akuta sjukdomar och skador.

® Teoretiska kunskaper i de grundlaggande etiska principerna och arbete utifran patientfall.

® Utfora hjart- och lungraddning pa basniva.

Fordjupning i fysioterapi, 6.0 hp
Betygsskala: GU

|dentifiering av ett etiskt dilemma och resonemang utifran vardens etiska plattform.
Kulturkompetens.

Sokning i databaser efter vetenskaplig litteratur.

Uppfdljning av forfattningskunskap.

Identifiering av styrkor/svagheter och utvecklingsbehov i relation till utveckling av den egna
fysioterapeutiska yrkesrollen.

® Patientfallsseminarie.

* Nationellariktlinjer fér gukdomsférebyggande metoder.

® Professionellt skrivande.

Arbetsformer

Moment 1 bestdr av verksamhetsintegrerat |arande forlagt till Kliniskt Tranings Centrum (KTC) och
klinisk verksamhet med st6d av handledare och kliniska |larare. Patientdemonstrationer, metodiktraning
med och utan patienter, peer-learning, grupparbete, enskilt arbete samt kliniskt/teoretiskt resonemang

forekommer. Studenten ges ocksa utrymme attdbedriva egna studier efter den kliniska arbetsdagen.
Sida2av5



Kurskod: 1FY027
Obligatoriska utbildningsinslag &r:

® Nérvaro vid den verksamhetsférlagda utbildningen
® Naérvaro vid den kliniskt relaterade undervisningen paKTC
® Genomférande av hjart- och lungraddningsutbildning

Moment 2 & campusforlagt och dar férekommer eget arbete, grupparbete, reflektionsuppgifter,
critical-friend granskning och dterkoppling, seminarier samt undervisning pa biblioteket. Obligatoriska
moment som inte examineras férekommer.

Obligatoriska uthbildningsindlag ar:

® Deltagandei seminarier, ett aktivt deltagande forutsétts
® |nlamning av skriftliga uppgifter
® Sokning efter litteratur i vetenskapliga databaser

Examinator bedomer om och i safall hur frénvaro frén obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen.
Innan studenten deltagit i de obligatoriska uthildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med
kursansvarigs anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt
utbildningsinslag kan innebéra att den studerande inte kan taigen tillfallet forran nasta gang kursen ges.

Examination

Kursen examineras enligt foljande:
Moment 1 - Verksamhetsintegrerat larandei slutenvard, 9 hp

® Praktisk klinisk examination dér kunskaper, fardigheter och forhalIningssétt examineras
* [ dpande bedomning av studentens kunskaper, fardigheter och forhallningssatt i det kliniska
arbetet med patienter genomfors.

Moment 2 - FOrdjupningi fysioterapi, 6 hp
For att uppna G pa helakursen kravs G pa samtliga moment.

® Skriftlig och muntlig examination utifran patientfallsbeskrivningar.

Om mélen for den verksamhetsforlagda uthildningen inte uppnas kompenseras detta vid nastkommande
termins ordinarie kliniska kurs.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsférlagda utbildning (VFU)
eller motsvarande om studenten visar sadana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller
forhalIningssatt att patientsakerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nar VFU
avbryts pa detta sétt innebér det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfalle &r
forbrukat. | sddanafall ska enindividuell handlingsplan uppréttas, dar det framgar vilka aktiviteter och
kunskapskontroller som krévs innan studenten ges maojlighet till nytt VFU-tillfalle. Innan
handlingsplanen & uppfylld ska studenten inte placeras pa en ny VFU inom nagon utbildning vid K.
Antal kunskapskontroller i handlingsplanen begransas till tva ganger. Har studenten underkants pa sista
mojliga examinationstillfalle skaingen handlingsplan uppréttas. Underkand VFU far endast genomforas
ytterligare en gang.En student som pabdrjar och inte fullfoljer VFU, utan sarskilda skal, skatilldelas
betyget underkant. Studenten har da forbrukat ett VFU-tillfalle.

Inlamningsuppgifter som lamnas in for examination eller som komplettering for missat obligatoriskt
undervisningsmoment efter angiven deadline, beddms vid nastkommande examinationstillfalle.

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfélle har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfallen. Om studenten genomfort sex underkanda tentamina/prov ges inte nagot
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Kurskod: 1FY027
ytterligare examinationstillfalle. Som examinationstillfalle réknas de ganger studenten deltagit i ett och
samma prov. Examinationstillfalle till vilket studenten anmélt sig men inte deltagit réknas inte som
examinationstillfalle. For sent inlamnade examinationsuppgifter beaktas €. Examinator bedémer om en
student har sarskilda skal for forsening. Studenter som inte lamnat in i tid hénvisasttill
omtentamenstillfallet.

Om det foreligger sarskilda skal, eller behov av anpassning for student med funktionsnedséttning, far
examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal
examinationstillfallen, majlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsmoment,
m.m. Innehdll och larandemal samt nivan paforvantade fardigheter, kunskaper och formagor far inte
andras, tas bort eller sénkas.

Over gangsbestammel ser

Examination kommer att tillhandahdlas under ett ar efter eventuell nedlaggning av kursen aternativt ny
kursplan.

Ovriga foreskrifter

Kursutvéardering och analys genomfors enligt de riktlinjer som &r faststallda av Kommittén for
utbildning pa grundniva och avancerad niva (KU).

Kursen fér inte tillgodoréknas i examen samtidigt med genomgangen och godkand kurs, vars innehall
helt eller delvis dverensstammer med innehallet i kursen.

Litteratur och 6vriga laromedel

Rekommenderad litteratur

FYSS 2021 : fysisk aktivitet i sjukdomsprevention och sjukdomsbehandling
Dohrn, Ing-Mari; Jansson, Eva; Borjesson, Mats, Hagstrémer, Maria

[4., rev. uppl.] : Stockholm : L&kartidningen forlag AB, cop. 2021 - 500 s.
ISBN:9789198509823 LIBRIS-ID:9prv8gwt709xmdnv

SOk i biblioteket

Lynoe, Niels

Medicinska etikens ABZ

Juth, Niklas

Stockholm : Liber, 2009 - 416 s.
ISBN:91-47-09413-3 LIBRIS-1D:11468670

SOK i biblioteket

Lennon, Sheila.; Stokes, Maria.

Pocketbook of neurological physiotherapy
Edinburgh : Churchill Livingstone, 2009. - xi, 317 p.
ISBN:978-0-443-06854-6 LIBRIS-1D:11862269
SOK i biblioteket

Sukgymnastik vid nedsatt lungfunktion

Olséni, Lone; Wollmer, Per

2., [utok. och uppdaterade] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2011 - 172 s.
ISBN:978-91-44-06874-9 LIBRIS-1D:12309134
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Kurskod: 1FY027
SOk i biblioteket

Ortopedi : patofysiologi, §ukdomar och trauma hos barn och vuxna
Karlsson, Magnus; Karlsson, Jon; Roos, Harald

Upplagal: Lund : Studentlitteratur, [2018] - 589 sidor

|SBN:9789144090849 LIBRIS-ID:gqfrh5fgdm2hs234

SOk i biblioteket

Nationéllariktlinjer for prevention och behandling vid ohélsosamma levnadsvanor ? Stod for
styrning och ledning

Socialstyrelsen, 2018

URL:

https://www.socia styrel sen.se/regler-och-riktlinjer/nationel la-riktlinjer/s utligarriktlinjer/levnadsvanor/
Vetenskapliga artiklar, delar ur vetenskapliga rapporter och manualer tillkommer.
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