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Sarskild behorighet

For att paborjakursen Temaintervention- Fysioterapi 4 ska allakurser i termin 1 och termin 2 (60 hp)
vara godkénda.

Student som underkants pa verksamhetsforlagd uthildning (V FU)/motsvarandetill f6ljd av att studenten
visat saallvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsékerheten eller
patienternas fortroende for sjukvarden riskerats, & behorig till nytt VFU-tillfale forst nér den
individuella handlingsplanen har fullfoljts.

Mal

Syftet med kursen &r att studenten utifran tidigare kunskaper i fysioterapiprocessen och International
Classification of Functioning, Disability and Health (ICF) ska vidareutveckla fardigheter och férdjupa
sitt professionella forhalIningssétt i en fysioterapeutisk kontext som utmérks av klinisk komplexitet
inom respektive omrade; psykisk/psykosomatisk ohalsa, skador och sjukdomar i nervsystemet samt
smarta.

Den studerande ska vid avslutad kurs kunna:
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* Foresla och anpassa forebyggande respektive rehabiliterande mal och interventioner baserat pa ett
evidensbaserat arbetssétt.

® Kannatill och redogora for fysioterapeutisk undersokning relaterat till personer med
psykosomatiska besvér

® Utifran grundlaggande kunskaper i bedémning och intervention gallande personer med skador och
gukdomar i nervsystemet kunna anpassa strategier och bemétande till en komplex kontext.

® Utifrén kunskaper om smartans fysiologi foresla anpassad traning till personer med langvarig
smarta

® Diskutera betydelsen av kontext, kultur och genusi relation till bemétande och i relation till valda
interventioner

| nnehall

Kursen bestér av tre olika kursavsnitt: psykisk/psykosomatisk ohalsa, skador och sjukdomar i
nervsystemet samt smérta och innefattar:

Individuell anpassning och modifiering utifran fysioterapiprocessen och ICF med hansyn till en
komplex kontext:

Kommunikation och bemétande

Fysi oterapeutiska undersokningsmetoder utifran ett psykosomatiskt perspektiv
Beddmning och intervention avseende skador och sjukdomar i nervsystemet
Intervention vid smérta

V erksamhetsforlagd utbildning

Arbetsfor mer

Undervisningen utgar fran ett problemorienterat och kollaborativt synsatt pa larande dér arbetsformerna
ger forutsdttning for att studenten aktivt tar ansvar for sitt lérande. De arbetsformer som anvands ar
seminarier, gavstudier, metodik med och utan patienter, samt verksamhetsférlagd utbildning och
forel&sningar.

Obligatoriska utbildningsinslag

® Aktivt deltagande metodikundervisning
® Verksamhetsforlagd utbildning

Kursansvarig bedomer om och i safall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tasigen.
Innan studenten deltagit i de obligatoriska utbildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med
kursansvarigs anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt
utbildningsinslag kan innebéra att den studerande inte kan taigen tillfallet forran nésta gang kursen ges.

Examination

Kursen examineras enligt foljande

® Skriftlig examination

¢ Skriftligainldamningsuppgifter

® Aktivt deltagande i seminarium enligt beddmningskriterier
® Praktisk examination

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfalle har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfallen. Om studenten genomfort sex underkanda tentaminal/prov ges inte nagot
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ytterligare examinationstillfalle. Som examinationstillfalle réknas de ganger studenten deltagit i ett och
samma prov. Inldmning av blank skrivning réknas som examinationstillfalle. Examinationstillfalle till
vilket studenten anmélt sig men inte deltagit réknas inte som examinationstillfélle. For sent inldmnade
examinationsuppgifter beaktas g. Studenter som inte l&amnat in i tid hanvisas till omtentamenstillféllet.
Vid underkéant resultat av ordinarie examination ges studenten méjlighet att dterkommattill en
restexamination under samma termin. Déarefter ges studenten majligheten att tenteras vid tvatillfalen
per termin, i samband med ordinarie- och resttillfalle (omtentamen), de kommande terminerna.
Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sadana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller férhallningssétt
att patientsakerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta sétt
innebar det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfalle & forbrukat. | sddana
fall skaenindividuell handlingsplan uppréttas, dar det framgar vilka aktiviteter och kunskapskontroller
som kravs innan studenten ges méjlighet till nytt VFU-tillIféle pa dennakurs. Underkand VFU far
endast genomforas ytterligare en gang.

Over gangsbestammel ser

Examination kommer att tillhandahdllas under ett ar efter en eventuell nedlaggning av kursen alternativt
vid ny kursplan.

Ovriga foreskrifter

Kursvérdering och kursanalys sker enligt riktlinjer faststéllda av Styrelsen for utbildning.

Litteratur och 6vriga laromedel

Rekommenderad litteratur

Att forsta kroppens budskap : sjukgymnastiska per spektiv

Biguet, Gabriele; Keskinen-Rosengvist, Riitta; Levy Berg, Adrienne

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2012 - 406 s.

ISBN:978-91-44-07321-7 LIBRIS-1D:13512943

SOk i biblioteket

Fysisk aktivitet i §ukdomsprevention och §ukdomsbehandling, FY SS 2017
La&kartidningen forlag, ISBN-nr 978-91-981711-2-9, 2017

Lennon, Shella.; Sokes, Maria.
Pocketbook of neurological physiother apy

Edinburgh : Churchill Livingstone, 20009. - xi, 317 p.
ISBN:978-0-443-06854-6 LIBRIS-1D:11862269

SOk i biblioteket

Lundvik Gyllensten, Amanda; Skoglund, Kent; WuIf, Inger
Basal Kroppskannedom - Den levda kroppen
Studentlitteratur AB, 2015 - 168 s.

ISBN:9789144086637 LIBRIS-ID:17779436
SOk i biblioteket

Sida 3 av 4


https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv

Kurskod: 1FY032
Norrbrink, Cecilia (red); Lundeberg, Tomas (red)
Om smérta: ett fysiologiskt per spektiv
1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2010 - 181 s.
ISBN:978-91-44-05661-6 LIBRIS-ID:11772743
SOk 1 biblioteket
Artiklar, rapporter, kapitel i litteratur, |ankar till material samt arbetsmaterial tillkommer.
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