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For att paborjakursen Temaintervention- Fysioterapi 4 ska allakurser i termin 1 och termin 2 (60 hp)

vara godkénda.

Mal

Syftet med kursen &r att studenten utifran tidigare kunskaper i fysioterapiprocessen och I nternational
Classification of Functioning, Disability and Health (ICF) ska vidareutveckla fardigheter och férdjupa
sitt professionella forhdlIningssétt i en fysioterapeutisk kontext som utmérks av klinisk komplexitet
inom respektive omrade; skador och sjukdomar i nervsystemet samt smérta.

Den studerande ska vid avslutad kurs kunna:

* Foresla och anpassa forebyggande respektive rehabiliterande mal och interventioner baserat pa ett

evidensbaserat arbetssétt.

® Utifran grundlaggande kunskaper i bedémning och intervention géllande personer med skador och
gukdomar i nervsystemet kunna anpassa strategier och bemétande till en komplex kontext.
® Utifrén kunskaper om smartans fysiologi foresla anpassad traning till personer med langvarig

Sidalav3



Kurskod: 1FY032
smarta
® Diskutera betydelsen av kontext, kultur och genusi relation till bemétande och i relation till valda
interventioner

| nnehall

Kursen bestar av tva olika kursavsnitt: skador och sjukdomar i nervsystemet samt smérta och innefattar:

Individuell anpassning och modifiering utifran fysioterapiprocessen och ICF med hansyn till en
komplex kontext:

Kommunikation och bemétande.

Beddmning och intervention avseende skador och sjukdomar i nervsystemet.
Intervention vid smérta.

Verksamhetsintegrerat |arande.

Arbetsfor mer

Undervisningen utgar fran ett problemorienterat och kollaborativt synsétt pa larande dér arbetsformerna
ger forutsdttning for att studenten aktivt tar ansvar for sitt lérande. De arbetsformer som anvands ar
seminarier, gavstudier, metodikundervisning med och utan patienter, samt verksamhetsintegrerat
|&rande och forel&sningar.

Obligatoriska utbildningsinslagar:

* Aktivt deltagande i metodikundervisning
® Verksamhetsintegrerat |arande

Examinator bedomer om och i safall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tasigen.
Innan studenten deltagit i de obligatoriska utbildningsinslagen €ller tagit igen franvaro i enlighet med
kursansvarigs anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt
utbildningsinslag kan innebéra att den studerande inte kan taigen tillfallet forran nésta gang kursen ges.

Examination

Kursen examineras enligt foljande

e Skriftligainlamningsuppgifter
® Praktisk examination

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfalle har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfallen. Om studenten genomfort sex underkanda tentaminal/prov ges inte nagot
ytterligare examinationstillfalle. Som examinationstillfélle réknas de ganger studenten deltagit i ett och
samma prov. For sent inlamnade examinationsuppgifter beaktas g. Studenter som inte lamnat in i tid
hanvisas till omtentamenstillféllet.

Vid underkant resultat av ordinarie examination ges studenten méjlighet att &terkommatill en
restexamination under samma termin. Darefter ges studenten mojligheten att tenteras vid tvatillfalen
per termin, i samband med ordinarie- och resttillfélle (omtentamen), de kommande terminerna.

Over gangsbestammel ser

Examination kommer att tillhandahdllas under ett ar efter en eventuell nedlaggning av kursen alternativt
vid ny kursplan.
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Ovriga foreskrifter

Kursvardering och kursanalys sker enligt riktlinjer faststéllda av Kommittén for utbildning pa grundniva
och avancerad niva (KU).

Kursen far inte tillgodoréknas i examen samtidigt med genomgangen och godkéand kurs, vars innehall
helt eller delvis dverensstammer med innehdllet i kursen.

Litteratur och 6vriga laromedel

Rekommenderad litteratur

Fysisk aktivitet i §ukdomsprevention och §ukdomsbehandling, FY SS 2017
La&kartidningen forlag, ISBN-nr 978-91-981711-2-9, 2017

Norrbrink, Cecilia (red); Lundeberg, Tomas (red)

Om smaérta: ett fysiologiskt per spektiv

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2010 - 181 s.

|SBN:978-91-44-05661-6 LIBRIS-1D:11772743
SOk i biblioteket

Lennon, Shella; Ramdharry, Gita; Verheyden, Geert
Neurological physiother apy pocketbook

Second edition. : Amsterdam : Elsevier, 2018 - xii, 236 pages
ISBN:9780702055089 LIBRIS-I1D:7jvjg6025bwnhzf3
SOk i biblioteket

Artiklar, rapporter, kapitel i litteratur, lankar till material samt arbetsmaterial tillkommer.
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