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Sarskild behorighet

For att fa paborja kursen Tema hélso- och sjukvard — Medicinska amnen 2 ska alakurser i termin 1 och
termin 2 (60 hp) vara godkéanda.

Mal

Kursen syftar till att studenten utvecklar grundldggande medicinsk kunskap for att kunna redogéra for
vanliga kliniska sjukdomstillstand inom rehabiliteringsmedicin, allménmedicin, geriatrik, pediatrik och
psykiatri. Kursen beaktar ett genus och mangfal dsperspektiv.
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Kurskod: 1FY034

Larandemd
Studenten ska efter avslutad kurs kunna

* identifierarelevanta och vanliga medicinska tillstand och dess f6rlopp inom
rehabiliteringsmedicin, allménmedicin, geriatrik, pediatrik och psykiatri samt beskriva respektive
symtombild.

* diskutera fysioterapeutiska interventioner kopplade till respektive sjukdomstillstand och
argumentera for fysioterapeutens kliniska beslut.

* foresla personcentrerade och malinriktade behandlings- och rehabiliteringsplaner utifran
komplexa situationer och motivera dem utifran ett bio-psyko-socialt perspektiv.

* resonerakring prioriteringar i varden samt diskutera betydelsen av genus och mangfald inom
hélso- och sjukvard.

| nnehall

Kursen bestar av olika kursavsnitt dér det huvudsakligainnehallet inom respektive del beskrivs nedan.

Geriatrik

Diagnostik och behandling av de vanligaste sukdomarnainom geriatrik med sarskilt fokus pa friskt och
sjukt aldrande, fall, demenssjukdom, palliation, konfusion, osteoporos, |akemedel hos &@ldre och

multis ukdom.

Rehabiliteringsmedicin

Evidensbaserade metoder for rehabilitering av patienter med funktionsnedsattningar som kan uppsta vid
forvarvad hjarnskada, neuromuskuléra sjukdomar, langvarig smarta och stressrelaterad ohalsa.
Bio-psyko-socialt forhallningssétt och verktyg for att arbetaindividrelaterat med ett hel hetsperspektiv.
Rehabiliteringsplaner for personer/individer med t.ex. traumatisk hjarnskada eller stroke,
postpoliosyndrom och l&ngvarigt smarttillstand.

Allmanmedicin

Personcentrerat forhallningssétt for att forsta och bedoma patienter med skilda symtom och sokorsaker
samt med olika social och kulturell bakgrund. Primarvardens uppdrag definieras, liksom
fysioterapeutensroll i denna.

Preventivt arbete bertrs och motiverande samtal tas upp som en metod for att hjélpa patienter att
genomfora livsstilsférandringar. Hemsjukvard och individuella rehabiliteringsplaner.

Pediatrik

Diagnostik och behandling av de diagnoser dér fysioterapeuten behdver specifik kunskap ur ett
barn-perspektiv for beddmning och behandling, t.ex. vissa neuropediatriska och neuroortopediska
tillstand samt neurol ogiska utvecklingsavvikel ser.

Psykiatri

Diagnostik och behandling av vanliga psykiatriska sjukdomar och stérningar sdsom
forstamningssyndrom, angestsyndrom, schizofreni och andra psykotiska syndrom, somatoforma
syndrom och personlighetsstorningar. Samspelet mellan psykisk och somatisk dysfunktion som
multifaktoriell bakgrund till de flesta psykiska §ukdomar betonas.

Genusmedicin
Allman introduktion till genusmedicin och dess betydelse for hela vardked;an.

Arbetsformer

Undervisningen utgar fran ett problemorienterat och kollaborativt synsétt palarande dér arbetsformerna
ger forutsattning for att studenten aktivt tar ansvar for sitt |&rande. De arbetsformer som anvands ar
forelasningar blandat med seminarier, patientdemonstrationer och gruppuppgifter.
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Kurskod: 1FY034
Obligatoriska uthildningsinslag
Aktivt deltagande i gruppuppgifter, t.ex. seminarium med patientfall.

Kursansvarig bedomer om och i safall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas

igen. Innan studenten deltagit i de obligatoriska uthildningsinsagen eller tagit igen franvaro i enlighet
med kursansvarigs anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt
utbildningsinslag kan innebara att den studerande inte kan taigen tillfallet forran nasta gang kursen ges.

Examination

Kursen examineras enligt foljande:

® Skriftlig examination dar fragorna utgar fran respektive amnesomrade. Godkéandniva behover
uppnasi samtligaingaende amnen.
* Aktivt deltagande pa seminarium.

For att uppna betyget G pa hel kurs kravs G pa examinationen, samt uppfyllande av obligatoriska
moment.

Vid underkéant resultat pa ordinarie examination ges studenten méjlighet att aterkommattill en
restexamination under samma termin. Dérefter ges studenten majligheten att tenterasi samband med
ordinarie- och resttillfalle (omtentamen), de kommande terminerna.

Over gangsbestammel ser

Examination kommer att tillhandahallas under ett ar efter en eventuell nedléggning av kursen alternativt
vid ny kursplan.

Ovriga foreskrifter

Kursvérdering och kursanalys genomfoérs enligt de riktlinjer som &r faststéllda av Styrelsen for
utbildning.

Litteratur och 6vriga laromedel

Rekommenderad Litteratur

Med utgangspunkt fran vad som presenterats under punkten kursens innehall och upplagg
rekommenderas tillampliga avsnitt i nedanstédende |arobdcker.

Rehabiliteringsmedicin

Rehabiliteringsmedicin : [teori och praktik]
Borg, Jorgen

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2015 - 431 s.
ISBN:9789144101965 LIBRIS-1D:18356908

SOk i biblioteket

Geriatrik
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https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv

Aldreshélsa : ett §ukgymnastiskt per spektiv
Rydwik, Elisabeth

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2012 - 406 s.
ISBN:978-91-44-07312-5 LIBRIS-ID:13461362
SOK i biblioteket

Pediatrik

Rosblad, Birgit
Fysioterapi for barn och ungdom : teori och tillampning
Beckung, Eva; Brogren Carlberg, Eva

2., [rev.] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2013 - 303 s.
ISBN:9789144070681 LIBRIS-1D:14638388

SOk i biblioteket

[llustrated textbook of paediatrics

Lissauer, Tom; Clayden, Graham

4. ed. : Edinburgh : Mosby, 2012 [dvs 2011] - xiv, 533 s..
ISBN:9780723435655 LIBRIS-1D:12319597

Kurskod: 1FY034

3. ed. : Edinburgh ;a New York : Mosby Elsevier, 2007 - xii, 516 s. ISBN:978-0-7234-3397-2
LIBRISID:10500297 kap 2 (s 17: neurological exam), kap 3, kap 4 (framst s 40-45 inkl abnormal

motor dev, 46-47, 50-54), kap 27 (framst CP, neural tubedefects, neromuscular disorders).

SOk i biblioteket

Psykiatri

Herlofson, Jorgen

MiniPsykiatri

1. utg. : Stockholm : Natur & Kultur, 2014 - 277 s.
ISBN:9789127135796 LIBRIS-1D:14674030

SOk i biblioteket

Genusmedicin

Schenck-Gustafsson, Karin
Handbook of clinical gender medicine

Basdl : Karger, 2012 - xvi, 522 p.

|SBN:9783805599290 (pbk. : alk. paper) LIBRIS-ID:13746044

SOk i biblioteket
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