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Niva G2 - Grundniva 2
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Kursansvarig institution Institutionen for Klinisk neurovetenskap
Beslutande organ Utbildningsnamnden CNS

Datum for faststéllande 2020-10-14

Kursplanen gdller fran Véarterminen 2021

Sarskild behorighet

Godkant resultat pa minst 45 hp fran optikerprogrammets termin 1 och 2.

Student som underkants pa VIL-tillfalle (verksamhetsintegrerat larande) till f6ljd av att studenten visat
pasdallvarligabrister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssatt att klient- €ller patientsdkerheten
eller klienternas/ patienternas/ huvudmannens fortroende for verksamheten/ sjukvarden riskerats, ar
behorig till nytt VIL-tillfalle forst nér den individuella handlingsplanen har fullfoljts.

Mal

Efter kursen ska studenten kunna

1) lista och beskriva fysiska, organisatoriska och sociala arbetsmiljofaktorer i arbetslivet
2) beskriva och kritiskt granska en arbetstagares synergonomiska forhallanden pa arbetsplatsen
3) beskriva och kritiskt granska belysningsaspekter pa arbetsplatsen
4) utvardera en bildskarms kvalitet
5) gora en kritisk granskning av forhallanden som paverkar den visuellakvaliténi relation till
synergonomi, belysning och bildskarmskvalitet, samt tillampa dettatill en forbéttring for arbetstagaren
pa arbetsplatsen
6) lista och beskriva hur skadlig effekt av optisk stralning i 6gat kan uppkomma och forebyggas/
skyddas,
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Kurskod: 10P077
7) tillpassa och begrunda val av arbetskorrektion
8) vardera, reflektera Gver och tillampa lagstiftning som reglerar det arbetsoptometriska omradet.

| tillagg till ovan ska studenten, i ett nivaanpassat optometri-, vard- och vetenskapsperspektiv, kunna
9) visaformaga att soka, samla och vérderainformation i en problemstallning samt kritiskt diskutera
foreteel ser, fragestaliningar och situationer,

10) visaformaga att savstandigt identifiera, skriftligen formulera och |6sa problem samt genomfora
uppgifter inom givna tidsramar

11) visaformaga att skriftligt formulera vetenskaplig text.

Mal 9-11 skasesi relation till dokumentet "V etenskaplig strimma Optikerprogrammet".

| nnehall

Kursen behandlar lagstiftning pa det arbetsmedicinska omrédet, rorel seorganens sjukdomar,
foretagshalsovard i Sverige, synergonomi och belysning, visuell kvalitet, bildskarmskvalitet och
psykosociala arbetsmiljoforhdlanden. Olikatyper av bildskarmsarbete, kontorsmiljo och andra
arbetsplatser behandlas. Kursen tar dven upp vaxelverkan mellan 6gats medier och optisk strélning och
dgonskydd mot optisk stralning samt innehdller VIL.

UtOver detta & kursen en del av den vetenskapliga strimman inom programmet. | samband med
strimman fortsétter studenterna att pa ett niva och amnesanpassat sétt fordjupa sig inom vetenskap,
vetenskap och beprévad erfarenhet samt vetenskaplig kommunikation. De utvecklar ocksa sin kunskap
och forstéelse, sinafardigheter och formagor, sin varderingsformaga och sitt vetenskapliga tanke- och
forhallningssatt i relation till optometri, arbetsmedicin och ett livslangt larande. Strimmans kursindelade
larandefokus och genomforande finns beskrivet i ett separat dokument.

| kursen inkluderas ett projektarbete som syftar till att vardera, forsta och tillampa relaterad lagstiftning,
synergonomiska arbetsmiljoaspekter och faktorer i organisatorisk och social arbetsmiljo i arbetslivet,
utifran ett vetenskapligt tanke- och forhallningssétt.

Projektarbetet bestar av

- ett arbetsplatsbestk med utvérdering av arbetsmiljon avseende arbetstagarens bakgrundsfakta,
bel astningsergonomisk status, och synergonomisk status utifran arbetsplatsens utseende

- (vid behov) en utvardering av bildskérmskvalitet

- arbetsanpassad korrektion och dartill val av arbetsanpassad glastyp.

Kursen & indelad i f6ljande tre moment:

Kliniskt arbete, 2.5 hp

Betygsskala: GU

Momentet omfattar VIL, portfolio, projektarbetet och formativ bedomning av kliniska fardigheter och
patientomhandertagande.

Teoretisk forstaelse, 2.5 hp

Betygsskala: VU
Momentet omfattar teoretisk forstael se och omséttning av kursens &mnesmassiga innehdll.

Vetenskaplig utveckling, 1.0 hp

Betygsskala: GU

Momentet omfattar uppgifter i Kl:slarplattform, vetenskapliga strimman och inldmningsuppgifter.
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Arbetsfor mer

Kursen omfattar sjélvstudier, demonstrationer, dugga, laborationer, teoretiska genomgangar (t.ex.
forelasningar, seminarier, flipped-classroom, case-metoder), praktiska dvningar samt
inlamningsuppgifter. Studenterna ges méjlighet att tillampa rel aterade moment men maste ta stort eget
ansvar.

Examination

Moment 1, Kliniskt arbete, examinerar malen 1-8

a) obligatorisk deltagande i patientomhéndertagande i samband med VIL

b) obligatorisk portfolio enligt anvisningar

c) obligatoriskt projektarbete

d) obligatoriska seminarier, |aborationer och demonstrationer enligt schema

Momentet ges betyget U eller G.
For G kravs fullgorande av obligatoriska utbildningsinsag.

Moment 2, Teoretisk forstaelse, examinerar malen 1-11

a) skriftlig tentamen, ges betyget U, G eller VG

Omtentamen kan komma att ske muntligen.

b) obligatoriska seminarier, laborationer och demonstrationer enligt schema

Momentet ges betyget U, G eller VG.
For G krévs G pa skriftlig tentamen, samt fullgérande av obligatoriska utbildningsinsag.
For VG kréavs VG pa skriftlig tentamen, samt fullgérande av obligatoriska utbildningsinsl ag.

Moment 3, Vetenskaplig utveckling, examinerar malen 1-11

a) obligatoriskainlamningsuppgifter enligt anvisningar

b) obligatorisk redovisning av projektarbete

C) obligatoriska seminarier, en del av programmets vetenskapliga strimma

Momentet ges betyget U eller G. For G kravs fullgdrande av obligatoriska utbildningsinslag.

Betyg pa hel kurs
Pa kursen ges nagot av betygen U, G eller VG.
For G kravs G pa samtliga moment. For VG kravs G pa moment 1 och 3, samt VG pa moment 2.

Franvaro frén eller g fullgorande av obligatoriska utbildningsinslag

Examinator bedomer om och i safall hur franvaro frén eller g fullgérande av obligatoriska
utbildningsinslag kan tas igen. Innan studenten deltagit i eller fullgjort de obligatoriska
utbildningsinslagen, eller tagit igen franvaro/ brister i enlighet med examinators anvisningar kan inte
studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran eller g fullgorande av ett obligatoriskt utbildningsinsag
kan innebara att studenten inte kan taigen tillfallet forran nésta gang kursen ges.

Begransning av antalet praktiska prov- eller praktiktillfallen

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillféalle har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfallen. Om studenten genomfort sex underkanda prov ges inte nagot ytterligare
examinationstillfalle. Som examinationstillfalle réknas de ganger studenten deltagit i ett och samma
prov. Examinationstillfalle till vilket studenten anmélt sig men inte deltagit réknas inte som
examinationstillfale. For att en examinationsuppgift ska vara aktuell for bedomning maste den ha
inkommit inom utsatt tid, annars hanvisas studenten till omexaminationstillféllet.

Vad géller VIL begransas antalet ganger en student har rétt att deltal genomga kursen och examineras pa
densammattill tva (2) ganger.

Riktlinjer vid avbrytande av VIL-tillfélle
Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students VIL-tillfélle om studenten visar sadana
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alvarligabrister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssatt att patientsakerheten eller patienternas
fortroende for varden riskeras. Nar VIL avbryts pa detta sétt innebér det att studenten underkanns pa
aktuellt moment och att ett VIL-tillfale & forbrukat. | sddanafall skaen individuell handlingsplan
uppréttas, dar det framgar vilka aktiviteter och kunskapskontroller som kréavs innan studenten ges
majlighet till nytt VIL-tillfalle pa dennakurs.

MGgjlighet till undantag fran kursplanens foreskrifter om examination

Om det foreligger sarskilda skal, eller behov av anpassning for student med funktionsnedséttning, far
examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal
examinationstillfallen, mojlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsmoment
m.m. Innehdll och larandemal samt nivan pa forvantade kunskaper, fardigheter och forhallningssatt far
inte &ndras, tas bort eller sinkas.

Over gangsbestammel ser

Om kursen laggs ner eller genomgar stora férandringar kommer information om 6vergangsbestammel ser
att anges hér.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering sker enligt Kl:slokalariktlinjer. Sammanstélining av studenternas svar i kursenkat
samt kursansvarigs analys av dessa publiceras pa K|:s dppna kurswebb.

Undervisning pa engelska kan forekomma.

Litteratur och 6vriga laromedel

Obligatorisk litteratur

Anshel, Jeffrey
Visual ergonomics handbook
Anshel, Jeffrey

Boca Raton, FL : Boca Raton, FL : CRC Press, 2005 - 214 s.
ISBN:1-5667-0682-3 LIBRIS-1D:9793733
SOk i biblioteket

Referendlitteratur

Boyce, Peter R.
Human factorsin lighting

2. ed. : London : Taylor & Francis, cop. 2003 - xvi, 584 s.

| SBN:0-7484-0950-5 (pbk. : alk. paper) LIBRIS-1D:8900742

SOk i biblioteket

Jeis, Ola

Ljus& rum Ljusoch rum : planeringsguide for belysning inomhus
Franzell, Magnus

3. utg. : Stockholm : Ljuskultur, cop. 2013 - 191 s.
ISBN:9789163724886 LIBRIS-1D:14007335
SOk i biblioteket

Nyman, Karl-Gésta; Spangberg, Olle
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Synen, Ogat, ar betet : synergonomi, 6gats funktioner, skaderisker i arbetet, skyddsatgarder, rad

Gross, Cinna

2., rev. utg. : Karlskrona: Futura, cop. 1996 - S. 3-160
ISBN:91-7095-073-3 (korr.) LIBRIS-1D:8228531
SOk 1 biblioteket

Handbook of human factorsand ergonomics
Salvendy, Gavriel

4. ed. : Hoboken, NJ: Wiley, 2012 - xx, 1732 p.
ISBN:9780470528389 LIBRIS-ID:13897713

SOk i biblioteket

Sheedy, James E.; Shaw-McMinn, Peter G.

Diagnosing and treating computer -related vision problems

Amsterdam : Butterworth-Heinemann, cop. 2003 - xi, 281 s.
ISBN:0-7506-7404-0 LIBRIS-1D:8747329
SOk i biblioteket
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