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Kursplanen gdller fran Hostterminen 2021

Sarskild behorighet

Godkant resultat pa minst 55 hp fran optikerprogrammets termin 1 och 2 och 45 hp fran termin 3 och 4.

Student som underkants pa VIL-tillfalle (verksamhetsintegrerat larande) till foljd av att studenten visat
pasaallvarligabrister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssatt att klient- €ller patientsdkerheten
eller klienternas/ patienternas/ huvudménnens fortroende for verksamheten/ sjukvarden riskerats, &r
behorig till nytt VIL-tillfélle forst nér den individuella handlingsplanen har fullfoljts.

Mal

Efter kursen ska studenten kunna

1) identifiera och lista kontaktlinsmaterial

2) beskriva skétsel, rengdring och hantering av mjuka och stabila linser

3) konstatera behovet av och kunnatillpassa allatyper av mjuka linser

4) konstatera behovet av och kunnatillpassa alatyper av stabilalinser

5) utfora fullstandig tillpassning pa patient, det innebar férmaga att tillampa och analysera resultat fran
maétningar infor tillpassningen
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Kurskod: 10P081
| tillagg till ovan ska studenten, i ett nivaanpassat optometri-, vard- och vetenskapsperspektiv, kunna
6) visa stor formaga att stoka, samla och varderainformation pa vetenskaplig niva samt kritiskt diskutera
foreteel ser, fragestalIningar och situationer
7) visaformaga att folja kunskapsutvecklingen samt identifiera sitt behov av ytterligare
kunskapsinhamtning for att fortlépande utveckla sin kompetens
8) visa stor formaga att tolka vetenskapliga artiklar, kritiskt granska och reflektera dver resultatens
betydel se samt reflektera Gver ny vetenskaplig dataii relation till tidigare publicerade data
9) visaforméaga att skriftligt formulera vetenskaplig text.

Mal 6-9 skasesi relation till dokumentet "V etenskaplig strimma Optikerprogrammet".

| nnehall

Kursen syftar till att ge kunskap om olika kontaktlinstyper, indikationer resp. kontraindikationer for
kontaktlinsbarande, tillpassning av kontaktlinser och olika kontaktlinstillbehor. Denna kunskap ska ligga
till grund for att kunna tillpassa kontaktlinser som korrektion for olika typer av felsyntheter och
forebygga dessa, ge patientinstruktioner och gora efterkontroller efter kontaktlinstillpassningar. Vidare
behandlar kursen kontaktlinsmaterial, kontaktlinsoptik, principer for kontaktlinstillpassning,
patientundersokning, ordination och patientinstruktion, kontaktlinser vid behandling av 6gonsjukdomar,
komplikationer vid kontaktlinsbérande, kontaktlinser och mikrobiologi.

Utdver detta & kursen en del av den vetenskapliga strimman inom programmet. | samband med
strimman fortsitter studenterna att pa ett niva- och amnesanpassat sétt fordjupa sig inom vetenskap,
vetenskap och beprovad erfarenhet samt vetenskaplig kommunikation. De utvecklar ocksa sin kunskap
och forstéelse, sinafardigheter och formagor, sin varderingsforméaga och sitt vetenskapliga tanke- och
forhallningssatt i relation till optometri och ett livslangt larande. Strimmans kursindel ade |arandefokus
och genomfdrande finns beskrivet i ett separat dokument.

Kursen stracker sig 6ver optikerprogrammets termin 5 och 6 och &r indelad i foljande fem moment:

Kliniskt arbete 1, 6.5 hp

Betygsskala: GU

Momentet omfattar VIL, portfolio, och formativ bedémning av kliniska férdigheter och
patientomhandertagande.

Vetenskaplig utveckling 1, 1.0 hp

Betygsskala: GU
Momentet omfattar uppgifter i KI:slarplattform, vetenskapliga strimman och inlamningsuppgifter.

Kliniskt arbete 2, 2.0 hp

Betygsskala: GU

Momentet omfattar VIL, portfolio, och formativ bedémning av kliniska férdigheter och
patientomhandertagande samt inlamningsuppgifter i form av case.

Teoretisk forstaelse, 5.0 hp

Betygsskala: VU
Momentet omfattar teoretisk forstéelse och omséttning av kursens amnesméssiga innehall.

Vetenskaplig utveckling 2, 0.5 hp
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Kurskod: 10P081
Betygsskala: GU

Momentet omfattar uppgifter i Kl:slarplattform, vetenskapliga strimman och inldmningsuppgifter.

Arbetsfor mer

Kursen omfattar sjélvstudier, demonstrationer, dugga, |aborationer, teoretiska genomgangar (t.ex.
forel&sningar, seminarier, flipped-classroom, case-metoder), praktiskal kliniska dvningar (VIL),
portfolio samt inlamningsuppgifter. Studenterna ges majlighet till att tréna praktiska fardigheter men
maste ta stort eget ansvar.

Examination
Kursen examineras pa foljande satt:

Moment 1, Kliniskt arbete 1

a) |6pande examination av kliniskafardigheter och patientomhandertagande i samband med VIL, ges
betyget U eller G

b) obligatorisk portfolio enligt anvisningar

c) obligatoriska seminarier och demonstrationer enligt schema

Momentet ges betyget U eller G. For G kravs G pa examinationsuppgift a) samt fullgorande av
obligatoriska utbildningsinslag.

Moment 2, Vetenskaplig utveckling 1

a) obligatoriska uppgifter i Kl:slarplattform

b) inlamningsuppgifter, ges betyget U eller G

c) obligatoriska seminarier och demonstrationer enligt schema, en del av programmets vetenskapliga
strimma

Momentet ges betyget U eller G. For G kravs G pa examinationsuppgift b) samt fullgérande av
obligatoriska utbildningsinslag.

Moment 3, Kliniskt arbete 2

a) |6pande examination av kliniska fardigheter och patientomhandertagande i samband med VIL, ges
betyget U eler G

b) obligatorisk portfolio enligt anvisningar

C) case-examination, ges betyget U eller G

d) obligatoriska seminarier och demonstrationer enligt schema

Momentet ges betyget U eller G. For G kravs G pa examinationsuppgift a) och ¢) samt fullgérande av
obligatoriska utbildningsinslag.

Moment 4, Teoretisk forstaelse

a) skriftlig tentamen, ges betyget U, G eller VG

Omtentamen kan komma att ske muntligen.

b) obligatoriska seminarier och demonstrationer enligt schema

Momentet ges betyget U, G eller VG. For G kravs G pa skriftlig tentamen, samt fullgérande av
obligatoriska utbildningsinslag. For VG kréavs VG pa skriftlig tentamen, samt fullgérande av
obligatoriska utbildningsinslag.

Moment 5, Vetenskaplig utveckling 2

a) obligatoriska uppgifter i Kl:slarplattform

b) inldmningsuppgifter, ges betyget U eller G
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Kurskod: 10P081
C) obligatoriska seminarier och demonstrationer enligt schema, en del av programmets vetenskapliga
strimma

Momentet ges betyget U eller G. For G kravs G pa samtliga inlamningsuppgifter b), samt fullgérande av
obligatoriska utbildningsinslag.

Betyg pa hel kurs
Pa kursen ges nagot av betygen U, G eller VG. For betyget G pa hel kurs kravs G pa samtliga moment
1-5. For betyget VG pahel kurs kravs G pa moment 1, 2, 3 och 5, samt VG pa moment 4.

Franvaro fran eller g fullgorande av obligatoriska utbildningsinslag

Examinator bedomer om och i safall hur franvaro fran eller g fullgérande av obligatoriska
utbildningsinslag kan tas igen. Innan studenten deltagit i eller fullgjort de obligatoriska
utbildningsinslagen, eller tagit igen franvaro/ brister i enlighet med examinators anvisningar kan inte
studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran eller g fullgérande av ett obligatoriskt utbildningsinslag
kan innebara att studenten inte kan taigen tillfallet forran nésta gang kursen ges.

Begréansning av antalet praktiska prov- eller praktiktillfallen

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfale har rétt att deltavid ytterligare
femexaminationstillfallen. Om studenten genomfort sex underkanda prov ges inte nagot ytterligare
examinationstillfalle. Som examinationstillfalle raknas de ganger studenten deltagit i ett och
sammaprov. Examinationstillfalle till vilket studenten anmélt sig men inte deltagit réknas inte som
examinationstillfalle. For att en examinationsuppgift ska vara aktuell for bedomning maste den ha
inkommit inom utsatt tid, annars hanvisas studenten till omexaminationstillféllet.

Vad gdler VIL begransas antalet ganger en student har rétt att delta/ genomga kursen och examineras pa
densammatill tva (2) ganger.

Riktlinjer vid avbrytande av VIL-tillfélle

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students VIL-tillfélle om studenten visar sadana
alvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsakerheten eller patienternas
fortroende for varden riskeras. Nér VIL avbryts pa detta sétt innebér det att studenten underkanns pa
aktuellt moment och att ett VIL-tillfélle &r férbrukat. | sddanafall ska en individuell
handlingsplanuppréttas, dar det framgar vilka aktiviteter och kunskapskontroller som kréavs innan
studenten ges méjlighet till nytt VIL-tillfalle pa dennakurs.

Mojlighet till undantag fran kursplanens foreskrifter om examination

Om det foreligger sarskilda skél, eller behov av anpassning for student med funktionsnedséttning,
farexaminator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform,
antalexaminationstillfallen, mojlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska
utbildningsmoment m.m. Innehall och larandema samt nivan paforvantade kunskaper, fardigheter och
forhalIningssatt far inte andras, tas bort eller sankas.

Over gangsbestammel ser

Om kursen laggs ner eller genomgar stora forandringar kommer information om évergangsbestammel ser
att anges hér.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering sker enligt Kl:slokalariktlinjer. Sammanstélining av studenternas svar i kursenkéat
samt kursansvarigs analys av dessa publiceras pa K1:s 6ppna kurswebb.

Undervisning pa engelska kan férekomma.
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Litteratur och 6vriga laromedel

Obligatorisk litteratur

Bennett, Edward
Clinical Manual Of Contact L enses

Lippincott Williams And Wilkins.UK.20081225,
ISBN:9780781778299

SOk i biblioteket

Contact lenses

Phillips, Anthony J. g (Anthony John); Speedwell, Lynne

5th ed. : Edinburgh ; aNew Y ork : Butterworth-Heinemann, 2007 - xvi, 665 p.
ISBN:0750688181 LIBRIS-1D:10439031
SOk i biblioteket

Referendlitteratur

Gasson, Andrew; Morris, Judith
The contact lens manual : a practical guideto fitting

3. ed. : London : Butterworth-Heinemann, 2003 - 450 p.
|SBN:0-7506-5548-8 (pbk.) LIBRIS-ID:8947219

SOk i biblioteket

Manual of contact lens prescribing and fitting : with CD-ROM
Hom, Milton M.; Bruce, Adrian S

3. ed. : St. Louis: Butterworth-Heinemann Elsevier, cop. 2006 - xvii, 749 s.
ISBN:0-7506-7517-9 LIBRIS-ID:10099341

SOk i biblioteket

Bennett, Edward

Manual of Gas Per meable Contact L enses

Butterworth Heinemann, 2004

| SBN:0-7506-4912-7

SOk i biblioteket

Efron, Nathan

Contact lens complications

2. [completely rev. and updated | ed. : Edinburgh ; b Butterworth-Heinemann, ¢ 2004 :

Butterworth-Heinemann, 2004 - xxxi, 256 p.
|SBN:0-7506-5534-8 LIBRIS-1D:9654988

SOk i biblioteket

Sweeney, D.q (Deborah)

Silicone hydrogels : continuous wear contact lenses

2nd ed. : Edinburgh : Butterworth-Heinemann, 2004. - 332 p.
ISBN:0-7506-8779-7 LIBRIS-ID:9485236

SOk i biblioteket

Veys, Jane; Meyler, John; Davies, lan

Essential contact lens practice
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Oxford : Butterworth-Heinemann, 2002 - 160 s.
|SBN:0-7506-4912-7 (pbk) LIBRIS-1D:5574027
SOk i biblioteket
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