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Podiatric assessment and treatment of injuries and dysfunction in the foot and ankle, 7.5 credits
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Podiatrisk undersokning och behandling av skador och dysfunktion i
fot och fotled

7.5hp

Hogskoleutbildning, 2007 ars studieordning

Ovriga dmnen

Grundniva, kursens fordjupning kan inte klassificeras

Véa godkand, godkéand, underkand

Institutionen for klinisk vetenskap, intervention och teknik
Styrelsen fOr utbildning

2010-12-22

Hostterminen 2011

Sarskild behdrighet

Y rkesexamen inom halso- och sjukvard eller 60 hp i podiatri. Alternativt en av Socialstyrelsen utfardad
legitimation som naprapat eller kiropraktor. Aven fotterapeuter med utbildning om minst 1,5 ar fran YH
eller KY &r behdriga.

Mal

Malet med kursen &r att studenten efter genomgangen kurs ska ha férméagan undersoka och behandla
funktionella muskul oskel ettala problem i fot- och fotled utifran ett mekaniskt perspektiv. Efter avslutad
kurs skall studenten: - kunna undersoka funktion av fot- och fotled - kunna diagnostisera dysfunktion i
fot- och fotled utifran ett mekaniskt perspektiv - utifran kliniska fynd planera och utféra behandling -
kunna anvanda manuella mobiliseringstekniker i behandlingen av muskul oskelettala problem i fot- och
fotled - kunna foreskriva olika typer av fot-ortoser baserat pa kliniska fynd
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Kurskod: 1QA099

Kursen beskriver biomekaniska faktorers paverkan pa dysfunktion och skadeutveckling. Vidare
beskriver kursen manuella och mekaniska undersoknings- och behandlingsmetoder i behandlingen av
skador och dysfunktion i fot- och fotled. Kursen innehdller teoretiska och praktiska moment. | de
praktiska momenten skall studenterna genom observation och palpation undersoka hela den nedre
extremiteten varvid lamplig kladsel kravs.

Arbetsfor mer

Kursen &r till stor del IT-baserad varvid tillgang till dator och internet kréavs for att genomfora kursen.
Utover det natbaserade kursinnehallet bestar kursen av 3 obligatoriskatraffar. Varderatréff ar tva dagar.
Notera att dessa tréffar kan schemaléggastill helger.

Examination

Denna kurs examineras genom praktiska kunskapskontroller vid varje obligatorisk traff. Obligatorisk
individuell inldamningsuppgift ingar ocksa som en del av examinationen. Begransning av antal prov-
eller praktiktillfalen. Vid uteblivande frén obligatoriskt moment erhdller studenten enskild
ersattningsuppgift som beslutas av examinator. Vid underként prov ges ytterligare fem
omtentamenstillfallen varav tva tentamenstillfallen sker under samma terminsperiod.

Over gangsbestammel ser
Examination kommer att tillhandahdllas under en tid av tva ar efter en eventuell nedlaggning av kursen.

Examination kan ske enligt tidigare litteraturlista under en tid av ett ar efter den tidpunkt da en fornyelse
av litteraturlistan gjorts.

Ovriga foreskrifter

Undervisningssprak: svenska.

Litteratur och 6vriga laromedel

Obligatorisk litteratur

Clinical biomechanics of the lower extremities
Valmassy, Ronald L.

St. Louis, Mo. ;aLondon : Mosby, cop. 1996 - xviii, 510 s.
ISBN:0-8016-7986-9 LIBRIS-ID:5674777
SOk i biblioteket

Kurskompendium och artiklar tillkommer
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https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv

