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Efter genomgangen kurs ska studenten kunna:

lista och beskriva vilka symtom som karaktériserar ADHD
redogora for de mest centrala teoriernainom ADHD-omradet
utforligt beskriva hur ADHD &r kopplat till andra diagnoser, samt till funktionsnivai vardagen
redogora for hur olika faktorer (biologiska, psykologiska och sociala) samverkar med avseende pa

hur ADHD-symtom utvecklas dver tid

* redogora for hur olika yrkesgrupper inom forskola/skola och hédlso- och sjukvardsomradet (t.ex.
logopeder, barnlakare) kan samverka med psykologer for att béttre forsta de behov som individer

med ADHD har
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Kurskod: 1QA141
* redogorafor och reflektera dver for- och nackdelar med olika stodinsatser/behandlingar for att
stodjaindivider med ADHD inom forskola, skola, arbetslivet och sjukvarden.

| nnehall

Kursen &r baserad pa de senaste vetenskapliga ronen vad géller orsaker, symtom och stodatgarder for
individer med ADHD. Efter en inledande teoretisk genomgang ger resterande delen av kursen ett mer
praktiskt/ kliniskt perspektiv, med fokus pa svarigheter i vardagen (t.ex. skolan, fritidsaktiviteter och
socialarelationer) relaterade till ADHD. Kursen fokuserar dven pa de stodatgarder i hemmet, skolan och
klinik som har starkast vetenskapligt stod, samt sarskilda tema sasom kvinnor med ADHD och
samsjuklighet vid ADHD. Studenterna far, utifran sin egen yrkes-/utbildningsbakgrund, diskutera
praktiska exempel i seminarieform.

| kursen ingdr ett fordjupningsarbete som ska relateratill studentens egna bakgrundskunskaper.

Kursen & indelad i foljande moment:

Moment 1: Teoretisk bakgrund och centralateman (4.5 hp)
Omfattar vetenskapligateorier, férel&sningar och seminarier

Moment 2: Fordjupning om ADHD (3 hp)
Omfattar ett fordjupningsarbete

Teoretisk bakgrund och centralateman, 4.5 hp

Betygsskala: GU

Momentet omfattar vetenskapliga teorier om orsaker, symtom och |ampliga stodatgarder for individer
med ADHD. Vid seminarier f&r studenterna diskutera praktiska exempel utifran sin egen
yrkes-/utbildningsbakgrund. Mellan forel asningarna/seminarierna forvantas studenternalésain
litteraturen och ta del av filmmaterial och poddar.

Fordjupningom ADHD, 3.0 hp

Betygsskala: GU

Momentet bestar av ett fordjupningsarbete inom ADHD som skarelateratill studentens egna
bakgrundskunskaper. Arbetet skalamnasini skriftlig form och redovisas muntligt.

Arbetsformer

Kursen innefattar sjalvstudier, teoretisk genomgang, seminarier och egen muntlig presentation.
Undervisning sker digitalt online och vialarplattform i form av foreldsningar, seminarier och andra
forum for diskussion. Studenten férvantas aven ta eget ansvar for instudering som sker genom
litteraturstudier, filmmaterial och poddar.

Examination

Kursen examineras pa foljande sétt:
Moment 1

® Obligatorisk aktiv nérvaro vid seminarierna
® Godkanda skriftliga inlamningsuppgifter
® Godkand digital skriftlig tentamen
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Moment 2

® Godkant skriftligt fordjupningsarbete
® Godkand muntlig presentation av fordjupningsarbetet

For betyget G pamoment 1, kravs att samtliga momentets obligatorier & godkanda. For betyget G pa
moment 2, kravs att samtliga momentets obligatorier & godkanda. Pa kursen ges nagot av betygen U
eller G. For godkand kurs krévs betyget G pa moment 1 och 2.

Franvaro fran eller g fullgorande av obligatoriska utbildningsinslag

Examinator bedomer om och i safall hur franvaro fran eller g fullgérande av obligatoriska
utbildningsinslag kan tas igen. Innan studenten deltagit i eller fullgjort de obligatoriska
utbildningsinslagen, eller tagit igen franvaro/ brister i enlighet med examinators anvisningar kan inte
studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran eller g fullgorande av ett obligatoriskt utbildningsinsag
kan innebara att den studerande inte kan taigen tillfallet forran nasta gang kursen ges.

Begransning av antalet examinationstillfallen

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfélle har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfallen. Om studenten genomfort sex underkanda tentamina/prov ges inte nagot
ytterligare examinationstillfalle. Som examinationstillfalle raknas de ganger studenten deltagit i ett och
samma prov. For sent inlamnade examinationsuppgifter beaktas . Studenter som inte lamnat in i tid
hénvisas till omtentamenstillfallet.

Maojlighet till undantag fran kursplanens féreskrifter om examination

Om det foreligger sarskilda skal, eller behov av anpassning for student med funktionsnedséttning, far
examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal
examinationstillfallen, majlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsmoment,
m.m. Innehdll och larandemal samt nivan paforvantade fardigheter, kunskaper och forhallningssétt far
inte &ndras, tas bort eller sinkas.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering kommer att genomfdras enligt de riktlinjer som &r faststéllda for utbildning vid
Karolinska I nstitutet.

Litteratur och 6vriga laromedel

Obligatorisk kurdlitteratur, i form av artiklar och annat larandematerial, kommer att tillhandahdllas via
larplattformen.
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