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Den studerande ska efter avdlutad kurs kunna:

* definierabegreppet hallbar utveckling och jamfdra utmaningar for att uppna de globalamalen i

olikalander

* sammanfatta olika systemforandringar som behdvs for att uppna en hallbar utveckling samt
analysera forutséttningar for forandring mot bakgrund av psykol ogiska aspekter pa besl utsfattande

och beteende

* forklara bidraget fran mansklig aktivitet till globala miljoforandringar sa som klimatforandring,
fororeningar och forlust av biologisk mangfald samt hur detta paverkar manniskors halsanu och i

framtiden

® redogorafor sociala bestamningsfaktorer for hélsa samt olika gruppers réttigheter och majligheter
att gora halsosamma och hallbara livsval

* diskutera begreppen inkluderande och hdllbar ekonomisk tillvaxt samt jamfora olika ekonomiska
modeller och indikatorer for utveckling
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* reflektera 6ver det individuella konsumentbeteendet i relation till planetdra begransningar och
andra manniskors behov, inklusive befolkning i andralander och kommande generationer
* visaformaga att reflektera kring egna asikter, uppfattningar och varderingar utifran psykologiska
teorier och begrepp.

| nnehall

Kursen ger en introduktion till hallbar utveckling utifrén de tre doméanerna social, ekonomisk och
miljomassig hallbarhet, med forstael se for hur de samverkar och hur de skapar forutséttningar for
mansklig halsa och valbefinnande. Hallbar utveckling diskuteras ur saval globalt som lokalt perspektiv
och inkluderar fragor som ror planetéra granser, jamlikhet och internationell réttvisa

Under kursen diskuteras den omstalIning som behovs for att skapa forutséttningar for hallbar utveckling
liksom insatser som har gjorts for att framjainternationellt samarbete inklusive Agenda 2030 och de
globalamalen for hallbar utveckling.

Kursen tar d&ven upp psykologiska mekanismer som kan hindra respektive skapa forutséttningar for
forandring och hur denna kunskap kan anvandas for att utformainsatser for att framja hdllbar
utveckling.

Kursensinnehall och upplégg syftar till att studenterna ska utveckla nyckelfardigheter som ar avgérande
for att framja hallbar utveckling och omfattar fardigheter som systemforstael se, kritiskt och etiskt
tankande, forméaga att skapa visioner och kunna reflektera Gver sin egen roll for samhallsutvecklingen.

Arbetsformer

Kursen utgdr fran studentaktiverande pedagogiska modeller och innehdller bade individuellt Iarande och
gemensamt lérande i grupp. Forelasningar och seminarier ges digitalt.

Obligatoriska undervisningsmoment i form av inlamningsuppgifter, gruppdvningar och seminarier ingar
i kursen.

Examination

Kursen examineras enligt foljande:

® Aktivt deltagande vid obligatoriska seminarier och gruppévningar
® Skriftlig reflektionsuppgift

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillféale har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfallen. Om studenten genomfort sex underkanda tentaminal/prov ges inte nagot
ytterligare examinationstillfalle. Som examinationstillfélle réknas de ganger studenten deltagit i ett och
samma prov. FOr sent inlamnade examinationsuppgifter beaktas . Studenter som inte lamnat in i tid
hanvisas till omtentamenstillféllet.

Franvaro fran eller g fullgorande av obligatoriska utbildningsinslag

Examinator bedomer om och i safall hur franvaro fran eller g fullgérande av obligatoriska
utbildningsinslag kan tas igen. Innan studenten deltagit i eller fullgjort de obligatoriska
utbildningsinslagen, eller tagit igen franvaro/ brister i enlighet med examinators anvisningar kan inte
studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran eller g fullgérande av ett obligatoriskt utbildningsinslag
kan innebéra att studenten inte kan taigen tillfallet forran nésta gang kursen ges.

Maojlighet till undantag fran kursplanens féreskrifter om examination
Om det foreligger séarskilda skal, eller behov av anpassning for student med funktionsnedsattning, far
examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal

Sida2 av 3



Kurskod: 1QA143

examinationstillfallen, mojlighet till komplettering eller undantag frén obligatoriska utbildningsmoment,
m.m. Innehall och larandemal samt nivan paforvantade fardigheter, kunskaper och formagor far inte
andras, tas bort eller sankas.

Over gangsbestammel ser

Om kursen laggs ner eller genomgar stora férandringar kommer information om 6vergangsbestammel ser
att anges har.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering kommer att genomfdras enligt de riktlinjer som &r faststéllda for utbildning vid
Karolinska I nstitutet.

Litteratur och 6vriga laromedel

Obligatorisk litteratur

Ovrig obligatorisk litteratur finns tillganglig via Kl :s larplattform.,

Hedenus, Fredrik; Persson, U. Martin; Sprei, Frances
Hallbar utveckling : nyanser och tolkningar
Andraupplagan : Lund : Studentlitteratur, [2022] - 151 sidor
ISBN:9789144161150 LIBRIS-1D:whj8xfd7t8kpwatk

SOk i biblioteket
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