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Mal

Kursens md &r att studenten ska skaffasig en dverblick till §ukskoterskeprogrammet och till
akademiska studier samt tillagna sig kunskaper om utvecklingen av §jukskéterskans profession och
kompetensomraden inom halso- och sjukvardens organisation samt framvéxt av omvardnad som
vetenskap. Studenten ska aven paborja sin reflektion kring vetenskaplig utveckling samt egen
professionell och personlig utveckling. Larandema Moment I: Introduktion till
sjukskaterskeutbildningen och sjukskoterskans profession, 4,5 hp Kunskap och forstael se Studenten ska
efter genomgangen kurs kunna: - redogora for sjukskoterskeprogrammets utformning, innehdll och
progression samt forstainnehdllet av beskrivningen av huvudomradet omvardnad vid Karolinska
Institutet - kannatill 5ukskdterskeprofessionens utveckling nationellt och internationellt - redogéra for
den legitimerade §ukskoterskans kompetensomrade och kannatill andra vardprofessioners kompetenser
samt betydelsen av interprofessionell samverkan - redogora for hdlso- och sjukvardens organisation -
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Kurskod: 1SJ003
redogora for aseptiska och hygieniska principer Fardigheter och formaga Studenten ska efter
genomgangen kurs kunna: - forklara betydel sen av vetenskapligt och kritiskt forhallningssétt avseende
hogskolestudier - anvanda reflektion som verktyg for studentaktivt, gavstyrt |arande samt anvanda
studentportfoljen for dokumentation av den egna professionella utvecklingen - redovisa for och forsta
den vetenskapliga informati onssokni ngsprocessen - i samband med faltstudier identifiera professionens
innehall och utévande V arderingsférmaga och forhallningssétt Studenten ska efter genomgangen kurs
kunna: - reflekterakring sitt val att utbildasig till sjukskoterska utifran ett omvardnadsperspektiv
Moment I1: Omvardnad som vetenskap, 8 hp Kunskap och forstael se Studenten ska efter genomgangen
kurs kunna: - redogora for framvaxt och utveckling av omvardnad som vetenskap - forklara
omvardnadens grunder i relation till de centrala begreppen; méanniska, miljo, hélsa och
omvardnadshandling/relation samt transition - reflektera dver betydelsen av kommunikation i det
mellanmanskliga motet - beskriva manniskans hélsai relation till miljé och sociokulturella aspekter -
redogora for aktuellahdlsoma paindivid-, grupp- och samhdlsniva - beskriva hur olika professionella
och humanitéra organisationer, nationella och internationella, verkar for att forbattra ménniskors hélsa -
redogodra for inneborden av ett genusperspektiv avseende omvardnad V arderingsformaga och
forhalIningssatt Studenten ska efter genomgangen kurs kunna: - visa ett kritiskt férhallningssatt
avseende olika teoretiska perspektiv pa omvardnad Moment 111: Omvardnadens etiska grunder 2,5 hp
Kunskap och forstael se Studenten ska efter genomgangen kurs kunna: - redogora fér etiska begrepp,
normer och principer - forsta betydelsen av ett etiskt forhallningssétt inom omvardnad Fardigheter och
formagor Studenten ska efter genomgangen kurs kunna: - diskutera etiska aspekter och reflektera dver
egna och andras varderingar V arderingsformaga och forhalIningssatt Studenten ska efter genomgangen
kurs kunna: - forsta betydelsen av sjavkannedom och empatisk formagai mellanménskliga moten
Moment 1V: Vetenskapsteori och metod, 3 hp Kunskap och forstael se Studenten ska efter genomgangen
kurs kunna: - redogora for vetenskaps- och kunskapsteoreti ska begrepp och terminologi - redogora for
forskningsprocessen och for ett vetenskapligt arbetssétt Fardigheter och formaga Studenten ska efter
genomgangen kurs kunna: - tilldampa vedertagna skrivregler och referenssystem - tillampa ett
vetenskapligt sprak V arderingsforméaga och forhd Iningssétt Studenten ska efter genomgangen kurs
kunna: - forsta betydelsen av ett vetenskapligt forhalIningssétt

| nnehall

Kursen & indelad i 4 moment: Moment 1: Introduktion till sukskéterskeutbildningen och till
gukskdterskans profession, 4,5 hp Introduction to the nursing programme and to the nurse profession
Sjukskoterskeprofessionens utveckling Sjukskoterskans kompetensomraden: omvardnadens teori och
praktik, forskning, utveckling och utbildning samt ledarskap i omvardnad - specialisering och
karriarmojligheter for sjukskoterskor - faltstudier inom sjukskéterskans professionsomrade
Sjukskoterskeutbildningen vid Kl - pedagogisk grundsyn och lérande - informationssokning,
kallhantering och vetenskapligt skrivande - studentportfolj Halso- och sjukvardens organisation - halso-
och sukvardens organisation i Sverige och i Stockholm som storstadsregion - professioner inom varden
och interprofessionell samverkan - aseptik och hygien Moment 11: Omvardnad som vetenskap, 8 hp
Nursing as science Omvardnadsvetenskapens grunder - omvardnadsvetenskapens framvéaxt och
utveckling - omvardnadens centrala begrepp, manniska, halsa, miljo och omvardnadshandling/relation
samt transition Omvardnadsforskning och teorier om relationsinriktade omvardnadshandlingar -
kommunikation - makt- och beroendeforhallande - sociokulturella perspektiv inklusive genusi
omvardnad Halsa - miljons inverkan pa manniskans hdlsa Moment 111: Omvardnadens etiska grunder,
2,5 hp Nursing ethics Etik som amne och omvardnadsetik - manniskosyn och livsaskadningar - etiska
varderingar, begrepp och principer - etisk vagledning och analys - gukskdterskans yrkesetiska
deklaration (yrkesetiska koder) Moment 1V V etenskapsteori och metod, 3 hp Philosophy of science and
research methods V etenskaps- och kunskapsteoretiska begrepp Forskningsprocessen V etenskapligt
forhallningssatt Vetenskapligt skrivande

Introduktion till 5ukskoter skeutbildningen och till Juk..., 4.5 hp
Betygsskala: VU

Sida2 av5s



Kurskod: 1SJ003
Omvardnad som vetenskap, 8.0 hp

Betygsskala: VU

Omvardnadens etiska grunder, 2.5 hp
Betygsskala: VU

Vetenskapsteori och metod, 3.0 hp
Betygsskala: VU

Arbetsfor mer

Kursens moment integreras under arbetsformer som syftar till att understtdja studentens gavstyrda
larande och till att trana ett vetenskapligt forhallningssatt vilket sker genom aktivt kunskapssokande,
problemldsning och kritisk reflektion. I denna kurs férekommer forelasningar, seminarier, grupparbeten,
litteraturstudier, faltstudier och studentportfdlj. Deltagande i seminarier, grupparbeten och fatstudier ar
obligatoriskt. Vid franvaro fran obligatoriska delar sker kompensation i samrad med kursansvarig larare.
Distansutbildningen &r 1 T-baserad och bygger pa savstandigt och kollaborativt larande. Olika
arbetsformer sasom individuella studieuppgifter, arbetei grupp, virtuella diskussioner seminarier,
forelasningar samt studentportfolj férekommer. Lararstod ges via | T-baserad | &randepl attform. Antalet
fysiska kurstréffar & begrénsat till max 2 dagar/7,5 hp

Examination

Moment I, I1, 11l och IV examineras individuellt genom skriftliga tentamina samt skriftliga och/eller
muntliga examinationer dar de olika momenten integreras. For godkand kurs krévs att |arandemalen &r
uppfyllda, vilket innebar godkant resultat i moment I, 11 111 och IV samt aktivt deltagande i obligatoriska
delar. For va godkand kurs krévs dessutom val godként resultat i moment I1, 111 och V. Betyg séits av
examinator. Begransning av antal provtillfalen: For samtliga examinationer géller att student har rétt att
deltaga vid sammanlagt sex provtillféallen. Student som saknar godkant resultat efter tre genomforda
provtillfallen kan erbjudas att ga om moment eller kurs ytterligare en gang. Underkand
verksamhetsforlagd uthildning far genomgas ytterligare en gang.

Over gangsbestammel ser
FOr kurs som upphort eller genomgatt storre forandringar eller dar kurdlitteraturen forandrats vasentligt

skall det gestre ytterligare prov (exklusive ordinarie prov) pa det tidigare innehallet respektive den
tidigare litteraturen under en tid av ett ar fran den tidpunkt férandringen skedde.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering sker enligt Utbildningsstyrel sens faststéllda riktlinjer.

Litteratur och 6vriga laromedel

Moment I, Il och Il

Alligood, Martha Raile; Marriner-Tomey, Ann
Nursing theorists and their work

7. ed. : Maryland Heights, Mo. : Mosby, cop. 2010 - xviii, 797 s.
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Kurskod: 1SJ003
|SBN:978-0-323-05641-0 (pbk.) LIBRIS-1D:11640805
Valda delar
SOk 1 biblioteket

Att bli gukskéterska: en introduktion till yrke och @mne
Dahlborg Lyckhage, Elisabeth

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2010 - 245 s.
ISBN:978-91-44-05411-7 LIBRIS-1D:11729396
SOk i biblioteket

Eide, Hilde; Eide, Tom
Omvardnadsorienterad kommunikation : relationsetik, samar bete och konfliktlésning
Glad, Anette

2., [rev.] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2009 - 526 s.
ISBN:978-91-44-05331-8 LIBRIS-1D:11223908
Valda delar

SOk i biblioteket

ICN:setiska kod for gukskoterskor

Stockholm : Svensk gukskoterskefdren., 2007 - 15 s.

ISBN:92-95040-41-4 LIBRIS-1D:10673044

URL: http://www.swenurse.se/Documents/Publikati oner%20pdf-fil er/l CNs%20eti ska%20kod. pdf
SOk i biblioteket

Omvardnadens grunder: Ansvar och utveckling

Ehrenberg, Anna; Wallin, Lars; Edberg, Anna-Karin; Castoriano, Martine

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2009 - 512 s.
ISBN:978-91-44-04907-6 LIBRIS-1D:11658058
Valda delar

SOk i biblioteket

Omvardnadens grunder. Halsa och ohalsa

Edberg, Anna-Karin; Wijk, Helle; Castoriano, Martine

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2009 - 852 s.
ISBN:978-91-44-04876-5 LIBRIS-ID:11659553

Valda delar

SOk i biblioteket

Omvardnadens grunder: Perspektiv och for hallningssitt
Friberg, Febe; Ohlén, Joakim; Edberg, Anna-Karin; Castoriano, Martine
1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2009 - 478 s.
ISBN:978-91-44-04906-9 LIBRIS-ID:11659554

Valda delar

SOk i biblioteket

Sarviméki, Annelid 1947-; Stenbock-Hult, Bettina

Omvardnadens etik : sjukskoter skan och det moraliska rummet

1. uppl. : Stockholm : Liber, 2008 - 187 s.
ISBN:978-91-47-08430-2 LIBRIS-ID:10619566
SOk i biblioteket

Socialstyrelsen
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https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
http://www.swenurse.se/Documents/Publikationer%20pdf-filer/ICNs%20etiska%20kod.pdf
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv

Kurskod: 1SJ003
Kompetensbeskrivning for legitimerade sjukskoter skor

Stockholm : Socialstyrelsen, 2005
URL: www.socialstyrelsen.se

Vetenskapliga artiklar tillkommer

Moment |V

Palit, Denise F.; Beck, Cheryl Tatano

Essentials of nursing research : appraising evidence for nursing practice

7., [updated] ed. : Philadelphia PA : Wolters Kluwer Health/Lippincott Williams & Wilkins, cop. 2010 -
xiv, 610 s.

|SBN:978-0-7817-8153-4 (alk. paper) LIBRIS-1D:11309659

SOk i biblioteket

Vetenskapliga artiklar tillkommer
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