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Mal

Kursens mal &r att studenten skatillagna sig kunskaper om utvecklingen av sjukskoterskans profession
och kompetensomraden, om framvéaxt av omvardnad som vetenskap, om innebtrden av centrala
begrepp, etiska begrepp samt om halso- och sjukvardens organisation. Studenten ska &ven paborjasin
reflektion kring vetenskaplig utveckling samt egen professionell och personlig utveckling.

L&randemd

Moment 1: Sjukskéterskans profession

Kunskap och forstaelse
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Kurskod: 1SJ003
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:
-redogorafor sjukskoterskeprofessionens utveckling nationellt och internationellt
-redogora for sjukskéterskans kompetensomrade samt ha kannedom om andra vardprofessioners
kompetenser
-redogdra for halso- och sjukvardens organisation

Fardigheter och formaga
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:
-reflektera Over den egna professionella utvecklingen

Varderingsformaga och forhalIningssatt
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:
-reflektera kring sitt val att utbilda sig till ukskoterska

Moment 2: Etik och omvardnad som vetenskap

Kunskap och forstaelse

Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

-redogorafor etiska begrepp, normer och principer

-redogora for centrala begrepp inom omvardnad

-redogora for kommunikationens betydelse for en god omvardnad

Fardigheter och férmagor

Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

-reflektera dver etiska aspekter och visa betydelsen av ett etiskt forhallningssétt for en god omvardnad
-reflektera dver betydelsen av §alvkannedom och empatisk formaga for en god omvardnad

V arderingsférmaga och forhalIningssatt
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:
-reflektera dver omvardnadsteoriers betydelse for omvardnad som vetenskap

Moment 3: Vetenskapsteori och metod

Kunskap och forstaelse

Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

-redogora for vetenskaps- och kunskapsteoretiska begrepp och termer
-redogorafor den vetenskapliga informati onssokni ngsprocessen
-redogora for forskningsprocessen

Fardigheter och formaga
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:
-tillampa ett vetenskapligt sprak, vedertagna skrivregler och referenshantering

V arderingsformaga och forhalIningssatt
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:
- forsta betydel sen av ett vetenskapligt forhallningssatt

| nnehall

Kursen & indelad i tre moment:

Moment 1. Sukskdterskans profession
Moment 2: Etik och omvardnad som vetenskap
Moment 3: Vetenskapsteori och metod

Sjukskoter skans profession, 4.5 hp - sjukskoterskeprogrammets utformning och innehall vid Kl
- pedagogisk grundsyn och larande

- professionell utveckling

- gukskoterskeprofessionens framvaxt nationellt och internationellt

- jukskaterskans kompetensomraden

- faltstudier inom gjukskoterskans arbetsfalt

- hdso- och sjukvardens organisation i Sverige och i Stockholm som
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Kurskod: 1SJ003
storstadsregion
-professioner inom halso- och sjukvarden
- aseptik, hygien och sekretess
Etik och omvardnad som vetenskap, 10.5 hp - etik som vetenskap och omvardnadsetik
- méanni skosyn/livsaskadningar
-varden, empati
- dygdetik, konsekvensetik, relationsetik och principetik
- gukskoterskans yrkesetiska deklaration (yrkesetiska koder)
- omvardnadsteorier
- omvardnadens centrala begrepp: manniska, hélsa, miljé och omvardnadshandling/relation
- transition
- livsvérld
- sociokulturella aspekter
- genus
- kommunikation
- mellanménskliga moéten
-samtal straning
Vetenskapsteori och metod, 3 hp - vetenskaps- och kunskapsteoretiska begrepp och termer -
forskningsprocessen - informationskompetens (biblioteket) - vetenskapligt forhallningssétt -
vetenskapligt skrivande - referenshantering enligt APA

Arbetsformer

Kursens moment integreras under arbetsformer som syftar till att understtdja studentens g alvstyrda och
kollaborativa lérande och till att tréna ett vetenskapligt forhallningssétt vilket sker genom aktivt
kunskapssokande, probleml6sning och kritisk reflektion.

| denna kurs férekommer forelasningar, seminarier, arbete i grupp, workshops, litteraturstudier,
faltstudier och arbete med den egna studentportfdljen. Deltagande i seminarier och féltstudier &
obligatoriskt.

Distansutbildningen &r 1 T-baserad och bygger pa savstandigt och kollaborativt larande. Individuella
uppgifter, arbetei grupp, virtuella diskussioner, seminarier, forelésningar, faltstudier samt arbete med
den egna studentportféljen forekommer. Deltagande vid seminarier och féltstudier ar obligatoriskt.
Lararstod ges via | T-baserad |arandeplattform. Antalet fysiska kurstréffar pa kursorten &r begransat till
max 2 dagar/7,5 hp exklusive kursintroduktionsveckan.

Examination

Moment 1, 2 och 3 examineras genom skriftliga tentamina samt skriftliga och/eller muntliga
examinationer individuellt eller i grupp. For godkand kurs kravs att |arandemalen &r uppfyllda, vilket
innebdr godkant resultat i moment 1, 2 och 3 samt aktivt deltagande i obligatoriska delar. For val
godkénd kurs kravs dessutom val godkant resultat i moment 2 och 3. Betyg sétts av examinator.

Franvaro fran obligatorisk del kan kompenseras med erséttningsuppgift om kursansvarig sa bedomer.
Resultat for kursen/delmoment kan endast registreras om obligatoriskt moment eller ersattningsuppgift
genomforts.

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfalle har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfallen. Student som saknar godkant resultat efter tre genomforda examinationstillfallen
kan dock erbjudas att gd om moment eller kurs ytterligare en gang. Detta galler i man av plats.

Om studenten genomfort sex underkanda examinationer ges inte nagot ytterligare examinationstillfalle.
Inlamning av blank skrivning réaknas som examinationstillfalle. Examinationstillfalle till vilket studenten
anmalt sig men inte deltagit réknas inte som examinationstillf&lle. Hemexamination som har 6ppnats via
larplattform réknas som utnyttjat examinationstillfale &ven om examinationen inte lamnats in.

For sent inl&mnade examinationsuppgifter be%kéas3ej. SGtudenter som inte [&mnat in i tid hanvisastill
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Kurskod: 1SJ003
omtentamenstillfallet.

Over gangsbestammel ser

For kurs som upphort eller genomgatt storre forandringar eller dar kurdlitteraturen forandrats vasentligt
ska det ges tre ytterligare prov (exklusive ordinarie prov) pa det tidigare innehallet respektive den
tidigare litteraturen under en tid av ett & fran den tidpunkt forandringen skedde.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering sker enligt de riktlinjer som &r faststéllda av Styrelsen fér utbildning.

Litteratur och 6vriga laromedel

Moment 1 och 2

Obligatorisk litteratur

Alligood, Martha Raile; Marriner-Tomey, Ann
Nursing theoristsand their work

7. ed. : Maryland Heights, Mo. : Mosby, cop. 2010 - xviii, 797 s.
|SBN:978-0-323-05641-0 (pbk.) LIBRIS-1D:11640805

Kapitel 1,5,6,7,20 + valda delar

SOk i biblioteket

Att bli sukskoéterska: en introduktion till yrke och &mne
Dahlborg Lyckhage, Elisabeth

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2010 - 245 s.
ISBN:978-91-44-05411-7 LIBRIS-ID:11729396
Kapitel 1,2,3,4,5,7,10,11

SOk i biblioteket

Birkler, Jacob

Filosofi och omvéardnad : etik och manniskosyn
Bjorkander Mannheimer, Eva

1. uppl. : Stockholm : Liber, 2007 - 239, [1] s.
ISBN:978-91-47-05353-7 LIBRIS-ID:10331476
Valda delar

SOk i biblioteket

Dahlberg, Karin; Segesten, Kerstin

Halsa och vardande: i teori och praxis

Stockholm : Natur & Kultur, 2010 - 344 s,

ISBN:91-27-12211-5 (inb.) LIBRIS-ID:11766742

Kapitel 1 och 6

SOk i biblioteket

Eide, Hilde; Eide, Tom

Omvar dnadsorienterad kommunikation : relationsetik, samar bete och konfliktlésning
Glad, Anette
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2., [rev.] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2009 - 526 s.
ISBN:978-91-44-05331-8 LIBRIS-1D:11223908
Kapitel 1-5,7-9,16

SOk i biblioteket

Genusper spektiv pa vard och omvardnad
Sromberg, Helén; Eriksson, Henrik

2. utok. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2010 - 224 s.
ISBN:978-91-44-05702-6 LIBRIS-ID:11863172
Kapitel 1,2,3,11

SOk i biblioteket

ICN:setiska kod for gukskoterskor

Stockholm : Svensk sjukskdterskeforen., 2007 - 15 s.
ISBN:92-95040-41-4 LIBRIS-ID:10673044

Kurskod: 1SJ003

URL.: http://www.swenurse.se/ Documents/Publikati oner%20pdf-fil er/| CNs%20eti ska%20kod. pdf

SOk i biblioteket

Omvardnadens grunder. Halsa och ohalsa
Edberg, Anna-Karin; Wijk, Helle; Castoriano, Martine

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2009 - 852 s.

ISBN:978-91-44-04876-5 LIBRIS-1D:11659553

Kapitel 1,7

SOk i biblioteket

Omvardnadens grunder: Ansvar och utveckling

Ehrenberg, Anna; Wallin, Lars; Edberg, Anna-Karin; Castoriano, Martine

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2009 - 512 s.
ISBN:978-91-44-04907-6 LIBRIS-1D:11658058

Kapitel 1,5,6,7,8,9

SOk i biblioteket

Omvardnadens grunder: Perspektiv och for hallningssétt
Friberg, Febe; Ohlén, Joakim; Edberg, Anna-Karin; Castoriano, Martine
1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2009 - 478 s.
ISBN:978-91-44-04906-9 LIBRIS-1D:11659554

Kapitel 1,3,7,12,13,16

SOk i biblioteket

Socialstyrelsen

Kompetensbeskrivning for legitimerade g ukskoter skor

Stockholm : Socialstyrelsen, 2005
URL: www.socialstyrelsen.se

Vardhandboken

Inera AB,
URL: Lank
Valda delar

Vetenskapliga artiklar tillkommer

Moment 3
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Kurskod: 1SJ003
Obligatorisk litteratur

Palit, Denise F.; Beck, Cheryl Tatano

Essentials of nursing research : appraising evidence for nursing practice

7., [updated] ed. : Philadelphia PA : Wolters Kluwer Health/Lippincott Williams & Wilkins, cop. 2010 -
Xiv, 610 s.

ISBN:978-0-7817-8153-4 (alk. paper) LIBRIS-ID:11309659

Kapitel 1-6, 8

SOk i biblioteket

Rekommenderad litteratur

Olsson, Henny; Sorensen, Stefan

Forskningsprocessen : kvalitativa och kvantitativa per spektiv
3. uppl. : Stockholm : Liber, 2011 - 328 s.

ISBN:91-47-10051-6 LIBRIS-ID:12233128

Valda delar

SOk i biblioteket

Vetenskapliga artiklar tillkommer
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