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Mal

Kursensmal &r att studenten ska tillagna sig kunskaper om begrepp och teorier i huvudomradet
omvardnad och forsta sammanhanget till 5jukskoterskeprofessionen. Studenten ska kunna forklara och
motivera grundl dggande kunskap om halsa, lidande, patientens varld och vardande. Likasa ska studenten
visa forstael se for etiska begrepp och véarden samt dess betydelse for omvéardnad. Studenten ska efter
kursen kunna aterge professionens vetenskapliga och professionsmassiga framvéxt och pagaende
utveckling samt betydelsen av ett humanistiskt synsétt i profession och samhélle

Larandemd

Moment 1: Forskningsmetodik
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Kunskap och forstael se
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

® redogorafor grundldggande vetenskapliga begrepp och termer
® identifiera och forklara forskningsprocessens steg
* redogorafor grundldggande forskningsetiska principer

Fardigheter och férmaga
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

® tilldmpa informationssokning i databaser for forskning

Moment 2: Sukskéterskeprofessionen
Kunskap och forstaelse
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

redogora for gukskoterskeprofessionens utveckling.
redogora for §ukskoterskeprofessionens kérnkompetenser
forsta betydelsen av interprofessionel It teamarbete
kannatill och motiveravard palikavillkor

redogora for hdso- och sjukvardens organisation

Fardigheter och férmaga
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:
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* visaforstaelse for gukskoterskeprofessionens ansvaromraden i halso-och sjukvardsorganisationen

® tillampa grundlaggande hygieniska principer

V arderingsférmaga och forhalIningssétt
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

* forklara samband mellan vardegrund och forhalIningssétt i sjukskoterskeprofessionen

Moment 3: Omvardnadsvetenskap
Kunskap och forstaelse
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

redogora for begrepp inom omvardnad
forsta och motivera etikens betydelse for omvéardnad

redogora for betydel sefulla etiska begrepp och véarden
forklara kommunikationens betydel se fér god omvardnad

Fardigheter och forméagor
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

tillampa omvardnadsbegrepp vid olika vardsituationer

tillémpa det vetenskapliga skrivandet
tilldmpa referenshantering enligt APA
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kannatill utvalda omvardnads-/ och vardvetenskapliga teorier och modeller

fora ett vardetiskt resonemang relaterat till olika vardsituationer
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V érderingsférmaga och forhal Iningssétt
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

® motiverateoriers betydelse fér omvardnadens praktik
¢ visaforstaelse for ett humanistiskt forhallningsséttet och betydelsen av vardefragor i vardandet

| nnehall

Kursen & indelad i tre moment:
Moment 1: Forskningsmetodik
Moment 2: Sjukskoterskeprofessionen
Moment 3: Omvardnadsvetenskap

For skningsmetodik, 3.0 hp

Betygsskala: GU

vetenskaps- och kunskapsteoretiska begrepp och termer
- forskningsprocessen

- grundléggande forskningsetik samt fusk och plagiat

- informationskompetens

- vetenskapligt forhallningssétt

Sjukskoter skeprofessionen, 4.5 hp

Betygsskala: GU

- jukskoterskeprogrammets utformning och innehdll
- pedagogisk grundsyn och larande

- jukskoterskeprofessionens framvaxt och utveckling
- kérnkompetenser

- faltstudier inom halso- och sjukvarden

- yrkesetisk kod

- hdlso- och sjukvéardens organisation i Sverige

- interprofessionel It teamarbete

- professioner inom halso- och sukvéarden

- patientsékerhet, aseptik, hygien och sekretess

- vard palikavillkor

Omvar dnadsvetenskap, 9.0 hp

Betygsskala: GU

- Huvudomradet omvardnad

- Omvérdnadsteorier och begrepp
- Halsa och lidande

- Patientens vérld

- Vardmoten och vardrelation
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- Omvérdnadshandlingar och vardande

- Kommunikation for vardande

- Etik som grund for forhallningssatt

- Manniskosyn och betydelse av vardegrund
- Sérbarhet och véardighet

- etiska teorier

- erfarenhetsbaserad kunskap

- evidensbaserad kunskap

Arbetsformer

Undervisningen utgar fran ett problemorienterat och kollaborativt synsétt palarande dér arbetsformerna
ger forutsdttning for studenten att aktivt ta ansvar for sitt |arande. De arbetsformer som anvands

ar: forelasningar, seminarier, arbete i grupp, individuella uppgifter, diskussioner (virtuellt eller
skriftligt), workshops, litteraturstudier och faltstudier.

Distansuthildningen &r I T-baserad och bygger pa sjdvstandigt och kollaborativt larande. Pa
distanskursen &r antalet fysiska kurstréffar pa kursorten begransat till max 2 dagar/7,5 hp, exklusive
kursintroduktionsveckan. Lararstod ges via | T-baserad | arandepl attform.

Faltstudierna omfattar 32 timmar/vecka och & forlagd i vardverksamheten. Dag-, kvélls-, natt- och
helgpass forekommer samt &ven helgdagar i forekommande fall. Studenter har € rétt att komprimera
den verksamhetsforlagda utbildningen.

Deltagande i seminarier och faltstudier ar obligatoriskt. Examinator bedémer om och i safall hur
franvaro fran obligatoriska uthildningsinslag kan tas igen. Innan studenten deltagit i de obligatoriska
utbildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med examinators anvisningar kan inte
studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt utbildningsinslag kan innebéra att den
studerande inte kan taigen tillfallet forran néasta gang kursen ges.

Examination

Moment 1 examineras genom en individuell digital tentamen.
Moment 2 examineras genom en individuell muntlig examination.
Moment 3 examineras genom en individuell skriftlig hemtentamen.

For godkand kurs kravs att |arandemalen ar uppfyllda, vilket innebar godkéant resultat i moment 1, 2 och
3 samt aktivt deltagande i obligatoriska delar.

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfale har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfalen. Detta galler inte d& kursen har upphort eller genomgétt storre forandringar.

Student som saknar godként resultat efter tre genomforda examinationstillféllen kan erbjudas att ga om
moment eller kurs ytterligare en gang. Detta galler i man av plats. Om studenten genomfort sex
underkanda examinationer gesinte nagot ytterligare examinationstillfalle. Inlamning av blank skrivning
réknas som examinationstillfalle. Digital examination som har 6ppnats réknas som utnyttjat
examinationstillfalle &en om examinationen inte lamnats in. Examinationstillfalle till vilket studenten
anmdlt sig men inte deltagit réknas inte som examinationstillfalle.

For sent inldmnade examinationsuppgifter beaktas . Studenter som inte lamnat in i tid hanvisastill
omtentamenstillféllet. Examinator beddmer om en student har sérskilda ska for

forseningen. Examinator ges majlighet att fatta beslut om komplettering av examinationsunderlag for att
uppna godkant resultat.

Om det foreligger sarskilda skdl, eller behov asvdanfass;i ng for student med funktionsnedsattning, far
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Kurskod: 1SJ010
examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal
examinationstillfallen, majlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsmoment,
m.m. Innehall och larandemal samt nivan paforvantade fardigheter, kunskaper och formagor far inte
andras, tas bort eller sankas.

Over gangsbestammel ser

For en kurs som upphort eller genomgatt storre forandring eller dar kurslitteraturen forandrats vasentligt
ska det ges ytterligare tillfalle for examination (exklusive ordinarie examination) pa det tidigare
innehallet repektive den tidigare litteraturen under en tid av ett & fran den tidpunkt forandringen skedde.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering sker enligt de riktlinjer som &r faststéllda av Kommittén for utbildning pa grund och
avancerad niva

Litteratur och 6vriga laromedel

Litteratur och 6vrigalaromedel

Rekommenderad litteratur
Moment 1, 2och 3

Det &r altid senaste utgavan som gdller.

Teoretiska grunder for vardande
Arman, Maria; Dahlberg, Karin; Ekebergh, Margaretha

1. uppl. : Stockholm : Liber, 2015 - 307 s.
ISBN:9789147114115 LIBRIS-1D:18031934
SOk i biblioteket

Wiklund Gustin, Lena; Lindwall, Lillemor
Omvardnadsteorier i klinisk praxis

1. utg. : Stockholm : Natur & kultur, 2012 - 343 s.
ISBN:9789127131828 (inb.) LIBRIS-ID:13603211
SOk i biblioteket

Vérdvetenskapliga begrepp i teori och praktik

Wiklund Gustin, Lena; Bergbom, Ingegerd

Andraupplagan : Lund : Studentlitteratur AB, 2017 - 468 sidor
ISBN:978-91-44-11243-5 LIBRIS-1D:20900395

SOk i biblioteket

Vardegrund for omvéardnad
Jacobsson, Catrine; Palm, Carl-Axel; Willman, Ania; Nordstrom Torpenberg, Inger

Stockholm : Svensk sukskdterskeférening, 2010 - 19 s.
|SBN:978-91-85060-16-0 (korr.) LIBRIS-ID:12037201
URL: Fulltext

Finns en senare version fran 2016

SOk i biblioteket

ICN:setiska kod for gukskoterskor
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https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
http://www.swenurse.se/PageFiles/8804/Nr55_13okt_NYWEB.pdf
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv

Kurskod: 1SJ010
Stockholm : Svensk gukskoterskefdren., 2007 - 15 s.
ISBN:92-95040-41-4 LIBRIS-1D:10673044
URL: http://www.swenurse.se/Documents/Publikati oner%20pdf-fil er/l CNs%20eti ska%20kod. pdf
Finns en nyare fran 2012.
SOk i biblioteket
Vardhandboken

Inera AB,
URL: Lank
Valda delar Lindh Marion; Sahlgvist Lena

Birkler, Jacob
Etik : en grundbok

Forsta upplagan : Stockholm : Liber, [2020] - 181 sidor
ISBN:9789147140305 LIBRISID:p2s3mnw3m2jn67r8
SOk i biblioteket

Birkler, Jacob

Filosofi och omvéardnad : etik och manniskosyn

1. uppl. : Stockholm : Liber, 2007 - 239 s.

Vetenskaplig teori och metod : fran idétill examination inom omvardnad
Henricson, Maria

Andraupplagan : Lund : Studentlitteratur AB, 2017 - 510 sidor
ISBN:978-91-44-11328-9 LIBRIS-1D:20848026
SOk i biblioteket

Forsberg, Anna
Omvardnad pa akademisk grund : att utvecklas och ta ansvar

1. utg. : Stockholm : Natur & kultur, 2016 - 176 s.
ISBN:9789127141469 LIBRIS-1D:19088153

SOk i biblioteket

Sandman, Lars; Kjellstrom, Sofia

Etikboken : etik for vardandeyrken

Andraupplagan : Lund : Studentlitteratur, [2018] - 485 sidor
ISBN:9789144120539 LIBRIS-ID:9j6pz75q7d56bxcw
SOk i biblioteket

Sjukskoter skans karnkompetenser

Leksell, Janeth; Lepp, Margret

Andra upplagan : Stockholm : Liber, [2019] - 374 sidor
ISBN:9789147128020 LIBRIS-ID:nztvsk9713871dgf
SOk i biblioteket

Omvardnadens grunder : Ansvar och utveckling
Ehrenberg, Anna; Wallin, Lars; Edberg, Anna-Karin

Tredje upplagan : Lund : Studentlitteratur, [2019] - 483 sidor
ISBN:9789144123172 LIBRIS-ID:dpsxOxwsbp338v4z
SOk i biblioteket
Omvardnadens grunder : Halsa och ohélsa
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http://www.swenurse.se/Documents/Publikationer%20pdf-filer/ICNs%20etiska%20kod.pdf
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
http://www.vardhandboken.se
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv

Edberg, Anna-Karin; Wijk, Helle

tredje upplagan : Lund : Studentlitteratur, 2019 - 756 sidor
ISBN:9789144123165 LIBRIS-I1D:5gkprpnf39z8zrjx
SOk i biblioteket

Omvardnadens grunder : perspektiv och forhallningssatt
Friberg, Febe; Ohlén, Joakim

Tredje upplagan : Lund : Studentlitteratur, [2019] - 711 sidor
ISBN:9789144123189 LIBRIS-ID:3dhmpminlmOw1rbO
SOk i biblioteket

Polit, Denise F.; Beck, Cheryl Tatano

Essentials of nursing research : appraising evidence for nursing practice.

9. ed. : Philadelphia : Wolters Kluwer, cop. 2018 - xxii, 442 s.
ISBN:978-1-4963-5835-6 LIBRIS-ID:20512452
SOk i biblioteket
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