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Termin 2: Godkand bedémning fran verksamhetsforlagd uthildning 9 hp (1SJ004)

Student som underkants pa verksamhetsférlagd utbildning (VFU)/motsvarande till

foljd av att studenten visat sa allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller férhallningssétt
att patientsakerheten eller patienternas fortroende for jukvarden riskerats, &r

behorig till nytt VFU-tillféle férst nér den individuella handlingsplanen har fullfoljts.

Mal

Kursens 6vergripande md &r att studenten skatillagna sig kunskaper om manniskans behov av vérd och

omvardnad vid ohésa och sjukdom.

Studenten ska kunnaidentifiera, bedéma, beskriva och analysera omvéardnadsbehov och kunna fora ett
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Kurskod: 1SJ022
kliniskt resonemang utifran patientens symtom och tecken pa ohésa och sjukdom. Vidare ska studenten
kunna tillampa kunskaper fran patofysiologi, farmakologi och mikrobiologi inom vanligt forekommande
ohalso- och sukdomstillstand for att utifréan omvardnadsprocessen kunna planera, genomféra och
utvérdera patientsaker omvardnad.

Studenten ska pa ett patientsakert och evidensbaserat sétt kunna utfora sjukvardstekniska moment samt
bereda och administreralékemedel och &ven ha kunskap om utvérdering av |akemedlens effekter och
bieffekter.

L arandemal

Moment 1: Omvardnad vid ohalsa och sukdom, 3.5 hp
Kunskap och forstaelse

Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

* identifiera, bedoma, beskriva och analysera behov av omvéardnad samt fora ett kliniskt
resonemang kring prioriteringar vid vanligt férekommande ohésa och sjukdomar utifran
evidensbaserad kunskap, lagstiftning och forfattningar

* beddma och analysera behov av omvardnad i relation till ohdlsa och sukdom

® beskriva principer for patientsaker informationsoverforing och redogora for lagar, forfattningar
samt kring journalforing

Moment 2: Verksamhetsintegrerat |arande: kliniskafardigheter, 1 hp.
Kunskap och forstaelse
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

* forklarabetydelsen av att f6lja evidensbaserade riktlinjer, lagar och forfattningar i samband med

kliniska fardigheter
Fardighet och formaga
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

® i en simulerad miljo tillampakliniska fardigheter utifran ett patientsékert-, evidensbaserat- och
etiskt forhallningsséatt

Moment 3: Verksamhetsintegrerat |arande: Verksamhetsférlagd utbildning 9 hp

Kunskap och forstaelse
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

beskriva och analysera personcentrerad omvardnad i relation till ohdlsa- och sjukdom

fora ett evidenshaserat resonemang avseende sjukvardstekni ska moment

fora ett kliniskt resonemang och argumentera kring val av omvardnadsrel aterade handlingar
forsta och analyseraindividens beskrivning av sin livssituation relaterat till aktuell vard och
omvardnad

Fardighet och formaga
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

utifran evidens utfora métningar och bedémningar av patientens hal sotillstand

bedoma, analysera, genomfora, utvardera och journalfora omvardnad

tillampa evidensbaserad omvéardnad

muntligt och skriftligt rapportera information géllande patientens vard

kunna ge individ- och situationsanpassad information till patient och narstdende som framjar
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Kurskod: 1SJ022
larande och delaktighet utifran individuella behov
* |eda och samordna grundldggande omvardnadsarbete
* hanteralakemedel och medicinteknisk apparatur samt utfora sjukvardstekniska moment vid
omvardnad
® genomféra undervisning som stodjer patientens, néarstaende och kollegors larande

Varderingsformaga och forhallningsstt
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

tillampa ett etiskt forhalningssétt i omvardnadsarbetet

kommunicera och samarbetai interprofessionellateam

kritiskt granska och vardera vardrutiner samt identifiera behov av kvalitetssakerhetsarbete
visa 6ppenhet for konstruktiv kritik och ansvarstagande for att identifiera behov av egen
utveckling

Moment 4: L&kemedelsberékning, 1 hp
Fardighet och formaga
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

* utforaberékningar sa att 1akemedel doseras och spads korrekt

Moment 5: Patofysiologi 10 hp
Kunskap och forstaelse
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:
® forklara grundléggande patofysiol ogiska mekanismer
* forklaraetiologi, prevention, symtom, diagnos och behandling samt patofysiologi vid vanligt
forekommande ohalsa- och sjukdomstillstand
Varderingsformaga och forhallningssétt
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:
* reflektera Gver genusaspekter vanligt forekommande sjukdomstillstand
* analysera och diskutera risker och kvalitetsaspekter vid provtagning for att uppna patientsakerhet
® vérderaresultat fran laboratorieanalyser
Moment 6: Klinisk mikrobiologi, 3 hp
Kunskap och forstaelse
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:
® beskriva och jamféra de vanligaste patogena mikroorganismernai varden
® redogdrafor vaccinationer och antibiotikabehandling vid vanligainfektioner
* forklaramekanismernafor uppkomst av antibiotikaresistens samt reflektera Gver forebyggande
arbete for att motverka utveckling av antibiotikaresistens
® jamfora mikrobiol ogiska laboratorieanal yser och redogora for dess betydelse for diagnostik
Varderingsformaga och forhallningsstt
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

* identifiera och diskuterarisker med antimikrobiell behandling ur ett omvardnads- och
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Kurskod: 1SJ022
samhéall sperspektiv
* varderaresultat fran mikrobiologiska laboratorieanalyser

Moment 7: Farmakologi, 2.5 hp
Kunskap och forstaelse
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

* redogora for lakemedel vid vanligt forekommande sjukdomstillstand samt redogora for hur
|akemedlen utbvar sin effekt, och hur de omsdttsi kroppen

® redogdrafor mekanismer samt reflektera dver biverkningar och interaktioner vid anvéndning av
lakemede! vid vanligt férekommande sjukdomstillstand

® gsokainformation om lékemedel i olikainformationskéllor och vetenskapliga artiklar

Varderingsformaga och forhallningssatt
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

® jdentifiera och reflektera 6ver |&kemedel srel aterade problem

| nnehall

| kursen fordjupas kunskapen om manniskans behov av omvardnadshandling vid ohélsa och sjukdom
samt diagnostik, utredning, behandling och uppfdljning. Med omvardnadsprocessen som ram fordjupas
kunskaper om patientens omvardnadsbehov vid ohélsa och sukdom samt hur dessa identifieras,
bedoms, tillgodoses, utvarderas och journalfors. Sjukvardstekniska moment samt berékning, beredning,
administrering av |8kemedel och uppfoljning av effekten studeras och trénas.

Den verksamhetsforlagda utbildningen bestar av en sammanhangande period inom sjukhusbaserad
hélso- och sjukvard dér studenten under handledning trénar att identifiera och bedoma
omvardnadsbehov, utféra och utvardera omvardnadsatgérder. Studenten deltar i vanligt forekommande
undersokningar och behandlingar relaterade till vanligt forekommande ohélso- och sjukdomstillstand.

Kursen omfattar §u moment.

Omvardnad vid ohalsa och sjukdom, 3.5 hp

Betygsskala: GU
Innehadll moment 1

* omvéardnadsprocessen: diagnostik, mal och dtgéarder samt utvardering av dtgéarder relateradetill
vanligt férekommande ohélsa och sjukdom

journalforing och omvardnadsinformatik

patientperspektiv, att leva med langvarig 5jukdom

vardande av patienter med |angvarig sjukdom inom sjukhusbaserad halso- och sjukvéard
begrepp sasom; hésa, miljo, omvardnadshandlingar

omvardnad inom t.ex. andning/cirkulation, hud/vavnad och elimination relaterat till ohélsaoch
gukdom

® patientens larande

* kommunikationsférméaga och information utifran patienters och narstaendes individuella behov
* aktuellalagar och forfattningar inom sjukhusbaserad hélso- och sjukvard

Verksamhetsintegrerat larande: Kliniska fardigheter, 1.0 hp

Betygsskala: GU

Innehadll moment 2
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Kurskod: 1SJ022

kliniska fardigheter: perifer venkateter och centralainfarter

Verksamhetsintegrerat larande: Verksamhetsforlagd utbildning, 9.0 hp

Betygsskala: GU
Innehall moment 3

omvardnadsprocessen: omvardnadsplanering (diagnostik, mal och dtgérder) samt utvéardering av
planerade &tgarder vid vanligt forekommande sjukdomar och ohédlsa

journalféring

omvardnad sasom cirkulation, andning, somn, hud/vévnad, nutrition, elimination, smarta,
kommunikationsférmaga samt aktivitet relaterade till ohésa och sjukdom

muntliga, skriftliga och elektroniska metoder for informationsdverforing

evidensbaserad omvardnadskunskap och granskning av vardavdel ningens skriftliga rutin och
riktlinjer

professionellt forhallningssétt

kommunikation och bemdtande

ledarskap, samordning och handledning

interprofessionell samverkan

information och undervisning utifran patientens och den narstédendes individuella behov
kliniska fardigheter vanligt forekommande pa vardavdel ning och omvardnad i samband med
ohélsa och sukdom

aktuellalagar och forfattningar

etiska begrepp

farmakologisk omvardnad och |akemedel shantering

L akemedelsber ékning, 1.0 hp

Betygsskala: GU
Innehall moment 4:

enheter och enhetsbyten

berdkning av dos, verksam substans och styrka

berakning av spadning, infusionshastighet och infusionstid
berékning av medicinsk gas, utvinning och forbrukning

Patofysiologi, 10.0 hp

Betygsskala: GU
Innehadll moment 5

grundléggande patologi (cellskada, inflammation, |&8kning, tumorl&ra)
cirkulatoriska s ukdomar
respiratoriska g ukdomar
mag- och tarmkanalens ukdomar
njurgukdomar och urogenitala sjukdomar
rérel seorganens sjukdomar
endokrina s ukdomar
neurol ogiska sukdomar
reumatol ogiska sjukdomar
Sida 5 av 10



Kurskod: 1SJ022

hematol ogiska sjukdomar
vatskebal ansrubbningar
kliniskt kemiska analys
smarttillstand
tumorsgukdomar

Klinisk mikrobiologi, 3.0 hp

Betygsskala: GU
Innehadll moment 6

¢ de vanligaste §ukdomsframkallande mikroorganismerna; forekomst, smittspridning och hur de
orsakar §ukdom

¢ de vanligaste infektionssukdomarna; symtom, diagnos och val av antibiotika/antivirala medel:

® de vanligaste infektionssukdomarna; symtom, diagnos och val av antibiotika/antivirala medel:

neurol ogiska infektioner
|uftvagsinfektioner

mag- tarminfektioner
urinvégsinfektioner
urinvagsinfektioner

sexuellt Gverforbara infektioner

® vaccinationer, antibiotikabehandling, antbiotikaresistens och férebyggande arbete

Farmakologi, 2.5 hp

Betygsskala: GU
Innehall moment 7
Lakemedel vid:

cirkulatoriska sjukdomar
respiratoriska s ukdomar
infektionssjukdomar
mag-tarmkanal ens sjukdomar
endokrina sukdomar
reumatol ogiska sjukdomar
tumorsjukdomar
smarttilsstand

Arbetsformer

Undervisning utgar fran ett problemorienterat och kollaborativa synsétt pa larande dér arbetsformerna
ger forutsattning for att studenten aktivt tar ansvar for sitt |&rande. De arbetsformer som

anvands & forelasningar, seminarier, grupparbeten, laborationer, litteraturstudier, studentportfdlj,
fardighetstraning och verksamhetsforlagd utbildning (VFU).

Distansuthildningen & I T-baserad och bygger pa 5jdvstandigt och kollaborativt |&rande. Olika
arbetsformer sasom individuella studieuppgifter, arbete i grupp, virtuella diskussioner och seminarier
samt forelasningar forekommer. Lérarstod ges via | T-baserad |&randeplattform. Antalet fysiska
kurstréffar & begransat till max 2 dagar/7,5 hp under teoretiska moment.

Den verksamhetsforlagda utbildningen om 6 veckor &r forlagd till vardavdelningar inom somatisk
slutenvard. Den verksamhetsforlagda utbildningen omfattar ca 40 timmar/vecka (heltidsstudier) varav ca
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Kurskod: 1SJ022
32 timmar/vecka ar obligatorisk schemalagd forlagd till vardavdelning déar handledning och reflektion
individuellt och/eller i grupp ingér. Dag-, kvélls-, natt- och helgpass forekommer samt dven roda dagar i
forekommande fall. Student har g rétt att komprimera den verksamhetsforlagda utbildningen. Studenten
foljer handledares schema om inte annat anges.

Kursansvarig bedomer om och i safall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tasigen.
Innan studenten deltagit i de obligatoriska utbildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med
kursansvarigs anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt
utbildningsinslag kan innebéra att den studerande inte kan taigen tillfallet forren nésta gang kursen ges.

Examination

Moment 1 och 2 examineras individuellt genom skriftlig examination samt individuellt examination av
sjukvardstekniska moment.

Under den verksamhetsférlagda utbildningen (moment 3) sker fortlpande bedémning av studentens
prestationer. Halvtids- och slutbeddmning genomfors. Y rkeshandledare och/eller adjungerad klinisk
adjunkt ger underlag for beddmning enligt faststallt bedémningsformulér for verksamhetsforlagd
utbildning. Vid risk for underkannande ska senast vid halvtidsbeddmningen ansvarig universitetslarare i
samrad med yrkeshandledare och student uppréatta en skriftlig planering for den fortsatta
verksamhetsforlagda utbildningen.

Moment 4 examineras genom individuell skriftlig examination.

Moment 5 examineras individuellt genom skriftliga och muntliga examinationer.

Moment 6 examineras genom individuell skriftlig examination.

Moment 7 examineras genom individuell skriftlig examination.

Deltagande i seminarier, grupparbeten, laborationer, ssmuleringar (férdighetstraning) och VFU &
obligatoriskt.

For godkand kurs kravs att 1arandemalen ar uppfyllda, vilket innebar godkéant resultat i moment 1-7 samt
aktivt deltagande i obligatoriska delar. Betyg sétts av examinator.

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfalle har rétt till att deltavid ytterligare fem
examinationstillfalle. Student som saknar godkéant resultat efter tre genomférda examinationstillféllen
kan dock erbjudas att ga om moment eller kurs ytterligare en gang. Dettagéller i man av plats.

Om studenten genomfort sex underkanda examinationer ges inte nagot ytterligare examinationstillfalle.
Som examinationstillfalle raknas de ganger studenten deltagit i ett och samma prov.

Inlamning av blank skrivning réknas som examinationstillfalle. Examinationstillfalle till vilket studenten
anmalt sig men inte deltagit réknas inte som examinationstillfélle. Digital examination som har Oppnats
vialarplattform réknas som utnyttjat examinationstillfélle &ven om examinationen inte |dmnats in.

For sent inldmnade examinationsuppgifter beaktas . Studenter som inte lamnat in i tid hanvisastill
omtentamenstillféllet.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller férhallningssatt
att patientsakerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta sétt
innebér det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfale ar forbrukat. | sddana
fall skaenindividuell handlingsplan uppréttas, dar det framgar vilka aktiviteter och kunskapskontroller
som kravs innan studenten ges méjlighet till nytt VFU-tillfale pa dennakurs.

Student som underkants pa verksamhetsforlagd uthildning (V FU)/motsvarandetill f6ljd av att studenten
visat sdallvarliga brister i kunskap, fardigheter eller forhallningssétt att patiensakerheten eller patientens
fortroende for sjukvarden riskerats, & behovrig till nytt VFU-tillfale forst nar den individuella
handlingsplanen har fullfdljts.

Underkand verksamhetsforlagd utbildning far endast genomféras ytterligare en gang.

Over gangsbestammel ser
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FOr kurs som upphort eller genomgatt storre forandringar eller dar kurdlitteraturen forandrats vasentligt
skall det gestre ytterligare prov (exklusive ordinarie prov) padet tidigare innehallet respektive den
tidigare litteraturen under en tid av ett & fran den tidpunkt forandringen skedde.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering sker enligt de riktlinjer som ar faststéllda av Styrelsen fér utbildning.
Kursen far inte tillgodoréknas i examen samtidigt med genomgangen och godkéand
kurs, varsinnehdll helt eller delvis 6verensstammer med innehallet i kursen.

Litteratur och 6vriga laromedel

Moment 1, 2 och 3

Vardhandboken

Inera AB,
URL: Lank
Valda delar

Bjorvell, Catrin; Bjorvell, Catrin
Sjukskoter skans jour nalforing och informationshantering : en praktisk handbok

3.,[utdk.] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2011 - 245 s.
ISBN:978-91-44-04008-0 LIBRIS-1D:12294621
SOk i biblioteket

Omvardnadens grunder : perspektiv och forhallningssatt
Friberg, Febe; Ohlén, Joakim

2. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2014 - 631 s.
ISBN:9789144083537 LIBRIS-1D:16610835
SOk i biblioteket

Omvardnadens grunder : halsa och ohélsa
Edberg, Anna-Karin; Wijk, Helle

2. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2014 - 812 s.
ISBN:9789144083551 LIBRIS1D:16610836
SOk i biblioteket

Omvardnadens grunder : ansvar och utveckling
Ehrenberg, Anna; Wallin, Lars; Edberg, Anna-Karin

2. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2014 - 539 s.
ISBN:9789144083544 LIBRIS-1D:16610857

SOk i biblioteket

Omvardnadsdiagnoser : definitioner och klassifikation 2015-2017
Herdman, T. Heather; Kamitsuru, Shigemi

3., [utdk. ochrev.] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2015 - 559 s.
ISBN:9789144108407 LIBRIS-1D:18119631

SOk i biblioteket

Pedagogik for sukskéter skor

Sandberg, Hakan
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Upplaga 1l : Lund : Studentlitteratur, 2017 - 359 sidor
|SBN:978-91-44-09395-6 LIBRIS-1D:20896350

SOk i biblioteket

Forfattningshandbok: for personal inom halso- och sukvarden

Socialstyrelsen,
URL: Lank

Toverud, Kari C

Klinisk omvardnad.

Almas, Hallbjerg; Subberud, Dag-Gunnar; Granseth, Randi
Bolinder-Palmér, Inger

2., [uppdaterade] uppl. : Stockholm : Liber, 2011 - 572 s.
ISBN:978-91-47-09419-6 (inb.) LIBRIS-1D:12087275

SOk i biblioteket

Toverud, Kari C

Klinisk omvardnad.

Almas, Hallbjerg; Stubberud, Dag-Gunnar; Grgnseth, Randi
Bolinder-Palmér, Inger; Olsson, Kristina

2., [uppdaterade] uppl. : Stockholm : Liber, 2011 - 534 s.
ISBN:978-91-47-09920-7 (inb.) LIBRIS-1D:12239794

SOk i biblioteket

Ehnfors, Margareta; Ehrenberg, Anna; Thorell-Ekstrand, Ingrid
Nya VIPS-boken : valbefinnande, integritet, prevention, sdker het

2. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2013 - 235 s.
ISBN:9789144089287 LIBRIS-1D:14706368
SOk i biblioteket

Willman, Ania

Evidensbaserad omvardnad : en bro mellan forskning och klinisk verksamhet

4., [rev.] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2016 - 186 s.
ISBN:9789144109022 LIBRIS-1D:19090791
SOk i biblioteket

Lindh, Marion; Sahlgvist, Lena

Saker véard : att forebygga skador och felbehandlingar inom vard och omsorg

1. utg. : Stockholm : Natur & Kultur, 2012 - 334, [2]
ISBN:91-27-13093-2 (inb.) LIBRIS-1D:11926826
S6k i biblioteket

Sandman, Lars; Kjellstrom, Sofia

Etikboken : etik for vardande yrken

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2013 - 406 s.

ISBN:9789144059334 LIBRIS-1D:14667027
SOk i biblioteket

Moment 4
Bjorkman, Anna-Maria
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L akemedelsber dkning och 1akemedelshantering

3., [rev.] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2016 - 271 s.
ISBN:9789144109534 LIBRIS-1D:19523669
S6k i biblioteket

Moment 5

Basic pathology : an introduction to the mechanisms of disease.
Lakhani, Sunil R.; Finlayson, Caroline J.; Dilly, Susan A.; Gandhi, Mitesh

Fifth edition : Boca Raton : CRC Press, 2016. - 381 pages
ISBN:9781482264197 LIBRIS-1D:20051579
SOk i biblioteket

Medical-surgical nursing : assessment and management of clinical problems
Lewis, Sharon Mantik; Bucher, Linda; Heitkemper, Margaret M.; Harding, Mariann

10th edition. : St. Louis, Missouri : Elsevier, Inc, [2017] - 2 volumes
ISBN:9780323328524 LIBRIS-1D:19795457

SOk i biblioteket

Hokland, Bjgrn; Madsen, Seinar

Klinisk kemi och fysiologi

Bjorndahl, Lars; Kvist, Ulrik

2., omarb. utg. : Stockholm : Natur och kultur, 1996 - 188 s.
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