Kursplan for

Vardande av barn och vuxnainom primarvard
och hemsjukvard, 13.5 hp

Nursing Care of Children and Adultsin Primary Care and Home Health Care, 13.5 credits
Denna kursplan galler fran och med varterminen 2019.
Observera att kursplanen finnsi féljande versioner:
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Datum for faststéllande
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Sarskild behorighet

Tilltrade till termin 4:

Karolinska
Institutet

153024

Véardande av barn och vuxnainom primarvard och hemsjukvard
13.5hp

Hogskoleutbildning, 2007 ars studieordning

Omvardnad

G2 - Grundniva 2

Godkand, underkand

| nstitutionen for neurobiologi, vardvetenskap och samhélle
Utbildningsnamnden NV S

2018-10-17

Véarterminen 2019

Samtliga kurser fran termin 1 och 2
Termin 3: Godkand bedémning fran verksamhetsforlagd uthildning 9 hp (1SJ002)

Student som underkants pa verksamhetsforlagd utbildning (VFU) till f6ljd av att studenten visat sa
alvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsékerheten eller patienternas
fortroende for sjukvarden riskerats, ar behorig till nytt VFU-tillfale forst nar den individuella

handlingsplanen har fullfdljts.

Mal

Kursens 6vergripande md &r att studenten utifran ett familjefokuserat och personcentrerat perspektiv
ska kunna tillampa kunskaper och fardigheter i vardandet av barn och vuxnainom primérvard och
hemsjukvard. Studenten ska kunnaidentifiera, bedoma, atgérda, utvardera, journalfora samt beskriva
och analysera de vanligaste forekommande ha soproblemen i befolkningen.

Larandemd

Moment 1. Vardande av barn och vuxnainom primérvard och hemsjukvard 6 hp.
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Kurskod: 153024
Kunskap och forstael se
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

* identifiera hd soproblem hos barn och vuxna samt planera omvardnaden utifran
omvardnadsprocessen med beaktande av evidensbaserad kunskap, lagstiftning och forfattningar.

* forsta och reflektera kring kommunikation och bedémning av individens omvardnadsbehov inom
priméarvard.

* forsta och reflektera kring kommmunikation med barn och forddrar i samband med
omvarnadsatgérder.

® bedomaindividers behov av omvéardnad via e-hédlsa.

* forsta primarvardens organisation i ett nationellt perspektiv.

* forsta och reflekterakring vald i nérarelationer.

V arderingsférmaga och forhalIningssétt
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

* analyseraoch reflektera over sjukskoterskans etiska och professionella forhallningssatt inom
priméarvardens kontext.

* utifran ett etiskt perspektiv reflektera kring barn och vuxnas sarbarhet och vardighet i den
vardande rel ationen.

Moment 2: Verksamhetsforlagd utbildning 7,5 hp

Fardighet och formaga
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

* tillampa omvéardnadsprocessen vid vanligt férekommande ha soproblem hos barn och vuxna.

* tillampa gdllande lagar, forfattningar, sékerhetsforeskrifter och dvriga styrdokumenet som reglerar
omvardnadsarbetet.

* tillampa kunskaper om kommunikation i motet med patient i alla dldrar och nérstdende inom
primarvard, hemsjukvard och barnhé sovard/sjukvardens kontext.

* tillampa pedagogiska fardigheter for att sttdja patientens larande.

® tillampaomvéardnad i samband med s&r och sarvard.

Varderingsformaga och forhal Iningssatt
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

¢ kommunicera och samarbetai interprofessionellateam.

® taoch ge konstruktiv kritik samt identifiera behov av egen utveckling

* analysera etiska aspekter samt reflektera 6ver omvardnadens konsekvenser for den enskilda
individen samt narstaende och familj

| nnehall

Kursen omfattar tvA moment.

Vardande av barn och vuxnainom primarvard och hemsjukvard, 6.0 hp

Betygsskala: GU
Momentet behandlar:

vanligt forekommande folkhél soproblem och sjukdomstillstand hos barn respektive vuxna
barn respektive vuxnas sarbarhet och vardighet ur ett etiskt perspektiv

egenvard inom Oppenvard, hemsjukvéard och barnhalsovard/sjukvard

lagar och forfattningar samt styrdokument
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Kurskod: 1SJ024
kommunikationsteorier
h&lso- och sjukvardsorganisation
e-hdsa
pediatrisk omvardnad
valdi nérarelationer

Verksamhetsférlagd utbildning, 7.5 hp

Betygsskala: GU
Momentet behandlar bl a:

kommunikation i métet med barn och vuxna

bedomning, planering, genomforande, utvardering samt journalféring av omvardnad
patientens egenvard

narstéendes/familjens roll och delaktighet

patientens larande

vardandei patientens hem

patientens hem som arbetsmilj6

interprofessionellt teamarbete

patientsakerhet

sar och sarvard

Arbetsformer

Undervisningen utgar ifran ett problemorienterat och kollaborativt synsétt palérande dér arbetsformerna
ger forutsdttning for att studenter aktivt tar ansvar for sitt |arande. De arbetsformer som anvands &r
forelasningar, seminarier, grupparbeten, litteraturstudier, studentportfolj, fardighetstréning och
verksamhetsforlagd utbildning (VFU).

Distansuthildningen &r I T-baserad. Olika arbetsformer sdsom individuella studieuppgifter, arbete i
grupp, virtuella diskussioner och seminarier samt foreldsningar forekommer. Lararstéd gesvia

| T-baserad lararandeplattform antal fysiskatréffar & begrénsat till 2 dagar/7,5 hp under teoretiska
moment.

Den verksamhetsforlagda utbildningen omfattar 40 timmar/vecka (heltidsstudier) varav 32 timmar/vecka
ar forlagd i verksamheten.till . Dag-, kvélls-, natt- och helgpass férekomma samt &ven roda dagar i
forekommande fall. Student har g rétt att komprimera den verksamhetsforlagda utbildningen. Studenten
foljer handledarens schema om inget annat anges.

Deltagande i seminarier, grupparbeten, fardighetstraning och VFU &r obligatoriskt. Kursansvarig
bedomer om och i safall hur franvaro fran obligatoriska uthildningsinslag kan tas igen.

Innan studenten deltagit i de obligatorika uthildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med
kursansvarigs anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt
utbildningsinslag kan innebara att den studerande inte kan taigen tillfallet forran nésta gang kursen ges.

Examination

Moment 1 examineras individuellt genom skriftlig hemexamination samt examinerande
gruppseminarier.

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfalle har rétt att deltavid ytterligare fem

examinationstillfallen. Student som saknar godkant resultat efter tre genomfdrda examinationstillfallen

kan erbjudas att gd om momentet eller kurs ytterligare en gang. Detta galler i man av plats. Om

studenten genomfort sex underkanda examinationer ges inte nagot ytterligare examinationstillfalle. Som

examintionstillfalle réknas de ganger studenten deltagit i ett och samma prov. Inlamning av blank

skrivning réknas som examinationstillfalle. Examinationstillfalle till vilket studenten anméalt sig men
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Kurskod: 1SJ024

inte deltagit réknas inte som examinationstillfélle.

Digital examination som har dppnats via larplattform raknas som utnyttjat examinationstillfélle &ven om
examinationen inte ldmnats in. For sent inlémnade examinationsuppgifter beaktas g. Studenter som inte
[&mnat ini tid hanvisastill omtentamenstillféllet.

Moment 2 examineras genom beddmningsformul&r for verksamhetsforlagd utbildning (BeV ut).

Under den verksamhetsférlagda utbildningen som stéms av genom halvtidskontroll och avslutas med en
slutbedémning enligt faststéllda beddmningskriterier. Y rkeshandledare och/eller adjungerad klinisk
adjunkt och/eller universitetsarare ger underlag fér beddomning enligt faststéllt beddmningsformul&r for
verksamhetsforlagd utbildning till ansvarig universitetslérare. Vid risk for underkannande ska, senast vid
halvtidskontrollen, ansvarig universitetdarare tillsammans med yrkeshandledare och student upprétta en
skriftlig planering for den fortsatta verksamhetsfdrlagda utbildningen.

Examinator kan med omedel bar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller férhallningssatt
att patientsakerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta sétt
innebar det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfalle & forbrukat. | sddana
fall skaenindividuell handlingsplan uppréttas, dar det framgar vilka aktiviteter och kunskapskontroller
som kravs innan studenten ges mojlighet till ett andra och sista VFU-tillfalle pa denna kurs. Student som
underkéants pa verksamhetsforlagd utbildning (VFU)/motsvarande till foljd av att studenten visat sa
alvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsékerheten eller patienternas
fortroende for sjukvarden riskerats, ar behorig till nytt VFU-tillfale forst nar den individuella
handlingsplanen har fullfdljts. Underkand VFU fér endast genomforas ytterligare en gang.

For godkand kurs kravs att |arandemalen ar uppfyllda, samt aktivt deltagande i obligatoriska delar.
Betyg sétts av examinator.

Over gangsbestammel ser

For kurs som upphort eller genomgatt storre forandringar eller dar kurdlitteraturen forandrats vasentligt
ska det ges tre ytterligare prov (exklusive ordinarie prov) pa det tidigare innehallet respektive den
tidigare litteraturen under en tid av ett & fran den tidpunkt forandringen skedde.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering sker enligt de riktlinjer som ar faststéllda av Styrelsen fér utbildning.

NV S UN beslutad std skrivning i tillagg: Kursen far inte tillgodoraknas i examen samtidigt med
genomgangen och godkand kurs, varsinnehall helt eller delvis 6verensstammer med innehallet i kursen.

Litteratur och 6vriga laromedel

Moment 1 och 2
Obligatorisk litteratur

Rekommenderad litteratur

Att skapa pedagogiska méten i medicin och vard
Slén, Charlotte; Bolander Laksov, Klara

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2013 - 324 s.
ISBN:9789144071015 LIBRIS-1D:14663523

SOk i biblioteket

Den orattvisa hdlsan : om socioekonomiska skillnader i héalsa och livdéangd
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https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv

Rostila, Mikael; Toivanen, Susanna

Upplaga 2 : Stockholm : Liber, [2018] - 399 sidor
ISBN:9789147113545 LIBRIS-1D:22654106
Sok i biblioteket

Familjen i ett omvar dnadsper spektiv
Kirkevold, Marit; Ekern, Karen Strgmsnes; Ganuza Jonsson, Lillemor
1. uppl. : Stockholm : Liber, 2003 - 304 s.

ISBN:91-47-05137-X LIBRIS-1D:8847946
SOk i biblioteket

Folkhalsorapport 2009

Stockholm : Socialstyrelsen, 2009 - 450 s.
ISBN:978-91-978065-8-9 LIBRIS-1D:11365103

URL: http://www.social styrel sen.se/publikationer2009/2009-126-71
SOk i biblioteket

Forfattningshandbok : for personal inom halso- och sukvarden.
Raadu, Gunnel

47. uppl. : Stockholm : Liber, 2016 - 892 s.
ISBN:9789147112784 LIBRIS-1D:18723626
SOk i biblioteket

Hemsjukvard

Drevenhorn, Eva

Andraupplagan : Lund : Studentlitteratur, 2017 - 276 sidor

ISBN:978-91-44-11585-6 LIBRIS-1D:21664283

SOk i biblioteket

Kommunikation : samtal och bemétandei varden

Fossum, Bj6orn

2. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2013 - 472 s.

ISBN:978-91-44-07007-0 LIBRIS-ID:13615449

SOk i biblioteket

Lennéer-Axelson, Barbro

Forluster : om sorg och livsomstallning

1. uppl. : Stockholm : Natur & Kultur, 2010 - 336 s.

ISBN:978-91-27-11889-8 LIBRIS-ID:11269065

SOK i biblioteket

Lindh, Marion; Sahlqvist, Lena

Saker vard : att forebygga skador och felbehandlingar inom vard och omsorg

1. utg. : Stockholm : Natur & Kultur, 2012 - 334, [2]

ISBN:91-27-13093-2 (inb.) LIBRIS-1D:11926826

SOK i biblioteket

Omvardnadens grunder : ansvar och utveckling

Ehrenberg, Anna; Wallin, Lars; Edberg, Anna-Karin

2. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2014 - 539 s.

ISBN:9789144083544 LIBRIS-1D:16610857
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SOk i biblioteket

Omvardnadens grunder : halsa och ohélsa
Edberg, Anna-Karin; Wijk, Helle

2. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2014 - 812 s.
ISBN:9789144083551 LIBRIS-1D:16610836

SOk i biblioteket

Omvardnadens grunder : perspektiv och for hallningssatt
Friberg, Febe; Ohlén, Joakim

2. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2014 - 631 s.
ISBN:9789144083537 LIBRIS-1D:16610835

SOk i biblioteket

Omvardnad i primarvarden

Bokberg, Christina

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2013 - 285 s.
ISBN:9789144076881 LIBRIS-1D:14755815
SOk i biblioteket

Pediatrisk omvardnad

Hallstrom, Inger; Lindberg, Tor

2. [utok. och uppdaterade] uppl. : Stockholm : Liber, 2015 - 384 s.

ISBN:9789147115099 LIBRIS-1D:17978431

SOk i biblioteket

Sandman, Lars; Kjellstrom, Sofia

Etikboken : etik for vardande yrken

Andraupplagan : Lund : Studentlitteratur, [2018] - 485 sidor
ISBN:9789144120539 LIBRIS-ID:9j6pz75q7d56bxcw

SOk i biblioteket

Sjukskoter skans karnkompetenser

Leksell, Janeth; Lepp, Margret

1. uppl. : Stockholm : Liber, 2013 - 345 s.
ISBN:9789147105687 LIBRIS-1D:14613796
SOk i biblioteket

Soderback, Maja

Kommunikation med barn och ungai varden
1. uppl. : Stockholm : Liber, 2014 - 216 s.
ISBN:9789147114061 LIBRIS-1D:14813662
SOk i biblioteket

Telefonradgivning inom halso- och sukvard
Holmstrom, Inger

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2008 - 197 s.
ISBN:978-91-44-04776-8 LIBRIS-1D:11091253
SOk i biblioteket

Vardhandboken

Inera AB,
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URL: Lank

Wahlberg, Anna Carin
Sjukskoter skans telefonr adgivning
1: Stockholm : Liber, 2007 - 117 s.
ISBN:97 89 1470 52974

SOk i biblioteket

Vetenskapliga artiklar tillkommer
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