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Student som underkants pa verksamhetsforlagd uthildning (VFU) till f6ljd av att studenten visat sa
alvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller férhallningssétt att patientsakerheten eller patienternas
fortroende for gukvarden riskerats, & behorig till nytt VFU-tillfalle forst néar den individuella

handlingsplanen har fullfdljts.

Mal

Kursens 6vergripande mdl ar att studenten ska forvarva och omsatta kunskaper om manniskans
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Kurskod: 1SJ026
upplevelser och reaktioner vid akut ohdlsa for att med ett personcentrerat forhallningssétt sjalvstandigt
kunna planera, genomfdra och utvardera patientens och nérstdendes behov av omvardnad. Darutéver ska
studenten tréna kliniskt resonemang och handlingsberedskap vid akuta oh& sotillstand, samt fa forstaelse
for patient och nérstaendes sarbarhet och betydelsen av patientsikerhet i samspel mellan manniska och
teknik inom akutsjukvard. Studenten ska aven kunna tillgodose patientens rétt till vard palikavillkor,
patientens |arande, samt tillampa teamsamarbete och ett vardetiskt forhallningssatt i samband med akut
ohdlsa. Vidare ska studenten omsétta farmakol ogiska kunskaper inom akutsjukvard samt fa forstaelse
for samhéllets och halso- och sjukvardens katastrof organisation samt sjukskéterskans funktion vid
alvarlig handel se och katastrof.

L&randemd
Moment 1: Omvardnad vid akut ohalsa

Kunskap och forstael se
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

® beskrivaoch forklarasvikt i vitala funktioner vid akut insjuknande hos patienter

* forklarabeddmning av patienter med svikt i vitala funktioner samt motivera prioriterade
omvardnads- och farmakol ogiska dtgarder

® motivera omvardnadsprocessen som grund for vardande vid akuta ohal sotillstand

V érderingsférmaga och forhal Iningssétt
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

* reflektera 6ver hdsa och lidande hos patient och nérstaende inom akutsjukvard

Moment 2: Verksamhetsintegrerat larande: kliniska fardigheter

Kunskap och forstaelse
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

® beskriva och forklara samband mellan patientsdkerhet, forfattningar, evidensbaserade riktlinjer vid
kliniska fardigheter inom akutsjukvard

Fardighet och formaga
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

* tillampakliniska fardigheter i en simulerad miljo utifran ett patient -, personal -, miljosakert och
evidensbaserat arbetssitt samt ett etiskt forhallningssatt

V arderingsformaga och forhalIningssatt
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

* analysera samspel mellan teknik och manniska samt forklara hur detta kan paverka patientens
sarbarhet, halsa och personcentrerad omvardnad inom akutsjukvard

Moment 3: Verksamhetsintegrerat 1arande: verksamhetsférlagd utbildning

Fardighet och formaga
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

* planera, genomfora och utvardera omvardnad utifran ett personcentrerat forhallningssétt och i
samverkan med patient och nérstdende

¢ identifiera och bedéma beteenden, tecken och symtom samt prioritera och visa
handlingsberedskap i omvardnad av patienter med akuta ohélsotillstand

¢ tillampakorrekt, strukturerad och patientsdker informationsoverféring i skrift och tal

* visaférmaga att anvanda medicinskteknisk utrustning paett for patient, personal och miljo sakert
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Kurskod: 1SJ026
satt
® korrekt kunna berdkna, iordningstélla, administrera och utvérdera effekt av |akemedel samt félja
gédllande lagar och férfattningar
® planeraoch leda vardarbetet samt samverkainom den egna professionen och med andra
professioner
* arbetafor att forhindra smittspridning genom att tillampa vardhygieniska principer

Varderingsformaga och forhal Iningssatt
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

* varderaomvardnadens kvalitet relaterat till evidensbaserad kunskap och foresla forbéattringar

* tillagnasig en etisk och humanistisk vardegrund i samband med vardande av patienter inom
akutsiukvard

* tillampa och argumentera for manniskors rétt till vard palikavillkor

* resoneraom forhallningssatt i samband med misstanke om vald i nararelationer

* tillampa ett yrkesetiskt forhalIningssétt i relation till patient, nérstaende samt den egna och andra

yrkesgrupper.
Moment 4: Farmakologi och L dkemedelsber 8kning
Kunskap och forstaelse
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

* redogora for lakemedel som anvands vid akuta oh& sotillstand

Fardighet och formaga
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

* paett patientsakert sétt utfora lakemedel sberakningar relaterade till akuta ohal sotillstand

Moment 5: Katastrofmedicin

Kunskap och forstaelse
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

® kunnaredogora for gukskoterskans roll samt samhaéllets beredskap och organisation i samband
med allvarlig handelse

Fardighet och formaga
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

* visafdormaga att triagera och initiera behandling pa patienter vid allvarlig handelse

V érderingsférmaga och forhalIningssétt
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

* jdentifiera och analysera egen roll och handlingsberedskap utifran sjukhusets katastrofplan och
insats

| nnehall

| kursen fordjupas kunskap om omvardnad vid akut ohélsa samt sjukskaéterskans funktion inom

akutgukvard. Studenterna studerar och tranar sin formaga att identifiera symtom och tecken samt att

prioritera atgarder vid hotande svikt hos patient med akut ohélsa. Den verksamhetsforlagda utbil dningen

bestér av en sammanhangande period inom akutsjukvard dar studenten alltmer sjalvstandigt under

handledning trénar kliniskt resonemang samt att planera, genomfdra och utvardera omvardnad inom
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Kurskod: 1SJ026
ramen for ett personcentrerat forhallningssatt. Studenten fordjupar dven formagan att samarbetai team
och att tillagna sig ett etiskt forhallningssétt. Vidare fordjupar studenten sin fortrogenhet och reflektion
gdllande medicinsk teknik genom tréning, deltagande i vanligt férekommande undersokningar och
behandlingar, samt genom analys av teknikens betydelse for patientens sarbarhet och halsainom
akutsjukvard. Kursen inkluderar studier i farmakologi och |&kemedel sberékning relaterat till akuta
ohél sotillsténd och patientsakerhet. Vidare studeras beredskap, organisation och sjukskéterskans
funktion vid alvarlig handelse och katastrofer.

Kursen omfattar fem moment.

Omvardnad vid akut ohélsa, 3.0 hp

Betygsskala: GU
Moment 1 innefattar teoretiska kunskaper géllande:

® hotande svikt i vitala funktioner; cirkulation, andning, kognition hos patienten

® Kliniskt resonemang, beddmning, prioritering och strukturerad kommunikation i samband med
akut ohdlsa

evidensbaserad omvéardnad inom akutsjukvard

omvardnadsprocessen

patient och narstaendes upplevel ser av hélsa och lidande vid akut ohalsa

aktuella vardvetenskapliga begrepp samt personcentrerad omvéardnad

perioperativ omvardnad

Verksamhetsintegrerat larande: kliniska fardigheter, 2.0 hp

Betygsskala: GU
Moment 2 innefattar teoretiska och praktiska kunskaper géllande:

® basala hygienriktlinjer och aseptik i samband med medicintekniska moment
* siker vard och patientsakerhet

® Kliniskaféardigheter inkl. enteral sond och sug- och syrgas

® evidensbaserade riktlinjer i samband med kliniskafardigheter

® pedémningsinstrument (bl.a. NEWYS)

¢ strukturerad kommunikation (bl.a. SBAR)

® aktuellaforfattningar

¢ forenlighetsprovning och blodtransfusion

® aktuell omvardnadsforskning om teknik i omvardad inom akutsjukvard
* patient och narstaendes upplevelser i relation till medicinsk teknik

® simulering

Verksamhetsintegrerat 1arande: verksamhetsforlagd utbildning, 9.0 hp

Betygsskala: GU
Moment 3 innefattar tilldmpning av kunskaper gallande:

omvardnadsprocessen

gukskdterskans journalféring

beddmning och prioritering vid hotande svikt i vitala funktioner hos patienten
kliniskt resonemang och handlingsberedskap

beddmningsinstrument (inkl. NEWS)

akut omhandertagande samt prioritering (inkl. A-E)

muntlig kommunikation i patientens vardkedja (inkl. SBAR)

personcentrerad omvardnad och teamarbete

berdkning, beredning, administrering, gagtezi ng 1%ch effekter av |akemedel i akutsjukvard
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Kurskod: 1SJ026
blodtransfusion
medicinsk teknik inklusive enteral sond samt sug- och syrgas
etiska principer och likabehandling inom akutsjukvard
vald i nararelationer
kommunikation och relation vid korta vardmoten
patientens larande
aktuellalagar, forfattningar och sdkerhetsforeskrifter
patientsakerhet
basala hygienriktlinjer och aseptik

Farmakologi och L ékemedelsberakning, 1.5 hp

Betygsskala: GU
Moment 4 innefattar teoretisk och praktisk kunskap géllande:

* |akemedel vid akuta sjukdomstillstand
iordningstallande och administration

hallbarhet och férvaring av |akemedel

miljo och hallbarhet

lagar och forfattningar inklusive patientsakerhet

Katastrofmedicin, 1.0 hp

Betygsskala: GU
Moment 5 innefattar teoretisk och praktisk kunskap géllande

* |okal, regional, nationell och internationell katastrofmedicinsk beredskap

* den katastrofmedicinska beredskapens mal och definitioner

* gukvardens ledningssystem och samverkan paregional och lokal niva (skadeomrade och
gukhus)

* inriktningsbeslut och triage i skadeomrade samt de drabbades vag till ratt vardenhet

Arbetsfor mer

Undervisningen utgar fran ett problemorienterat och kollaborativt synsatt pa larande dér arbetsformerna
ger forutsattning for att studenten aktivt tar ansvar fors sitt |&rande. De arbetsformer som anvands

ar forelasningar, seminarier, peer-learning, grupparbeten, litteraturstudier, fardighetstréning, simulering
och verksamhetsforlagd uthildning (VFU).

Distansuthildningen &r | T-baserad och bygger pa 5jdvstandigt och kollaborativt |&rande. Olika
arbetsformer sasom individuella studieuppgifter, arbetei grupp, virtuella diskussioner och seminarier
samt forel dsningar férekommer. Lararstod ges via | T-baserad |&randepl attform.

Den verksamhetsforlagda utbildningen som motsvarar 6 veckor ar forlagd till akutsjukvard och omfattar
40 timmar/ veckavarav 32 timmar/ vecka ér forlagd i verksamheten dér handledning och reflektion
individuellt och/eller i grupp ingér. Under VFU ingér dag-, kvélls-, natt- och helgpass samt dven roda
dagar i férekommande fall. Student har g rétt att komprimera eller forlanga den verksamhetsforlagda
utbildningen.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsférlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om student visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att
patientsakerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta st
innebar det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU tillfalle & forbrukat. | sddana
fall skaenindividuell handlingsplan uppréttas, dar det framgar vilka aktiviteter och kunskapskontroller
som krévs innan studenten ges majlighet till nytt VFU- tillfalle pad dennakurs.
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Innan handlingsplanen & uppfylld skainte studenten placeras pany VFU inom nagon utbildning vid K1.
Antalet kunskapskontroller i handlingsplanen &r begransad till tva ganger.

Examination

Moment 1 examineras genom indviduell skriftlig sal stentamen.
Moment 2 examineras genom klinisk examination samt individuell skriftlig hemtentamen.

Moment 3 examineras genom en beddmning av den verksamhetsforlagda utbildningen samt seminarium
om etisk och humanistisk vardegrund. Under den verksamhetsforlagda utbildningen sker fortl6pande
beddmning av studentens prestationer. Halvtids- och slutbedémning genomférs. Y rkeshandledare
och/eller adjungerad klinisk adjunkt ger underlag for bedémning enligt faststéllt bedémningsformul &r
for verksamhetsforlagd utbildning. Vid risk for underkénnande ska, senast vid halvtidsbeddmningen,
ansvarig universitetdarare i samrad med yrkeshandledare och/eller adjungerad klinisk adjunkt samt
student upprétta en skriftlig planering for den fortsatta verksamhetsf érlagda utbildningen.

Moment 4 examineras genom individuell skriftlig examination.
Moment 5 examineras genom godkant genomfoért sjélvtest.
For samtliga moment galler tvagradig betygsskala; underkant/godkant.

For godkand kurs kravs att |arandemalen ar uppfyllda, vilket innebér godkant resultat i moment 1-5 samt
aktivt deltagande i obligatoriska delar. Betyg sétts av examinator.

Deltagande i seminarier, grupparbeten, fardighetstraning, simulering och VFU &r obligatoriskt. Vid
franvaro fran obligatoriska delar sker kompensation i samrad med examinator.

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfalle har rétt att deltavid ytterligare fem
examinationstillfalen.

Om studenten genomfort sammanlagt sex underkanda tentamina/prov ges inte nagot ytterligare
examinationstillfalle.

Som examinationstillfalle réknas de ganger studenten deltagit i ett och samma prov. Inldamning av blank
skrivning réknas som examinationstillfalle. Examinationstillféalle till vilket studenten anmalt sig men
inte deltagit réknas inte som examinationstillfélle.

Om det foreligger sarskilda skél, eller behov av anpassning for student med funktionsnedséttning, far
examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal
examinationstillfallen, majlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsmoment,
m.m. Innehall och larandemal samt nivan pa forvantade fardigheter, kunskaper och formagor far inte
andras, tas bort eller sankas.

Examinator kan med omedel bar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller férhallningssatt
att patientsakerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta sétt
innebar det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfalle & forbrukat. | sddana
fall skaenindividuell handlingsplan uppréttas, dar det framgar vilka aktiviteter och kunskapskontroller
som kravs innan studenten ges méjlighet till nytt VFU-tillféle pa dennakurs.

Student som underkéants pa verksamhetsforlagd utbildning (V FU)/motsvarandetill f6ljd av att studenten
visat saallvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsakerheten eller
patienternas fortroende for sukvarden riskerats, ar behorig till nytt VFU-tillfalle forst nar den
individuella handlingsplanen har fullfoljts.

Examinator bedomer om och i safall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen.
Innan studenten deltagit i de obligatoriska utbildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med
examinatorns anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt
utbildningsinslag kan innebéra att den studerande inte kan taigen tillfallet forréan nésta gang kursen ges.
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Over gangsbestammel ser

For kurs som upphort eller genomgatt storre forandringar eller dar kurdlitteraturen forandrats vasentligt
ska det ges tre ytterligare prov (exklusive ordinarie prov) pa det tidigare innehallet respektive den
tidigare litteraturen under en tid av ett & fran den tidpunkt forandringen skedde.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering sker enligt de riktlinjer som &r faststéllda av Kommittén for utbildning pa grund och
avancerad niva

Undervisning pa engelska kan forekomma.

Kursen far inte tillgodoraknas i examen samtidigt med genomgangen och godkéand kurs, vars innehdll
helt eller delvis dverensstammer med innehdllet i kursen.

Litteratur och 6vriga laromedel

Rekommenderad litteratur och 6vriga laromedel

Rekommenderad litteratur moment 1-3

Boman, Lennart; Wikstrém, Claes
Medicinsk teknik : teori, planering och genomférande

Andra upplagan : Lund : Studentlitteratur, [2019] - 526 sidor
ISBN:9789144121888 LIBRIS-ID:x7mqvwafvcjl83j0

SOk i biblioteket

Omvardnadens grunder : Halsa och ohélsa

Edberg, Anna-Karin; Wijk, Helle

tredje upplagan : Lund : Studentlitteratur, 2019 - 756 sidor
ISBN:9789144123165 LIBRIS-1D:5gkprpnf39z8zrjx

SOk i biblioteket

Ehnfors, Margareta; Ehrenberg, Anna; Thorell-Ekstrand, Ingrid
Nya VIPS-boken : valbefinnande, integritet, prevention, sdker het

2. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2013 - 235 s.
ISBN:9789144089287 LIBRIS-1D:14706368
SOk i biblioteket

Omvardnadens grunder : Ansvar och utveckling
Ehrenberg, Anna; Wallin, Lars; Edberg, Anna-Karin

Tredje upplagan : Lund : Studentlitteratur, [2019] - 483 sidor
ISBN:9789144123172 LIBRIS-ID:dpsxOxwsbp338v4z

SOK i biblioteket

Omvardnadens grunder : perspektiv och forhallningssatt
Friberg, Febe; Ohlén, Joakim

Tredje upplagan : Lund : Studentlitteratur, [2019] - 711 sidor
ISBN:9789144123189 LIBRIS-ID:3dhmpmin1imOw1rbO
SOk i biblioteket
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Omvardnadsdiagnoser : definitioner och klassifikation 2018-2020
Herdman, T. Heather; Kamitsuru, Shigemi
Florin, Jan

Fjarde upplagan : Lund : Studentlitteratur, [2019] - 514 sidor
ISBN:9789144125244 LIBRIS-ID:9I3pfxjd7x8774sx

SOk i biblioteket

Praktiska grunder for omvéardnad

Kristoffersen, Nina Jahren

1. uppl. : Stockholm : Liber, 2016 - 590 s.

ISBN:978-91-47-11412-2 LIBRIS-1D:19451518

SOk i biblioteket

Medical-surgical nursing : assessment and management of clinical problems
Lewis, Sharon Mantik; Bucher, Linda; Heitkemper, Margaret M.; Harding, Mariann

10th edition. : St. Louis, Missouri : Elsevier, Inc, [2017] - 2 volumes
ISBN:9780323328524 LIBRIS-1D:19795457
SOk i biblioteket

Lena Nordgren och Sofia Almrud Osterberg, Red.
Akutvard ur ett patientper spektiv

Studentlitteratur, 2012

Sandman, Lars; Kjellstrom, Sofia
Etikboken : etik for vardande yrken

Andraupplagan : Lund : Studentlitteratur, [2018] - 485 sidor
ISBN:9789144120539 LIBRIS-1D:9j6pz75q7d56bxcw

SOk i biblioteket

Psykosociala behov vid akut och kritisk §ukdom
Subberud, Dag-Gunnar

1. utg. : Stockholm : Natur & Kultur, 2015 - 308 s.
ISBN:9789127142398 LIBRIS-1D:17421168
SOk i biblioteket

Toverud, Kari C.

Klinisk omvardnad : 1

Stubberud, Dag-Gunnar; Grgnseth, Randi; Almas, Hallbjerg
Bolinder-Palmér, Inger; Olsson, Kristina

Upplaga 3 : Stockholm : Liber, 2020 - 542 sidor
ISBN:9789147113590 LIBRIS-ID:r33xxlgbp8c7g5qr

S6k i biblioteket

Toverud, Kari C

Klinisk omvardnad.

Almas, Hallbjerg; Stubberud, Dag-Gunnar; Grgnseth, Randi
Bolinder-Palmér, Inger

2., [uppdaterade] uppl. : Stockholm : Liber, 2011 - 572 s.

ISBN:978-91-47-09419-6 (inb.) LIBRIS-ID:12087275
Sok i biblioteket
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Kurskod: 1SJ026
Wikstrém, Jonas

Akutsukvard : omvardnad och behandling vid akut sjukdom eller skada

Tredje upplagan : Lund : Studentlitteratur, [2018] - 327 sidor
ISBN:9789144115771 LIBRIS-1D:22515792

SOk i biblioteket

Vérdvetenskapliga begrepp i teori och praktik

Wiklund Gustin, Lena; Bergbom, Ingegerd

Andra upplagan : Lund : Studentlitteratur AB, 2017 - 468 sidor
ISBN:978-91-44-11243-5 LIBRIS-1D:20900395

SOk i biblioteket

Saker vard : nya perspektiv pa patientsaker het

Odegéard, Synnove

Forsta upplagan : Stockholm : Liber, [2019] - 313 sidor
ISBN:9789147113002 LIBRIS-ID:fgqrlhcOcpOkbtib

Sok i biblioteket

Vardhandboken

Inera AB,
URL: Lank
http://www.var dhandboken.se

Lagar och forfattningar relevanta for |arandemalen tillkommer.
Moment 4

Rekommenderad litteratur moment 4

Bjorkman, Anna-Maria

L Akemedel sber ékning och lékemedelshantering

3., [rev.] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2016 - 271 s.
ISBN:9789144109534 LIBRIS-1D:19523669

SOk i biblioteket

Smonsen, Terje; Aarbakke, Jarle; Hasselstrom, Jan
Illustrerad farmakologi. : 1 Principer och tilldmpningar
4. [uppdaterade] utg., varav den tredje pa svenska : Stockholm : Natur & Kultur, 2016 - 276 s.
ISBN:9789127142374 LIBRIS-1D:17414557

SOk i biblioteket

Smonsen, Terje; Hasselstrom, Jan

[llustrerad farmakologi 2 Utg 4

4. uppl. : Natur & Kultur Akademisk, 2016 - 500 s.
ISBN:9789127142381 LIBRIS-1D:17414359
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