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Student som underkants pa verksamhetsforlagd uthildning (VFU) till f6ljd av att studenten visat sa
alvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller férhallningssétt att patientsakerheten eller patienternas
fortroende for gukvarden riskerats, & behorig till nytt VFU-tillfalle forst néar den individuella

handlingsplanen har fullfdljts.

Mal

Kursens 6vergripande mdl &r att studenten ska uppna fordjupade kunskaper om omhéndertagande vid
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Kurskod: 1SJ026
akut ohal sa, tillampa strukturerad patientbeddomning och kommunikation, kliniskt resonemang samt
handlingsberedskap. Studenten ska samverkai team och gavstandigt kunnaleda, planera, prioritera,
genomfdra samt utvardera patientens och narstaendes behov av omvéardnad med ett personcentrerat
forhalIningssétt. Vidare ska studenten forvarva fordjupad forstaelse for patientens upplevel ser, samspel
mellan manniska och teknik samt patientsékerhet. Studenten ska omsétta farmakol ogiska kunskaper vid
akut ohalsa samt fa forstael se for ukskoterskans roll och samhéllets beredskap och organisation i
samband med allvarlig handelse. Studenten ska tillampa ett yrkeseti skt forhallningssatt, tillgodose
patientens rétt till och vard palika villkor och patientens |arande.

Larandemd
Moment 1: Omvardnad vid akut ohalsa

Kunskap och forstaelse
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

® beskrivaoch forklarasvikt i vitala funktioner vid akut inguknande hos patienter

¢ forklarabeddmning av patienter med svikt i vitala funktioner samt motivera prioriterade
omvardnads- och farmakol ogiska dtgarder

® motivera omvardnadsprocessen som grund for vardande vid akuta ohal sotillstand

Fardighet och formaga
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

® kommunicerai tal och skrift pa ett patientsakert sétt samt anvanda for hdlso- och sukvéarden
vedertagna begrepp och uttryck

V arderingsformaga och forhalIningssatt
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

* reflektera Gver hdsa och lidande hos patient och nérstdende inom akutsjukvard

Moment 2: Verksamhetsintegrerat larande: kliniska fardigheter

Kunskap och forstael se
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

® beskriva och forklara samband mellan patientsdkerhet, lagar och forfattningar, evidensbaserade
riktlinjer och kliniska fardigheter vid akut ohélsa

Fardighet och forméaga
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

* uppvisakliniskafardigheter i en simulerad miljo utifran ett patient -, personal -, miljosakert och
evidensbaserat arbetssitt samt ett yrkesetiskt forhallningssatt

® tillampa strukturerad patientbeddmning och kommunikation, kliniskt resonemang samt
handlingsberedskap

V arderingsformaga och forhal Iningssatt
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

® anaysera mojligheter och begrénsningar i relationen mellan manniska och teknik och hur detta
kan paverka hélsa och sarbarhet hos patient och narstaende, personcentrerad omvardad och
yrkesetiskt forhallningssétt

Moment 3: Verksamhetsintegrerat 1arande: verksamhetsforlagd utbildning

Fardighet och forméaga
Sida 2 av 10



Kurskod: 1SJ026
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

* gdvstandigt identifiera och bedéma beteenden, tecken och symtom samt prioritera, visa
handlingsberedskap och fora kliniskt resonemang vid akut ohdl sa hos patienten i omvardnad
av patienter med akuta ohal sotillstand

* visaformaga att samverkai team och savstandigt kunnaleda, planera, prioritera, genomfora
samt utvardera patientens och narstaendes behov av omvardnad

* tillampakorrekt, strukturerad och patientsdker informationsoverféring i skrift och tal

* visafdrmaga att anvanda medicinskteknisk utrustning pa ett for patient-, personal- och miljosakert
sétt

® visakunskap om |akemedels indikation, effekt, biverkningar och interaktioner samt dess inverkan
pa patienten

® korrekt kunna berékna, iordningstélla, administrera och utvérdera effekt av |ékemedel, och folja
gdllande lagar och férfattningar

® arbetafor att forhindra smittspridning genom att tillampa vardhygieniska principer och basala
hygienrutiner

V arderingsférmaga och forhalIningssétt
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

* varderaomvardnadens kvalitet relaterat till evidensbaserad kunskap och foresla forbéattringar
* tillampa ett yrkesetiskt forhalningssétt i relation till patient, narstdende samt den egna och andra

yrkesgrupper
* tillampa och argumentera for manniskors rétt till vard palikavillkor
* resoneraom forhallningssétt i samband med misstanke om vald i nararelationer

Moment 4. Farmakologi och L akemedelsberakning

Kunskap och forstaelse
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

* redogora for |akemedel som anvéands vid akuta ohal sotillstand

Fardighet och formaga
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

* paett patientsakert sétt utfora lakemedel sberakningar relaterade till akuta ohalsotillstand

V érderingsférmaga och forhal Iningssétt
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

¢ vérderaoch tillampa vetenskapligt kunskapsstod relaterat till |8kemedel

Moment 5: Katastrofmedicin

Kunskap och forstaelse
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

® kunnaredogorafor sukskoterskans roll samt samhallets beredskap och organisation i samband
med sérskild handelse

Fardighet och formaga
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

* visaformaga att triagera och initiera behandling av patienter vid sérskild handelse

V érderingsférmaga och forhal I ningssét Sida 3 av 10



Kurskod: 1SJ026
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

* reflektera Gver sjukskoterskans handlingsberedskap utifran respektive verksamhets katastrofplan

| nnehall

| kursen fordjupas kunskaper om omhandertagande vid akut ohalsa, strukturerad patientbeddmning och
kommunikation, kliniskt resonemang samt handlingsberedskap. Den verksamhetsforlagda utbildningen
bestdr av en sammanhangande period inom akutsjukvard dar studenten alltmer salvstandigt under
handledning trénar sin formaga att samverkai team och leda, planera, prioritera, genomféra samt
utvardera patientens och narstdendes behov av omvardnad med ett personcentrerat forhallningssétt.
Studenten tranar kliniska fardigheter i ssimulerad miljo och fordjupar forstaelsen for patientens
upplevelser, samspel mellan manniska och teknik samt patientsakerhet. Studenten trénar sin férmaga att
tillampa ett yrkesetiskt forhallningssétt, tillgodose patientens rétt till och vard pa likavillkor och
patientens |arande. Vidare forvarvas farmakol ogiska kunskaper vid akut ohalsa och forstael se for
gukskoterskans roll samt samhaéllets beredskap och organisation i samband med sarskild handel se.

Kursen omfattar fem moment:

Omvardnad vid akut ohélsa, 3.0 hp

Betygsskala: GU
Moment 1 innefattar teoretiska kunskaper géllande:

® hotande svikt i vitala funktioner; cirkulation, andning, kognition hos patienten

® Kliniskt resonemang, beddmning, prioritering och strukturerad kommunikation i samband med
akut ohdlsa

evidensbaserad omvardnad inom akutsjukvard

omvardnadsprocessen

patient och narstdendes upplevelser av hdsa och lidande vid akut ohdlsa

aktuella vardvetenskapliga begrepp samt personcentrerad omvéardnad

perioperativ omvardnad

Verksamhetsintegrerat larande: kliniska fardigheter, 2.0 hp

Betygsskala: GU
Moment 2 innefattar teoretiska och praktiska kunskaper géallande:

® basala hygienriktlinjer och aseptik i samband med medicintekniska moment
* siker vard och patientsakerhet

® Kliniskafardigheter inkl. enteral sond och sug- och syrgas

® evidensbhaserade riktlinjer i samband med kliniska fardigheter

® pbedémningsinstrument (bl.a. NEWYS)

¢ strukturerad kommunikation (bl.a. SBAR)

® aktuellaforfattningar

* forenlighetsprovning och blodtransfusion

* aktuell omvardnadsforskning om teknik i omvardad inom akutsjukvard
* patient och narstaendes upplevelser i relation till medicinsk teknik

® simulering

Verksamhetsintegrerat 1arande: verksamhetsforlagd utbildning, 9.0 hp

Betygsskala: GU

Moment 3 innefattar tillampning av kunskaper géllande:
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omvardnadsprocessen

gukskdterskans journalféring

beddmning och prioritering vid hotande svikt i vitala funktioner hos patienten
kliniskt resonemang och handlingsberedskap

beddmningsinstrument (inkl. NEWS)

akut omhandertagande samt prioritering (inkl. A-E)

muntlig kommunikation i patientens vardkedja (inkl. SBAR)

personcentrerad omvardnad och teamarbete

berakning, beredning, administrering, hantering och effekter av 1akemedel i akutsjukvard
blodtransfusion

medicinsk teknik inklusive enteral sond samt sug- och syrgas

etiska principer och likabehandling inom akutsjukvard

vad i nararelationer

kommunikation och relation vid korta vardmoten

patientens larande

aktuellalagar, forfattningar och skerhetsforeskrifter

patientsakerhet

basala hygienriktlinjer och aseptik

Farmakologi och L akemedelsberékning, 1.5 hp

Betygsskala: GU
Moment 4 innefattar teoretisk och praktisk kunskap géllande:

lakemede! vid akuta sjukdomstillstand
iordningstallande och administration

hallbarhet och férvaring av |akemedel

miljo och hallbarhet

lagar och forfattningar inklusive patientsékerhet

Katastrofmedicin, 1.0 hp

Betygsskala: GU
Moment 5 innefattar teoretisk och praktisk kunskap géllande

® |okal, regional, nationell och internationell katastrofmedicinsk beredskap

® den katastrof medicinska beredskapens mal och definitioner

* gukvérdens ledningssystem och samverkan paregional och lokal niva (skadeomrade och
gukhus)

® inriktningsbesiut och triage i skadeomrade samt de drabbades vag till rétt vardenhet

Arbetsformer

Undervisningen utgar fran ett problemorienterat och kollaborativt synsétt palarande dér arbetsformerna
ger forutsattning for att studenten aktivt tar ansvar fors sitt larande. De arbetsformer som anvands

ar forelasningar, seminarier, peer-learning, grupparbeten, litteraturstudier, fardighetstréning, simulering
och verksamhetsforlagd utbildning (VFU).

Distansuthildningen &r I T-baserad och bygger pa 5jdvstandigt och kollaborativt |&rande. Olika
arbetsformer sasom individuella studieuppgifter, arbetei grupp, virtuella diskussioner och seminarier
samt forelasningar forekommer. Lérarstod ges via | T-baserad |&randeplattform.

Den verksamhetsforlagda utbildningen som motsvarar 6 veckor &r forlagd till akutsukvard och omfattar
40 timmar/ vecka varav 32 timmar/ vecka &r forlagd i verksamheten dér handledning och reflektion

individuellt och/eller i grupp ingér. Under VFSlin;iin g{/ (_;IL%g kvélls-, natt- och helgpass samt &ven roda
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dagar i forekommande fall. Student har g rétt att komprimera eller forlénga den verksamhetsforlagda
utbildningen.

Examination

Moment 1 examineras genom indviduell skriftlig examination.
Moment 2 examineras genom klinisk examination samt individuell skriftlig hemexamination.

Moment 3 examineras genom en beddmning av den verksamhetsforlagda utbildningen samt seminarium
om etisk och humanistisk vardegrund. Under den verksamhetsforlagda utbildningen sker fortl6pande
beddmning av studentens prestationer. Halvtids- och slutbedémning genomférs. Y rkeshandledare
och/eller adjungerad klinisk adjunkt ger underlag for bedémning enligt faststéllt bedémningsformul &r
for verksamhetsforlagd utbildning. Vid risk for underkénnande ska, senast vid halvtidsbeddmningen,
ansvarig universitetdarare i samrad med yrkeshandledare och/eller adjungerad klinisk adjunkt samt
student upprétta en skriftlig planering for den fortsatta verksamhetsf érlagda utbildningen.

Moment 4 examineras genom individuell skriftlig examination.
Moment 5 examineras genom godkant genomfoért sjélvtest.
For samtliga moment galler tvagradig betygsskala; underkant/godkant.

For godkand kurs kravs att |arandemalen ar uppfyllda, vilket innebér godkant resultat i moment 1-5 samt
aktivt deltagande i obligatoriska delar. Betyg sétts av examinator.

Deltagande i seminarier, grupparbeten, fardighetstraning, simulering och VFU &r obligatoriskt. Vid
franvaro fran obligatoriska delar sker kompensation i samrad med examinator.

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfalle har rétt att deltavid ytterligare fem
examinationstillfalen. Detta galler inte d& kursen har upphort eller genomgétt storre forandringar.

Om studenten genomfort sammanlagt sex underkanda tentamina/prov ges inte nagot ytterligare
examinationstillfalle. Som examinationstillfalle réknas de ganger studenten deltagit i ett och samma
prov. Inlamning av blank skrivning réknas som examinationstillfale. Examinationstillfalle till vilket
studenten anmdlt sig men inte deltagit réknas inte som examinationstillféle.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsférlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller férhallningssatt
att patientsakerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta sétt
innebar det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfalle & forbrukat. | sddana
fall ska en individuell handlingsplan uppréttas, dar det framgér vilka aktiviteter och kunskapskontroller
som krévs innan studenten ges majlighet till nytt VFU-tillfale pa denna kurs. Innan handlingsplanen &r
uppfylld ska studenten inte placeras pany VFU inom nagon utbildning vid KI. Antalet
kunskapskontroller i handlingsplanen begréansas till tva ganger. Underkand VFU far endast genomforas
ytterligare en gang. Har studenten underkants pa sista mojliga examinationstillfallet skaingen
handlingsplan uppréttas. En student som pabdrjar och inte fullféljer VFU, utan sarskilda skal, ska
tilldelas betyget underkant. Studenten har da forbrukat ett VFU-tillfalle.

Examinator bedomer om och i safall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen.
Innan studenten deltagit i de obligatoriska utbildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med
examinatorns anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt
utbildningsinslag kan innebara att den studerande inte kan taigen tillfallet forran nasta gang kursen ges.

For sent inldmnade examinationsuppgifter beaktas g. Studenter som inte ldmnat in i tid hanvisastill
omtentamenstillféllet. Examinator beddmer om en student har sérskilda ska for

forseningen. Examinator ges mojlighet att fatta beslut om komplettering av examinationsunderlag for att
uppna godkant resultat.

Om det foreligger sarskilda skél, eller behov av anpassning for student med funktionsnedséttning, far
examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal
examinationstillfallen, majlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsmoment,
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m.m. Innehall och larandemal samt nivan pa forvantade fardigheter, kunskaper och formagor far inte
andras, tas bort eller sankas.

Over gangsbestammel ser

FOr en kurs som upphort eller genomgatt storre forandring eller dér kurslitteraturen forandrats vasentligt
ska det ges ytterligare tillfalle for examination (exklusive ordinarie examination) pa det tidigare
innehallet respektive den tidigare litteraturen under en tid av ett ar fran den tidpunkt forandringen
skedde.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering sker enligt de riktlinjer som &r faststalldaav Kommittén for utbildning pa grund och
avancerad niva

Undervisning pa engelska kan forekomma.

Kursen féar inte tillgodoréknas i examen samtidigt med genomgangen och godkand kurs, vars innehall
helt eller delvis 6verensstammer med innehdllet i kursen.

Litteratur och 6vriga laromedel

Rekommenderad litteratur och 6vriga laromedel

Rekommenderad litteratur moment 1-3

Bergqvist, Monica; Lennstrom, Ingela
Sjukskoter skans kliniska fardigheter

Liber, 2024 - 348 sidor
ISBN:9789147137985 LIBRIS-1D:Ohppdvrixskpjvnd
Sk i biblioteket

Bjorvell, Catrin
Sjukskoter skans jour nalforing och informationshantering : en praktisk handbok

Fjarde upplagan : Lund : Studentlitteratur, [2023] - 263 sidor
ISBN:9789144114026 LIBRIS-ID:1j4192bkzb5pqwb?2

SOk i biblioteket

Boman, Lennart; Wikstrém, Claes

Medicinsk teknik : teori, planering och genomférande

Andra upplagan : Lund : Studentlitteratur, [2019] - 526 sidor
ISBN:9789144121888 LIBRIS-ID:x7mqvwafvcjl83j0

SOk i biblioteket

Omvardnadens grunder : Halsa och ohélsa

Edberg, Anna-Karin; Wijk, Helle

tredje upplagan : Lund : Studentlitteratur, 2019 - 756 sidor
ISBN:9789144123165 LIBRIS-ID:5gkprpnf39z8zrjx
Anvand senaste upplagan.

SOk i biblioteket

Omvardnadens grunder : Ansvar och utveckling

Ehrenberg, Anna; Wallin, Lars; Edberg, Anna-Karin
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Tredje upplagan : Lund : Studentlitteratur, [2019] - 483 sidor
ISBN:9789144123172 LIBRIS-ID:dpsxOxwsbp338v4z
Anvéand senaste upplagan.

SOk i biblioteket

Akut beddmning och initial behandling : strukturerat omhandertagande
Ekwall, Anna; Flint, Christian

Upplagal: Lund : Studentlitteratur, [2024] - 283 sidor
ISBN:9789144159157 LIBRISID:dw3dgv64b77rhdgz
SOk 1 biblioteket

Omvardnadens grunder : perspektiv och for hallningssatt
Friberg, Febe; Ohlén, Joakim

Tredje upplagan : Lund : Studentlitteratur, [2019] - 711 sidor
ISBN:9789144123189 LIBRIS-ID:3dhmpminlmOw1rb0
Anvand senaste upplagan.

SOk i biblioteket

Toverud, Kari C

Klinisk omvardnad : 2

Granseth, Randi; Almas, Hallbjerg; Stubberud, Dag-Gunnar
Bolinder-Palmér, Inger; Olsson, Kristina

Upplaga 3 : Stockholm : Liber, [2021] - 582 sidor
ISBN:9789147113606 LIBRIS-1D:bppnmg6f8w36zftc
SOk i biblioteket

Omvardnadsdiagnoser : definitioner och klassifikation 2018-2020
Herdman, T. Heather; Kamitsuru, Shigemi
Florin, Jan

Fjarde upplagan : Lund : Studentlitteratur, [2019] - 514 sidor
ISBN:9789144125244 LIBRIS-ID:9I3pfxjd7x8774sx

S6k i biblioteket

Praktiska grunder for omvardnad

Kristoffersen, Nina Jahren

1. uppl. : Stockholm : Liber, 2016 - 590 s.
ISBN:978-91-47-11412-2 LIBRIS-1D:19451518
SOk i biblioteket

Sandman, Lars; Kjellstrom, Sofia

Etikboken : etik for vardande yrken

Tredje upplagan : Lund : Studentlitteratur, [2024] - 469 sidor
ISBN:9789144160665 LIBRIS-1D:xfmx0drlvstt839v

SOk i biblioteket

Psykosociala behov vid akut och kritisk gukdom
Stubberud, Dag-Gunnar

1. utg. : Stockholm : Natur & Kultur, 2015 - 308 s.

ISBN:9789127142398 LIBRIS1D:17421168
Sok i biblioteket
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Toverud, Kari C.
Klinisk omvardnad : 1
Stubberud, Dag-Gunnar; Grgnseth, Randi; Almas, Hallbjerg
Bolinder-Palmér, Inger; Olsson, Kristina

Upplaga 3 : Stockholm : Liber, 2020 - 542 sidor
ISBN:9789147113590 LIBRIS-ID:r33xxlgbp8c7gsqr

SOk i biblioteket

Vardvetenskapliga begrepp i teori och praktik

Wiklund Gustin, Lena; Bergbom, Ingegerd

Andraupplagan : Lund : Studentlitteratur AB, 2017 - 468 sidor
ISBN:978-91-44-11243-5 LIBRIS-1D:20900395

SOk i biblioteket

Wikstrém, Jonas

Akutsjukvard : omvardnad och behandling vid akut sjukdom eller skada
Tredje upplagan : Lund : Studentlitteratur, [2018] - 327 sidor
ISBN:9789144115771 LIBRIS1D:22515792

SOk i biblioteket

Saker vard : nya perspektiv pa patientsaker het

Odegard, Synnove

Forsta upplagan : Stockholm : Liber, [2019] - 313 sidor
ISBN:9789147113002 LIBRIS-ID:fqqrihcOcpOkbtib

SOk i biblioteket

Vardhandboken

Inera AB,
URL: Lank
http: //www.var dhandboken.se

Vetenskapliga artiklar samt lagar och forfattningar relevanta for larandemalen tillkommer.
Moment 4

Rekommenderad litteratur moment 4

[lustrerad farmakologi

Thoresen, Hege; Smonsen, Terje; Christensen, Hege; Thidemann Johansen, Harald; Tranheim Kase,
Eili; Robertsen, Ida; Rustan, Arild Christian; Solberg, Rigmor

Roman, Elisabet

Studentlitteratur AB, 2021 - 472 sidor

ISBN:9789144139753 LIBRIS-ID:jxzmktd7gq79ns87

SOk i biblioteket

FASS

senaste uppl. : Lakemedelsinformation AB,
URL: www.fass.se

Molin, Beata; Therborn, Marie; Andersson, Ingegerd
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