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Termin 5: Godkand bedomning fran verksamhetsforlagd uthildning 9 hp (1S3026)

Student som underkéants pa verksamhetsforlagd utbildning (V FU)/motsvarande till f6ljd av att studenten
visat saallvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsakerheten eller
patienternas fortroende for sjukvarden riskerats, & behorig till nytt VFU-tillfale forst nér den
individuella handlingsplanen har fullfoéljts.

Mal

Kursens dvergripande mal ar att studenten skall forvarva fordjupade kunskaper i evidensbaserad och
personcentrerad omvardnad i relation till multisjuka @dre och deras anhtriga. Studenten skall dven
utveckla och tillampa ett professionel It forhalIningssétt i ledarskap och i samordning av omvardnaden
samt visa patillampning av vardetik och egen professionell och vetenskaplig kompetensutveckling.
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Kurskod: 153028
Moment 1 Personcentrerat forhallningssétt till multisjuka aldre

Kunskap och forstéelse
Studenten ska efter avdutad kurs kunna:

* forklara samband mellan manniskans aldrande och skorhet

* forsta och forklara vanligt férekommande tecken och symtom pa ohalsa och sjukdom hos ddre
* forklarakroppens fysiologiska reaktioner hos den dldrei relation till 18kemedel sbehandling

* analysera och argumentera for §ukskoterskans omvardnadsansvar vid vard av ddre

Vérderingsférmaga och for hallningssétt
Studenten skall efter avslutad kurs kunna:

® resonerakring ojamlikhet och hdsabland édre

¢ utifran ett personcentrerat forhallningssatt resonera och argumentera for omvardnad vid ohédlsa
och gukdom hos den skéra och multisjuka ddre personen samt vid palliativ vard

* visagavstandighet i att kritiskt granska och vardera omvardnad utifran vetenskap och beprévad
erfarenhet

* analysera etiska dilemman i omvéardnaden av ddre

Moment 2 Verksamhetsforlagd utbildning

Kunskap och forstéelse
Studenten ska efter avdlutad kurs kunna:

* uppvisafordjupade kunskaper i att varda multisjuka & dre samt kunskaper och forstael se for
palliativ vard

* resonera kring sjukskoterskans ledarskap utifran teorier och metoder for att samverkai teamet i
varden av den multisjuka aldre

* Visaforméaga att fora ett kritiskt resonemang kring sjukskéterskans omvardnadsansvar vid
multimedicinering och |&kemedel srel aterade problem

Fardighet och formaga
Studenten ska efter avdlutad kurs kunna:

* gavstandigt utifran evidens och ett personcentrerat forhallningssétt leda, planera, prioritera,
genomfora, journalfora och vardera omvardnad vid komplexa hdl soproblem i samverkan med den
aldre och dennes anhdriga

* gavstandigt utifran lagar och forfattningar administrera och utvardera | akemedel sordinationer
samt rapportera och journalfora |ékemedel seffekter och biverkningar

* gavstandigt utfora omvardnad och medicintekniska arbetsmoment pa ett patientsakert sétt

® utifran ett etiskt forhallningssétt framja del aktighet och stédja den aldre och dennes anhérigai en
foranderlig livssituation med utgangspunkt i vard palika villkor

Varderingsfoér maga och for hallningssatt
Studenten ska efter avdutad kurs kunna:

* tillampa ett professionellt forhallningssatt samt uppvisa omdome, sja vkannedom och empatisk
formagai samverkan med den &ldre, dennes anhtrigaoch i det interprofessionella samarbetet

Per soncentrer at for hallningssatt vid multisuklighet hos éldre, 3.0 hp

Betygsskala: GU
Innehdll
Kursen bestér av foljande moment:
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Kurskod: 153028
Moment 1: Personcentrerat forhallningssétt vid multisiuklighet hos @dre, 3hp

Moment 2: Verksamhetsforlagd utbildning, 9 hp
Per soncentrerat for hallningssatt vid multisuklighet hos aldre, 3hp

Personcentrerat forhallningssétt i relation till adre och deras anhdriga

Socialt dldrande, skorhet, kroppslighet och trost

Vérdighet, integritet och autonomi

Multisuklighet

Vérd palikavillkor

Tecken pa ohdsa och symtom vid vanligt férekommande sjukdomstillstand hos ddre
Evidensbaserad omvardnad vid vanligt férekommande oh&so- och sjukdomstillstand hos aldre
Palliativ vard

K roppens fysi ol ogiska a drande och multimedicinering

Sjukskadterskans ansvar vid multimedicinering

Kritiskt forhalIningssatt till omvardnad, vetenskap och beprévad erfarenhet

Verksamhetsforlagd utbildning, 9.0 hp

Betygsskala: GU
Verksamhetsforlagd utbildning, Shp

Personcentrerat forhallningssatt och arbetssitt
Omvardnadsprocessen

Evidensbaserad omvardnad av aldre med halsoproblem och multisjuklighet
V ardetiskt forhallningssatt

Sukskoterskans ledarskap samt kvalitets- och utvecklingsarbete
Kroppens fysiol ogiska reaktioner och multimedicinering

L 8kemedel seffekter, biverkningar och interaktioner
Sjukskoterskans ansvar vid multimedicinering

Samordning av vard- och omsorgskontakter

Véardande pa lika villkor

Vérd och omvérdnad i samband med doende och dod
Journalforing

Patientsékerhet

Interprofessionell samverkan

Den ddres och de anhdrigas delaktighet i omvardnaden

Sarvard och kompressionsbehandling

SHLR

Arbetsformer

Undervisningen utgar fran ett problemorienterat och kollaborativt synsétt palarande dér arbetsformerna
ger forutsattning for att studenten aktivt tar ansvar for sitt |&rande. De arbetsformer som anvands ar
forelasningar, seminarier, litteraturstudier, fardighetstraning och verksamhetsférlagd utbildning (VFU).
Deltagande i seminarier, fardighetstraning och VFU &r obligatoriskt. Vid franvaro fran obligatoriska
delar sker kompensation i samrad med examinator.

Innan studenten deltagit i de obligatoriska uthildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med
examinators anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt
utbildningsinslag kan innebara att den studerande inte kan taigen tillfallet forran nasta gang kursen ges.

Distansuthildningen &r I T-baserad och bygger pa 5jdvstandigt och kollaborativt |&rande. Olika
arbetsformer sasom individuella studieuppgifter, arbetei grupp, virtuella diskussioner och seminarier
samt foreldsningar forekommer. Lararstod ges via I T-baserad |arandeplattform. Antalet fysiska

kurstréffar & begransat till max 2 dagar/7,5 hg_\éid3teorgti3ka moment.
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Kurskod: 153028

Den verksamhetsforlagda utbildningen om 6 veckor ar forlagd till akutgeriatrisk vardavdelning eller déar
sjukvard av ddre bedrivs. Den verksamhetsforlagda utbildningen omfattar 40 timmar/vecka
(heltidsstudier) varav 32 timmar/vecka & schemalagd och forlagd till vardverksamhet dér handledning
och reflektion individuellt och/eller i grupp ingdr. Dag-, kvélls-, natt- och helgpass forekommer samt
aven helgdagar i férekommande fall. Student har g rétt att komprimera den verksamhetsférlagda
utbildningen.

Examination

Moment 1 examineras genom en skriftlig individuell salstentamen och tva skriftligaindividuella
hemexaminationer.

Moment 2 examineras med en individuell klinisk examination under den verksamhetsforlagda
utbildningen. Halvtids- och slutbedémning genomfors. Y rkeshandledare och/eller adjungerad klinisk
adjunkt ger underlag for beddmning enligt faststallt bedémningsformulér for verksamhetsférlagd
utbildning. Under den verksamhetsforlagda utbildningen sker fortldpande bedémning av studentens
prestationer. Halvtids- och slutbedémning genomfors. Y rkeshandledare och/eller adjungerad klinisk
adjunkt ger underlag for bedomning enligt faststallt bedomningsformulér for verksamhetsférlagd
utbildning. Vid risk for underkdnnande ska senast vid halvtidsbeddmningen ansvarig universitetsérare i
samrad med yrkeshandledare och student upprétta en skriftlig planering for den fortsatta
verksamhetsforlagda utbildningen.

For godkand kurs krévs att |arandemalen ar uppfyllda, vilket innebér godkant resultat i moment 1 och 2
samt aktivt deltagande i obligatoriska delar. Betyg sétts av examinator.

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfalle har rétt att delta vid sammanlagt
ytterligare fem examinationstillfalen. Student som saknar godként resultat efter tre genomférda
examinationstillfallen kan dock erbjudas att gd om moment eller kurs ytterligare en gang. Dettagaller i
man av plats.

Om studenten genomfort sex underkanda examinationer ges inte nagot ytterligare examinationstillfalle.
Inl&mning av blank skrivning réknas som examinationstillfélle. Examinationstillfaletill vilket studenten
anmalt sig men inte deltagit réknas inte som examinationstillf&lle. Hemexamination som har 6ppnats via
|arplattform réknas som utnyttjat examinationstillfalle &ven om examinationen inte |dmnats in.

For sent inlamnade examinationsuppgifter beaktas g. Studenter som inte ldmnat in i tid hanvisastill
omtentamenstillfallet.

Om det foreligger sarskilda skél, eller behov av anpassning for student med funktionsnedséttning far
examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal
examinationstillfallen, mojlighet till komplettering eller undantag frén obligatoriska utbildningsmoment,
m.m. Innehall och larandemal samt nivan paforvantade fardigheter, kunskaper och formagor far inte
andras, tas bort eller sankas.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sadana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssatt
att patientsakerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta satt
innebar det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfalle & forbrukat. | sddana
fall skaen individuell handlingsplan uppréttas, dar det framgar vilka aktiviteter och kunskapskontroller
som krévs innan studenten ges majlighet till nytt VFU-tillfale pa dennakurs.

Underkand verksamhetsforlagd utbildning far endast genomforas ytterligare en gang.

Over gangsbestammel ser

For kurs som upphort eller genomgatt storre forandringar eller dar kurdlitteraturen forandrats vasentligt
skall det gestre ytterligare prov (exklusive ordinarie prov) pa det tidigare innehdllet respektive den
tidigare litteraturen under en tid av ett & fran den tidpunkt forandringen skedde.
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Ovriga foreskrifter

Kursutvardering sker enligt de riktlinjer som ar faststéllda av Kommitten fér utbildning.

Litteratur och 6vriga laromedel

Rekommenderad litteratur

V etenskapliga publikationer tillkommer

Geriatrisk omvardnad : god omsorg och vard till den &ldre
Kirkevold, Marit; Brodtkorb, Kari; Hylen Ranhoff, Anette
Bolinder-Palmér, Inger; Olsson, Kristina

Andraupplagan : Stockholm : Liber, 2018 - 529 sidor
ISBN:9789147112999 LIBRIS-ID:z76jssgw3wvcw9s
SOk i biblioteket

Kragh, Annika
Aldres|lakemedelsbehandling : orsaker och risker vid multimedicinering

2. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2013 - 235 s.
ISBN:9789144090870 LIBRIS-1D:14834099
SOk i biblioteket

Larsson, Mayethel; Rundgren, Ake
Geriatriska §ukdomar

3., [uppdaterade och utok.] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2010 - 365 s.
|SBN:978-91-44-05510-7 LIBRIS-1D:11789345

valda delar

SOk i biblioteket

Omvardnad & aldre

Blomgvist, Kerstin; Edberg, Anna-Karin; Ernsth Bravell, Marie; Wijk, Helle

Upplagal: Lund : Studentlitteratur, 2017 - 703 sidor
ISBN:9789144102795 LIBRIS-1D:20899153

SOK i biblioteket

Omvardnadens grunder : Ansvar och utveckling
Ehrenberg, Anna; Wallin, Lars; Edberg, Anna-Karin

Tredje upplagan : Lund : Studentlitteratur, [2019] - 483 sidor
ISBN:9789144123172 LIBRIS-ID:dpsxOxwsbp338v4z

SOk i biblioteket

Omvardnadens grunder : Halsa och ohélsa

Edberg, Anna-Karin; Wijk, Helle

tredje upplagan : Lund : Studentlitteratur, 2019 - 756 sidor

ISBN:9789144123165 LIBRIS-I1D:5gkprpnf39z8zrjx

SOk i biblioteket

Omvardnadens grunder : perspektiv och forhallningssatt

Friberg, Febe; Ohlén, Joakim

Tredje upplagan : Lund : Studentlitteratur, [2019] - 711 sidor
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ISBN:9789144123189 LIBRIS-I1D:3dhmpmin1imOwlrb0
SOk i biblioteket

Rosengren, Kristina.

Vaérdledarskap : att utveckla och forbéattra framtidens vard och omsorg
Johanneshov : MTM, 2014. - 1 CD-R

LIBRISID:17187807

Sandman, Lars; Kjellstrom, Sofia

Etikboken : etik for vardandeyrken

Andra upplagan : Lund : Studentlitteratur, [2018] - 485 sidor
ISBN:9789144120539 LIBRIS-ID:9j6pz75q7d56bxcw

SOk i biblioteket

Sjukskoter skans karnkompetenser

Leksell, Janeth; Lepp, Margret

Andra upplagan : Stockholm : Liber, [2019] - 374 sidor

ISBN:9789147128020 LIBRIS-1D:nztvsk9713871dgf
SOk i biblioteket
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