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Mal

Overgripande méal for kursen &r att studenten utifrén sjukskoterskans yrkesomréde ska forvarva
kunskaper om aspekter som inverkar pa individens sexuella hdl sa samt kunskap och forstael se for hur
gukskoterskan kan ge stéd till patienten genom samtal, information och undervisning om sexuell hélsa.

Efter genomgangen kurs ska studenten kunna

halsa

uppvisa fordjupade kunskaper om méanniskans anatomi och fysiologi relaterat till sexualitet
forklaralakemedels inverkan pa sexualiteten

forklara orsaker till sexuella problem vid akuta och langvariga ohal sotillstand

beskriva manniskans sexualitet i ett livscykel perspektiv

relatera sociokulturella aspekter till sexuell hdlsa

analysera kognitiva, psykiska och fysiska funktionsvariationers inverkan paindividens sexuella

¢ visaforstaelse for hur man skapar en omvardnadsrel ation som mojliggor dialog relaterat till
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Kurskod: 1SJ032
sexualitet
* argumenterafor sexuella- och kdnsminoriteters rétt till vard palika villkor

| nnehall

sexual organens anatomi och fysiologi

sexualitet i ett livscykel perspektiv

sexuella uttryck och variationer

sexualitet vid sukdom och ohélsa

prevention

vanligalakemedels inverkan pa sexualiteten
vardande och stddjande samtal

patientundervisning och evidensbaserad information
rétten till vard palikavillkor

Arbetsfor mer

Kursen &r nétbaserad och genomfors pa heltid motsvarande 40 timmar per vecka. | kurseningar 3-4
obligatoriska tréffar pa KI Campus Flemingsberg. | denna kurs forekommer féljande arbetsformer:
forelasningar, workshop och grupparbete.

Arbetsformerna syftar till att tréna ett vetenskapligt forhallningssétt genom aktivt kunskapssokande,
problemlésning, kritisk analys och reflektion.

Examination

Kursen examineras genom en individuell tvadelad tentamen. Del 1 utgors av en redovisning av riktad
patientundervisning. Del 2 utgors av en skriftlig webbaserad examination.

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfélle har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfallen. Student som saknar godkant resultat efter tre genomforda examinationstillféallen
kan dock erbjudas att ga om moment eller kurs ytterligare en gang. Detta géller i man av plats.

Om studenten genomfort sammanlagt sex underkanda tentamina/prov ges inte nagot ytterligare
examinationstillfalle.

Inlamning av blank skrivning réknas som examinationstillfalle. Examinationstillfalle till vilket studenten
anmalt sig men inte deltagit réknas inte som examinationstillfalle. Som examinationstillfalle réknas de
ganger studenten deltagit i ett och samma prov. Hemexamination som har Gppnats via larplattform
réknas som utnyttjat examinationstillfalle &en om examinationen inte lamnats in.

For sent inldmnade examinationsuppgifter beaktas g. Studenter som inte ldmnat in i tid hanvisastill
omtentamenstillféllet.

Over gangsbestammel ser

For kurs som upphort eller genomgatt storre forandringar eller dar kurdlitteraturen forandrats vasentligt
ska det ges tre ytterligare prov (exklusive ordinarie prov) pa det tidigare innehallet respektive den
tidigare litteraturen under en tid av ett & fran den tidpunkt forandringen skedde.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering sker enligt de riktlinjer som &r faststéllda av Styrelsen fér utbildning.

Kursen fér inte tillgodoréknas i examen samtidigt med genomgangen och godkand kurs, vars innehall
helt eller delvis dverensstammer med innehallet i kursen.
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Litteratur och 6vriga laromedel

Rekommenderad litteratur

Omvardnadens grunder : halsa och ohélsa
Edberg, Anna-Karin; Wijk, Helle

2. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2014 - 812 s.
ISBN:9789144083551 LIBRIS-1D:16610836
SOk i biblioteket

Praktiska grunder for omvérdnad
Kristoffersen, Nina Jahren

1. uppl. : Stockholm : Liber, 2016 - 590 s.
ISBN:978-91-47-11412-2 LIBRIS-1D:19451518
S6k i biblioteket

Sandberg, Hakan

Syukskoter skans samtal : professionalitet och medmansklighet

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2014 - 364 s.
ISBN:9789144088877 LIBRIS-1D:16926010
SOk i biblioteket

Sexologi

Lundberg, Per Olov; Lofgren-Martenson, Lotta

3. uppl. : Stockholm : Liber, 2010 - 469 s.
ISBN:978-91-47-01545-0 (inb.) LIBRIS-ID:11863176
SOk i biblioteket

Vetenskapliga artiklar tillkommer.

Fordjupningslitteratur

Andrologi

Arver, Sefan; Damber, Jan-Erik; Giwercman, Aleksander
Upplagal: Lund : Studentlitteratur AB, 2017 - 287 sidor
|SBN:9789144097299 LIBRIS-1D:20800412

Sok i biblioteket

Brannstrom, Aurora

Sex och psyk: En kunskapsover sikt

FoU-enheten Psykiatri Sodra Stockhom, 2014

URL: Sex och psyk

Gynekologi

Janson, Per Olof; Landgren, Britt-Marie

2. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2015 - 376 s.
ISBN:9789144092591 LIBRIS-1D:17350451

SOk i biblioteket

HBTQ+ : psykologiska per spektiv och bemdtande
Lundberg, Tove; Malmquist, Anna; Wurm, Matilda
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https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
http://dok.slso.sll.se/Psykiatri_sodra_stockholm/FoU/Sex%20och%20psyk%20en%20kunskaps%C3%B6versikt.pdf
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv

Kurskod: 1SJ032
Forsta utgavan : 2017 - 440 sidor
ISBN:9789127147430 LIBRIS1D:19873460
SOk i biblioteket
Kontrollerade unga - - tvangspraktiker painstitution
Enell, Sofia; Gruber, Sabine; Andersson Vogel, Maria

Studentlitteratur AB, 2018 - 256 sidor

ISBN:9789144116358 LIBRIS-ID:ktjvld8vharhzz7n

SOk i biblioteket

Kulick, Don; Rydstrom, Jens

Loneliness and its opposite : sex, disability, and the ethics of engagement

Durham : Duke University Press, 2015 - 362 s.
ISBN:978-0-8223-7584-5 LIBRIS-1D:18565442
SOk i biblioteket

Lukkerz, Jack

En tom arena: gymnasiesar skole- och habiliteringsper sonalens per spektiv pa sex- och
samlevnadsundervisning

Mamo : Fakulteten for hélsa och samhdle, Malmd hdgskola, 2014 - 126 s.
ISBN:9789171045942 LIBRIS-1D:16973412

URL: Online

SOk i biblioteket

Omvardnad & éldre

Blomgvist, Kerstin; Edberg, Anna-Karin; Ernsth Bravell, Marie; Wijk, Helle

Upplagal: Lund : Studentlitteratur, 2017 - 703 sidor

ISBN:9789144102795 LIBRIS-1D:20899153

SOk i biblioteket

Sexualitet och halsa bland ungai Sverige - UngK AB15 - en studie om kunskap, attityder och
beteende bland unga 16-29 ar

2017

LIBRIS-ID:jgk04hkgzc0g31f

URL: Lank
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http://hdl.handle.net/2043/17496
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