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Kursplanen géller fran

Varterminen 2017

Sarskild behorighet

For tilltrade till kursen kravs att minst 20 hogskol epoang fran termin 1 & godkanda.
Mal

Kursen bestar av tre moment, 10,5 hp:
Moment 1: Néringslara, 3,5 hp
Moment 2: Cariologi, 4,5 hp
Moment 3: Farmakologi, 2,5 hp
Moment 1: Néringdara, 3,5 hp
Efter genomgangen kurs kan studenten:
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Kurskod: 1THO003

Redogora for grundlaggande kunskaper om néringsléra utifran vetenskaplig grund.

Forklara och forsta néringsl arans betydel se for den orala- och allménna halsan samt for

det allméanna vél befinnandet.

Redogdra for néringsl érans betydelse for individens livsmiljo utifran kulturella och samhélleliga
aspekter.

Ge individanpassade rad om kostens betydel se for den orala halsan utifran ett etiskt och
professionel It forhalIningssétt.

Moment 2: Cariologi, 4,5 hp
Efter genomgangen kurs kan studenten:

Redogora for kariessjukdomens etiologi och patogenes utifran vetenskaplig grund.

Teoretiskt beskrivalokalisation och utseendet av kliniska kariesskador samt berdkna kariesindex.
Teoretiskt redogora for diagnostik av kariesaktivitet och beddmning av kariesrisk.

Teoretiskt redogora for och diskutera lampliga kariesprofylaktiska atgarder for att forhindra
fortsatt §ukdomsutveckling.

Redogora for salivens inverkan pa den orala hédlsan och det allmanna valbefinnandet.
Redogora for olika fluorpreparat, deras verkningsmekanismer och toxiska aspekter samt kan ge
rekommendationer avseende fluortillforsel

Redogora for kariessjukdomen med hansyn till olika allménna sjukdomstillstand och deras
inverkan pamunhdlan samt redogéra for munhé sans inverkan pa det allménna vé befinnandet
utifrén ett vetenskapligt perspektiv.

Redogora for kariesprevalensen ur ett globalt perspektiv och diskutera etiska aspekter

samt reflektera Gver kariespreventionen betydelse paindivid-, grupp- och samhallsniva

® Redogora for indikation for och ma med fyllningsterapi.
® Uppvisa kunskap om principerna for preparation av kaviteter, kariesexcavering (partiell,

stegvis) samt om olika fyllnadsmaterial och dess paverkan pa patient och miljo.

Moment 3: Farmakologi, 2,5 hp
Efter genomgangen kurs férvantas studenten kunna:

Redogora for grundlaggande farmakol ogiska principer om hur |1&kemedel omséttsi kroppen samt
hur l&kemedel utdvar sin effekt.

Redogora for 18kemedel s betydel se i samspelet mellan munhéd san och allméanhél san.
Redogora for 18kemedel srel aterade problem som ex. biverkningar/interaktioner och hur man
hanterar dem for 6kad patientsdkerhet.

® Hantera och forskrivalakemedel pa ett sakert Sétt.
® Kunna sdka, analysera och anvanda relevanta informationskéallor.

Naringsléra, 3.5 hp

Betygsskala: VU
Kursmomentet innehaller:

Orala och allmanna hésan
Kostanamnes

Kulturella och samhaélleliga aspekter
Professionellt forhalIningssétt

Cariologi, 4.5 hp

Betygsskala: VU
Kursmomentet innehaller fordjupade kunskaper i cariologi:
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Kurskod: 1TH003
Etiologi — mikrobiologi, kost och saliv
Kariesskadan i emalj, dentin och rotcement
Kariesindex
Kariesrisk och kariesprognos
Kariesterapi — kausalbehandling; plack, kost och saliv
Kariesterapi — operativ
Fluorpreparat
K ariessjukdomens paverkan pa den orala och alménna halsan, paindivid-, grupp- och
samhdl Isniva

Farmakologi, 2.5 hp

Betygsskala: VU
K ursmomentet innehaller:

® Farmakokinetik och farmakodynamik

® [ &kemedelsrelaterade problem som f6ljsamhet, biverkningar, interaktioner samt biverkningar
relaterade till munhdlan och tander.

® [ agar och forfattningar omfattande |8kemedel shantering och forskrivning av 1&kemedel

® Receptforskrivning

* Aspekter palakemedel sbehandling under graviditet och amning

Arbetsformer

Moment 1: N&ringdéra, 3,5 hp
Forelasningar, patientfall, eget arbete i form av en hemuppgift, uppféljning och grupparbete runt
hemuppgiften samt gavstudier.

Moment 2: Cariologi, 4,5 hp

Forelasningar, gruppévningar och gavstudier
Moment 3: Farmakologi, 2,5 hp
Forelasningar, seminarier och gavstudier

For samtliga moment géller obligatorisk nérvaro vid seminarier och gruppévningar.

Kursansvarig bedémer om och i safall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen.
Innan studenten deltagit i de obligatoriska utbildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med
kursansvarigs anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras.Franvaro fran ett obligatoriskt
utbildningsinslag kan innebéra att den studerande inte kan taigen tillfallet forran nésta gang kursen ges.

Examination

Moment 1: Néringslara, 3,5 hp
Skriftlig tentamen.

Moment 2: Cariologi, 4,5 hp
Skriftlig tentamen.

Moment 3: Farmakologi, 2,5 hp
Skriftlig tentamen.

For godkéand kurs krévs aven narvaro vid obligatoriska utbildningsinslag. FOr betyget VG krévs betyget
VG i Cariologi och Néringsldra samt 18gst betyget G i Farmakologi.

Begransning av antal prov- eller praktiktillfallen

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfalle har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfallen. Om studenten genomfort sex underkanda tentaminal/prov ges inte nagot
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Kurskod: 1TH003
ytterligare examinationstillfalle. Som examinationstillfalle réknas de ganger studenten deltagit i ett och
samma prov. Inldmning av blank skrivning réknas som examinationstillfalle. Examinationstillfalle till
vilket studenten anmélt sig men inte deltagit réknas inte som examinationstillféle.

Over gangsbestammel ser

Kursen & nedlagd och gavs for sista gangen VT19. Examination enligt denna kursplan ges sista gangen
VT21 for studenter som inte fullféljt kursen med godkant resultat.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering kommer att genomfdras enligt de riktlinjer som &r faststéllda av Styrelsen for
utbildning.

Litteratur och 6vriga laromedel

Obligatorisk litteratur

Naringdara for hogskolan
Abrahamsson, Lillemor; Andersson, Agneta; Becker, Wulf; Nilsson, Gerd

5. [rev.] uppl. : Stockholm : Liber, 2006 - 461 s.
ISBN:91-47-05355-0 (inb.) LIBRIS-1D:10125744

SOk i biblioteket

Hansson, Bengt Olof; Ericson, Dan

Karies: sukdom och hal

4., [rev.] uppl. : Stockholm : Gothia Fortbildning, 2016 - 159 s.
ISBN:9789188099570 LIBRIS-1D:19353625

SOk i biblioteket

Farmakologi

Lindstrém, Erik; Norlén, Per

3. uppl. : Stockholm : Liber, 2014 - 443 s.
ISBN:9789147114221 LIBRIS-ID:16357182
SOK i biblioteket

Aktuella vetenskapliga artiklar tillkommer

Rekommenderad litteratur

Sogren, Karin; Kall, Mattias
Boken om fluor

[Ny, rev. utg.] : MoéIndal : Karin §jogren i samarbete med Actavis, [2009] - 73 s.

ISBN:9789163344091 LIBRIS-1D:11484093

SOk i biblioteket

Karies - diagnostik, riskbedémning och icke-invasiv behandling : en systematisk litteratur dversikt

: december 2007

Stockholm : Statens beredning for medicinsk utvardering (SBU), 2007 - 403 s.

ISBN:9789185413218 LIBRIS-1D:10674162

URL: http://www.sbu.se/upload/Publikationer/Content0/1/Karies 2007_fulltext.pdf z Fulltext
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https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
http://www.sbu.se/upload/Publikationer/Content0/1/Karies_2007_fulltext.pdf

SOk i biblioteket

Att forebygga karies: en systematisk litteratur dver sikt
Holm, Anna-Karin

Stockholm : SBU, 2002 - 372 s. +e Summary and conclusions (26 s.)
ISBN:91-87890-81-X LIBRIS-ID:8755500

SOk i biblioteket

Dental erosion : bakgrund och kliniska aspekter

Johansson, Ann-Katrin; Carlsson, Gunnar E.

1. uppl. : Stockholm : Gothia, 2006 - 190 s.

ISBN:91-7205-469-7 LIBRIS-ID:10280428

SOk i biblioteket

Nationellariktlinjer for vuxentandvard 2011 : stéd for styrning och ledning

Stockholm : Socialstyrelsen, 2011 - 246 s.
ISBN:978-91-86885-09-0 LIBRIS-1D:12199431

SOk i biblioteket

Johansson, Ulla

Naring och hélsa

3., [rev.] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2014 - 460 s.

ISBN:9789144079820 LIBRIS-1D:16666129
SOk i biblioteket
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