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For tilltrade till kursen kravs att minst 20 hogskolepoang fran termin 1 & godkanda.

Mal

Efter genomgangen kurs kan studenten:

® Redogorafor kliniskaindex som anvands vid diagnostik av parodontala vavnader och

kariesskador

® Utifran en vetenskaplig grund forklarainflammationsprocessen vid gingivit och parodontit och

dess paverkan pa allmantillstandet.
* Teoretiskt redogora for hur tobak kan paverka orala vavnader.

® Redogorafoér evidensbaserad icke kirurgisk behandling och dess betydelse fér den parodontala

halsa

® Redogdrafor tandstenens mineralisering, sasmmanséttning, struktur och inverkan paden
parodontala halsan.
® Utifrén en vetenskaplig grund redogora for den blottlagda rotytans, patologi patogenes och
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Kurskod: 1THO06
etiologi samt for rotkaries etiologi, diagnostik, behandling och prevention och hur dental
hypersensibilitet kan paverka individens allmanna valbefinnande.

* Teoretiskt redogtrafor olika munhygieniska hjdlpmedel och dess anvandningsomraden utifran
vetenskaplig evidens.

® Teoretiskt redogorafor olika handinstrument vid mekanisk infektionsbehandling och dess
anvandningsomraden.

* Forklara och forsta betydel sen av ett ergonomiskt arbetssitt.

* Forklara och forsta betydelsen av ett empatiskt och professionellt forhallningssétt i samtal med
patienter om oral hélsa.

* Granska vetenskapliga artiklar avseende upplégg, innehall, etiska aspekter och deras nytta for
individen och samhéllet.

| nnehall

Kursen handlar om tandhygienistens profession och utvecklar ytterligare perspektiven fran kurserna
Odontologisk profylaktik 1 och 2.

Kursen ger:

® Kunskap om inflammationsprocessen vid gingivit och parodontit samt om tobakens paverkan pa
oralavévnader.

® Teoretiska kunskaper om icke-kirurgiska parodontala behandlingsmetoder samt om planering,
utforande och forvantade resultat.

* Teoretiska kunskaper om den blottlagda rotytans problematik och om dental erosion med fokus pa
livsstilsfaktorer, utifran medicinska, psykologiska, sociala, och samhélleliga aspekter.

* Vidare ger kursen kunskaper om kommunikation mellan student och patient med utgangspunkt
fran och hansyn till patientens hela livsmiljo.

* Forklarar grunderna for ett ergonomiskt arbetssatt utifran tandhygienistens arbetssituation.

® Kunskap om och fardigheter i vetenskaplig granskning.

Arbetsformer

Undervisningsformerna utgors av forel ésningar, seminarier och gruppovningar.
For att inhédmta nodvandiga kunskaper sa géller obligatorisk narvaro vid ala utbildningsinslag.

Kursansvarig bedomer om och i safall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tasigen.
Innan studenten deltagit i de obligatoriska uthildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med
kursansvarigs anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt
utbildningsinslag kan innebéra att den studerande inte kan taigen tillfallet forréan nésta gang kursen ges.

Examination

Beddmningen av de studerandes prestationer och kunskaper sker genom skriftlig tentamen, individuell
skriftlig uppgift samt genom muntlig redovisning i seminarier.

For godkéand kurs krévs aven narvaro vid obligatoriska utbildningsinglag.

Begransning av antal prov- eller praktiktillfallen

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfélle har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfallen. Om studenten genomfort sex underkanda tentamina/prov ges inte nagot
ytterligare tillfalle. Som examinationstillfalle raknas de ganger studenten deltagit i ett och samma prov.
Inlamning av blank skrivning réknas som examinationstillfalle. Examinationstillfalle till vilken student
har anmélt sig men inte deltagit réknas inte som examinationstillféle.
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Kurskod: 1THO06

Over gangsbestammel ser

Om kursen laggs ner eller genomgar storre forandringar erbjuds examination enligt tidigare litteraturlista
och larandema hdgst ett 14sdr efter genomford revision/nedlaggning.

Kursen &r nedlagd och gavs for sista gangen VT16. Examination enligt denna kursplan ges sista gangen
VT18 for studenter som inte fullféljt kursen med godkant resultat.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering kommer att genomfdras enligt de riktlinjer som &r faststéllda av Styrelsen for
utbildning.

Litteratur och 6vriga laromedel

Obligatorisk litteratur

Hansson, Bengt Olof; Ericson, Dan
Karies: sukdom och hal

2., [rev.] uppl. : Stockholm : Gothia, 2008 - 120 s.
ISBN:978-91-7205-611-4 LIBRIS-1D:10946892
SOk i biblioteket

Holm Ivarsson, Barbro

M1, motiverande samtal : praktisk handbok for halso- och sjukvéarden : fysisk aktivitet, kost &
overvikt, riskbruk av alkohol, tobaksbruk

Lunding, Helena

1. uppl. : Stockholm : Gothia, 2009 - 63 s.
ISBN:978-91-7205-617-6 LIBRIS-1D:11418733
SOk i biblioteket

Klinge, Bjorn; Gustafsson, Anders

Parodontit: en introduktion

3., [uppdaterade] uppl. : Stockholm, : Gothia,, 2006
|SBN:91-7205-482-4

SOk i biblioteket

Vetenskapliga artiklar tillkommer

Rekommenderad litteratur

Dental hygienetheory and practice

Walsh, Margaret M.; Darby, Michele Leonardi

2. ed. : Philadelphia: Saunders, cop. 2003 - 1219 s.
ISBN:0-7216-9162-5 LIBRIS-1D:9122503

SOk i biblioteket

Att forebygga karies: en systematisk litteratur ver sikt
Holm, Anna-Karin

Stockholm : SBU, 2002 - 372 s. + e Summary and conclusions (26 s.)
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https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv

Kurskod: 1THO06
LIBRIS-ID:10263820

URL.: http://www.sbu.se/Filer/ContentO/publikationer/1/karies 2002/kariesfull.html

Karies - diagnostik, riskbedémning och icke-invasiv behandling : en systematisk litteratur dversikt
: december 2007

Stockholm : Statens beredning for medicinsk utvardering (SBU), 2007 - 403 s.
ISBN:9789185413218 LIBRIS-1D:10674162

URL: http://www.sbu.se/upl oad/Publikationer/Content0/1/Karies 2007_fulltext.pdf z Fulltext
SOk i biblioteket

Dental erosion : bakgrund och kliniska aspekter

Johansson, Ann-Katrin; Carlsson, Gunnar E.

1. uppl. : Stockholm : Gothia, 2006 - 190 s.

ISBN:91-7205-469-7 LIBRIS-1D:10280428
SOk i biblioteket
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