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Särskild behörighet

Godkänt i samtliga kurser från termin
1 och 2 på tandhygienistprogrammet

Mål

Syftet med kursen är en fortsatt utveckling av tandhygienistens profession, med en helhetssyn på
människan och hennes livsmiljö, samt att utveckla den kommunikativa förmågan hos studenten.

Efter avslutad kurs ska studenten:
- kunna reflektera över begreppen hälsa och ohälsa
- kunna redogöra för sambanden mellan hälsa, oral hälsa och livsmiljö
- kunna förklara sambandet mellan tobaksbruk och allmänhälsa
- kunna redogöra för olika samtalsteorier avsedda för samtal med patienter
- kunna identifiera tillfällen och områden där tandhygienister kan arbeta med hälsofrämjande och
förebyggande arbete
- kunna redogöra för teoretiska principer vid klassificering av parodontal sjukdom
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- ha kännedom om endodontiska behandlingsprinciper
- ha kännedom för stressbegreppet och hur den enskilda individen påverkas av stress.

Innehåll

Kursen innehåller huvudområdet Odontologisk profylaktik med särskild tonvikt på sambanden mellan
oral hälsa och ohälsa, livsstil och folkhälsa. I sammanhanget behandlar kursen också samtalsteorier
avsedda för patientsamtal.

Arbetsformer

Undervisningsformerna under kursen består av föreläsningar, gruppövningar, individuella
inlämningsuppgifter och seminarier.

Examination

Bedömningen av studentens prestationer och kunskaper sker genom skriftlig tentamen och genom
studentens aktiva deltagande i seminarierna. Vid eventuell frånvaro anordnas uppgifter som
kompenserar frånvaron.

Begränsning av antalet prov- eller praktiktillfällen.
De studerande som inte är godkända efter ordinarie tentamenstillfälle har rätt till ytterligare två
tentamenstillfällen. Är den studerande inte godkänd efter tre tentamenstillfällen rekommenderas den
studerande att gå kursen vid nästa ordinarie kurstillfälle innan ytterligare tre tentamenstillfällen ges. Har
den studerande genomfört sex underkända tentamina ges inte något ytterligare tentamenstillfälle ej
heller någon ny kursplats på förekommande kurs.

Övergångsbestämmelser

Examination enligt denna kursplans tidigare litteraturlista tillhandahålls ett år fr o m 2012-07-02.

Kursen är nedlagd och gavs för sista gången HT13. Examination enligt denna kursplan ges sista gången
HT17 för studenter som inte fullföljt kursen med godkänt resultat.

Övriga föreskrifter

Kursutvärdering kommer att genomföras enligt de riktlinjer som är fastställda av Styrelsen för
utbildning.

Litteratur och övriga läromedel

Obligatorisk litteratur

Antonovsky, Aaron
Hälsans mysterium

2. utg. /b förord av Lennart Levi : Stockholm : Natur och kultur, 2005 - 271 s.
ISBN:91-27-11027-3  LIBRIS-ID:9828174 
Sök i biblioteket

Clinical periodontology and implant dentistry.n Vol. 1:p Basic concepts
Lindhe, Jan; Lang, Niklaus P.; Karring, Thorkild

5. ed. : Oxford, UK ;a Ames, Iowa : Blackwell Munksgaard, 2008 - 2 vol.; s. 1-569
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ISBN:978-1-4051-6099-5  LIBRIS-ID:10677415 
Sök i biblioteket

Fejerskov, Ole; Kidd,, Edwina A. M.
Dental caries: the disease and its clinical management,

2. ed., : Oxford, UK, : Blackwell Munksgaard,, 2008
ISBN:978-1-4051-3889-5 
Sök i biblioteket

Rollnick, Stephen; Miller, William R.; Butler, Christopher C.
Motiverande samtal i hälso- och sjukvård : att hjälpa människor att ändra beteende

Lund : Studentlitteratur, 2009 - 273 s.
ISBN:978-91-44-05262-5  LIBRIS-ID:11584447 
Sök i biblioteket

Holm Ivarsson, Barbro; Sjögren, Karin
MI - motiverande samtal : praktisk handbok för tandvården : mat och dryck, munhygien, fluor,
tobaksbruk

1. uppl. : Stockholm : Gothia, 2010 - 64 s.
ISBN:978-91-7205-703-6  LIBRIS-ID:11859205 
Sök i biblioteket

Andersson, Sven Ingmar
Tandhälsa och psykologi

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2012 - 103 s.
ISBN:978-91-44-07882-3  LIBRIS-ID:12446688 
Sök i biblioteket

Rekommenderad litteratur

Dental hygiene : theory and practice
Walsh, Margaret M.; Darby, Michele Leonardi

3. ed. : Philadelphia : Saunders, cop. 2010 - 1276 s.
ISBN:978-1-4160-5357-6  LIBRIS-ID:11450710 
Sök i biblioteket

Ekman, Rolf; Arnetz, Bengt B.
Stress : molekylerna, individen, organisationen, samhället
Wilhelmsson, Jan; Ahmad, Abdulbaghi

1. uppl. : Stockholm : Liber, 2002 - 353 s.
ISBN:91-47-05048-9 (korr.) (inb.)  LIBRIS-ID:8407422 
Sök i biblioteket

Eriksson, Katie
Vårdandets idé

1. uppl. /b 5. tr. : Stockholm : Liber utbildning, 1995 - 100 s.
ISBN:91-634-0907-0  LIBRIS-ID:7456180 
Sök i biblioteket

Ewles,, L.
Hälsoarbete - en praktisk vägledning
Simnett, I.
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Lund : Studentlitteratur, 2004.

Goleman, Daniel
Känslans intelligens : om att utveckla vår emotionella kapacitet för ett tryggare och mänskligare
samhälle
Rietz, Hans

[Ny utg.] : Stockholm : Wahlström & Widstrand, 2007 - 424 s.
ISBN:978-91-46-21771-8  LIBRIS-ID:10415921 
Sök i biblioteket

Karies - diagnostik, riskbedömning och icke-invasiv behandling : en systematisk litteraturöversikt
: december 2007

Stockholm : Statens beredning för medicinsk utvärdering (SBU), 2007 - 403 s.
ISBN:9789185413218  LIBRIS-ID:10674162 
URL: http://www.sbu.se/upload/Publikationer/Content0/1/Karies_2007_fulltext.pdf z Fulltext
Sök i biblioteket

Kronisk parodontit : prevention, diagnostik och behandling : en systematisk litteraturöversikt

Stockholm : Statens beredning för medicinsk utvärdering (SBU), 2004 - 400 s.
LIBRIS-ID:10263363 
URL: http://www.sbu.se/www/subpage.asp?CatID=74&PageID=748

Folkhälsorapport

Stockholm: Socialstyrelsen, 2012
URL: Länk

Vetenskapliga artiklar och kompendier tillkommer
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