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Särskild behörighet

För tillträde till kursen krävs minst 20 högskolepoäng från termin 3 är godkända.

Mål

Moment 1
Odontologisk profylaktik, fördjupning 2,5 hp
Efter avslutad kurs kan studenten:

Utifrån vetenskaplig grund kunna redogöra för riskfaktorer avseende parodontal sjukdom och
förklara koppling mellan allmänsjukdomar och oral hälsa samt den orala hälsans betydelse för det
allmänna välbefinnandet.
Diskutera och beakta etiska aspekter i en behandlingssituation och relatera till ett samhälleligt
perspektiv.
Förklara och förstå betydelsen av interprofessionellt lärande med andra yrkesprofessioner inom
vårdsektorn samt identifiera tandhygienistens roll.
Förklara och förstå teorierna för genomförande av tobaksprevention och tobaksavvänjning samt
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dess betydelse för den orala- och allmänna hälsan.
Redogöra för det normala respektive det sjuka åldrandet - biologiskt, fysiskt, psykologiskt och
socialt - samt reflektera över de odontologiska konsekvenserna av detta.
Utifrån en helhetssyn göra åtgärdsbedömningar för den enskilda patientens behov med
tandvårdsrädsla samt beakta etiska och samhälliga aspekter.

Moment 2
Hälsokommunikation 1,5 hp

Redogöra för samtalsmetoder för beteendepåverkan i syfte att främja den orala hälsan och det
allmänna välbefinnandet.

Innehåll

Kursen innehåller två moment.

Odontologisk profylaktik, 2.5 hp

Betygsskala: VU

Kursmomentet innehåller odontolgisk profylaktik med tonvikt på:

Riskfaktorer för parodontal sjukdom och koppling till allmänsjukdomar
Interprofessionell samverkan
Tobaksprevention och tobaksavvänjning
Normala och sjuka åldrandet
Tandvårdsrädsla

Hälsokommunikation, 1.5 hp

Betygsskala: VU

Kursmomentet innehåller:

Teorier om samtalsmetoder

Arbetsformer

Undervisningsformerna under kursen är föreläsningar, seminarier och gruppövningar.
Kursen omfattar heltidsstudier.

Seminarier och gruppövningar obligatoriska.

Kursansvarig bedömer om och i så fall hur frånvaro från obligatoriska utbildningsmoment kan tas igen.
Innan studenten deltagit i de obligatoriska utbildningsinslagen eller tagit igen frånvaro i enlighet med
kursansvarigs anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras. Frånvaro från ett obligatoriskt
utbildningsinslag kan innebära att den studerande inte kan ta igen tillfället förrän nästa gång kursen ges.

Examination

Moment 1
Odontolgisk profylaktik, fördjupning
Bedömningen av de studerandes prestationer och kunskaper sker genom skriftlig tentamen, individuell
skriftlig uppgift samt genom muntlig redovisning i seminarier.

Moment 2
Hälsokommunikation
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Bedömningen av de studerandes prestationer och kunskaper sker genom skriftlig tentamen.

För godkänd kurs krävs även närvaro vid obligatoriska utbildningsinslag.

Student som ej är godkänd efter ordinarie examinationstillfälle har rätt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfällen. Om studenten genomfört sex underkända tentamina/prov ges inte något
ytterligare tillfälle. Som examinationstillfälle räknas de gånger studenten deltagit i ett och samma prov.
Inlämning av blank skrivning räknas som examinationstillfälle. Examinationstillfälle till vilken student
har anmält sig men inte deltagit räknas inte som examinationstillfälle.

Övergångsbestämmelser

Kursen är nedlagd och gavs för sista gången VT17. Examination enligt denna kursplan ges sista gången
HT19 för studenter som inte fullföljt kursen med godkänt resultat.

Övriga föreskrifter

Kursutvärdering kommer att genomföras enligt de riktlinjer som är fastställda av Styrelsen för
utbildning.

Litteratur och övriga läromedel

Obligatorisk litteratur

Clinical periodontology and implant dentistry. : Clinical concepts
Lindhe, Jan; Lang, Niklaus P.; Karring, Thorkild

5. ed. : Oxford, UK : Blackwell Munksgaard, 2008 - S. 573-1340
ISBN:978-1-4051-6099-5  LIBRIS-ID:10678445 
Sök i biblioteket

Post, Ann; Gilljam, Hans
Tackla tobak : en kunskapsöversikt om tobak och hur man hjälper patienten att sluta röka

2., [rev.] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2003 - 181 s.
ISBN:91-44-04051-2  LIBRIS-ID:8846024 
Sök i biblioteket

Nordenram, Gunilla; Nordström, Göran
Äldretandvård

Stockholm : Gothia, 2000 - 143 s.
ISBN:91-7205-253-8  LIBRIS-ID:8372336 
Sök i biblioteket

Holm Ivarsson, Barbro
Sjukdomsförebyggande metoder : samtal om levnadsvanor i vården

1. utg. : Stockholm : Natur & Kultur, 2014 - 284 s
ISBN:9789127136670  LIBRIS-ID:16021360 
Sök i biblioteket

Rekommenderad litteratur

Fejerskov, Ole.; Kidd, Edwina A. M.
Dental caries : the disease and its clinical management
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2. ed. : Oxford, UK ;a Ames, Iowa, USA : Blackwell Munksgaard, 2008 - 616 p.
ISBN:978-1-4051-3889-5 (hardback : alk. paper)  LIBRIS-ID:10737086 
Sök i biblioteket

Holm Ivarsson, Barbro; Sjögren, Karin
MI - motiverande samtal : praktisk handbok för tandvården : mat och dryck, munhygien, fluor,
tobak

2. uppl. : Stockholm : Gothia, 2013 - 63 s.
ISBN:9789172059078  LIBRIS-ID:13916340 
Sök i biblioteket

Vetenskapliga artiklar tillkommer
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