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Sarskild behorighet

Matematik 2a/ 2b / 2c, Naturkunskap 2, Samhéllskunskap 1b / 1al+1a2 (omradesbehorighet A14).
Eller: Matematik B, Naturkunskap B, Samhéllskunskap A (omradesbehorighet 16).

Mal

Naringdara, 3,5 hp
Efter genomgangen kurs kan studenten:

® Redogora for naringsara utifran vetenskaplig forskning och evidens.

® Redogorafor kosten och kostvanors betydelse for den orala och allménna hél san samt foér
det allmanna valbefinnandet.

* Redogorafor kosten och kostvanors betydelse for individens livsmilj6 utifran kulturella och
samhaélleliga aspekter.

® Uppréatta en kostanamnes och foresla rekommendationer for forandrade kostvanor i syfte att
framja den orala hdsan utifran ett professionel It forhalIningssétt.

Farmakologi, 2,5 hp Sidalavd
Ida 1 av



Kurskod: 1TY006

Efter genomgangen kurs kan studenten:

Redogora foér grundlaggande farmakol ogiska principer om hur l1ékemedel omséttsi kroppen samt
hur [akemedel utdvar sin effekt.

Redogora for 18kemedel s betydel se i samspelet mellan munhd san och allméanhél san.
Redogora for |1akemedel srel aterade problem som t.ex. biverkningar/interaktioner och hur de
hanteras for 6kad patientskerhet.

Hantera och forskriva lakemedel utifran de riktlinjer som finns.

SOka, analysera och anvanda relevanta informationskallor.

Oral radiologi 1, 3 hp
Kunskap och forstaelse
Efter genomgangen kurs kan studenten:

Redogora for rontgenstralningens biol ogiska effekter, samt vardera och tillampa olika metoder for
att reducera rontgenstraldos till patient, personal och allmanhet vid intraoral rontgenbildtagning.
Redogora for géllande foreskrifter fran Stral sakerhetsmyndigheten som reglerar arbetet med
joniserande stralning vid rontgenbildtagning pa patient.

Redogora for stralningsfysikens och stralningshiol ogins grunder.

Redogora for rontgenapparatens funktion.

Bedtma och véardera bildkvalitet, samt analysera dess betydel se for rontgendiagnostik.

Beskriva principerna for anal og réntgenbil dtagning.

Fardigheter och formaga
Efter genomgangen kurs kan studenten:

Granska intraorala rontgenbilder och analysera normalanatomiska strukturer, samt diagnosticera
karies och parodontala forandringar och ge relevanta diagnosforslag pa de radiografiska fynden
inom ramen for tandhygienistens kompetensomrade.

Utfora preklinisk rontgenbildtagning med digital intraoral teknik av ténder och alveol arutskott
samt montera och bildbehandla digitala rontgenbilder.

Optimera rontgenbildtagningen sa att straldosen blir s liten som &r rimligt m6jlig, samtidigt som
den dnskade informationen erhalls

Varderingsformaga och forhallningssétt
Efter genomgangen kurs kan studenten:

Visainsikt och forstael se for vikten av att samverka med tandlakare for analys och tolkning av
radiologiska forandringar i tander, kékar och omgivande vavnader som inte ingar i
tandhygienistens kompetensomrade.

| nnehall

Kursen bestar av tre moment:

Naringdara, 3.5 hp

Betygsskala: VU

Kostvanor, ndringsintag, energiomséttning, energibehov samt nérings- och
kostrekommendationer.

® Néringslarakopplat till den orala och allméanna hélsan.
® Kostanamnes.
¢ Multikulturella och samhélleliga aspekter pa kost.
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Farmakologi, 2.5 hp

Betygsskala: GU

® Farmakokinetik och farmakodynamik.

¢ | dkemedelsrelaterade problem som foljsamhet, biverkningar, interaktioner samt biverkningar
relaterade till munhalan och tander.

® | agar och forfattningar omfattande |18kemedel shantering och forskrivning av |akemedel.

® Forfarandet vid receptforskrivning.

* Aspekter palakemedel sbehandling under graviditet och amning.

Oral Radiologi 1, 3.0 hp
Betygsskala: VU

® Projektiondléra, urvalskriterier, digital bildbehandling och hantering av intraorala rontgenbilder,
rontgenbildtagning pa fantom samt diagnostik av karies och marginala férhallanden.
* Stralfysik, strélbiologi och strélsékerhet.

Arbetsformer

Naringslara, 3,5 hp
Foreldsningar, individuellt arbete och grupparbete.

Farmakologi, 2,5 hp

Forelasningar, seminarier och gélvstudier.

Oral Radiologi 1, 3,0 hp

Forelasningar, seminarier, demonstrationer och par- och gruppdévningar.

Seminarier, demonstrationer samt par- och gruppdvningar obligatoriska. Vissa forelasningar ar
obligatoriska.

Kursansvarig bedémer om och i safall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen.
Innan studenten deltagit i de obligatoriska uthildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med
kursansvarigs anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt
utbildningsinslag kan innebéra att den studerande inte kan taigen tillfallet forran nasta gang kursen ges.

Examination

Naringslara, 3,5 hp
Skriftlig tentamen och skriftlig individuell inlamningsuppgift.

Farmakologi, 2,5 hp
Skriftlig tentamen.

Oral radiologi 1, 3 hp
Skriftlig tentamen och prekliniskt prov.

For godkéand kurs krévs aven narvaro vid obligatoriska utbildningsinglag.

For betyget Va Godkant pa hela kursen kravs betyget Va Godkant i momenten Néaringsléra och Oral
Radiologi 1 samt betyget Godkant i Farmakologi.

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillféle har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfallen. Om studenten genomfort sex underkanda tentaminal/prov ges inte nagot
ytterligare examinationstillfalle. Som examinationstillfélle réknas de ganger studenten deltagit i ett och
samma prov. Inlamning av blank skrivning réknas som examinationstillféle. Examinationstillfalle till
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vilket studenten anmdlt sig men inte deltagit réknas inte som examinationstillfalle.

Om det foreligger sarskilda skél, eller behov av anpassning for student med funktionsnedséttning far
examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal
examinationstillfallen, mojlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsmoment,
m.m. Innehall och larandemal samt nivan pa forvantade fardigheter, kunskaper och formagor far inte
andras, tas bort eller sankas.

Over gangsbestammel ser

Om kursen laggs ner eller genomgar storre forandringar erbjuds examination enligt tidigare litteraturlista
och larandemal hogst ett |1asar efter genomford revision/nedl aggning.

Litteratur och 6vriga laromedel

Obligatorisk litteratur

Naringdarafor hogskolan : fran grundlaggande till avancerad nutrition
Abrahamsson, Lillemor

6., utok. och uppdaterade uppl. : Stockholm : Liber, 2013 - 480 s.
ISBN:9789147105205 LIBRIS-1D:14010174

SOk i biblioteket

Farmakologi

Lindstrém, Erik; Norlén, Per

3. uppl. : Stockholm : Liber, 2014 - 443 s.

ISBN:9789147114221 LIBRIS-1D:16357182

SOk i biblioteket

Oral radiologi

Grondahl, Hans-Goran; Ekestubbe, Annika; Lilja, Agneta

3. uppl. : Stockholm : Gothia, 2005 - 102 s.

ISBN:91-7205-475-1 LIBRIS-1D:9976139

SOk i biblioteket

Mallya, Sanjay M.; Lam, Ernest W.N.

White and Pharoah'soral radiology : principlesand inter pretation
8th edition. : St. Louis, Missouri : Elsevier, [2019] - iX, 659 pages
ISBN:9780323543835 LIBRIS-ID:hrcl3f82fgtxgwg6

SOk i biblioteket

Aktuella vetenskapliga artiklar samt hanvisningar till webbplatser som berér omradet Naringslara
tillkommer.

Rekommenderad litteratur

Johansson, Ulla

Néring och hélsa

3., [rev.] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2014 - 460 s.
ISBN:9789144079820 LIBRIS-1D:16666129

SOk i biblioteket
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