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Sarskild behorighet

Av Socialstyrelsen utférdad legitimation som §ukskéterska. Sjukskoterskeexamen om 180 hp eller
kandidatexamen i omvardnad om minst 180 hp. Dessutom krévs kunskaper i svenska och engelska
motsvarande Svenska B och Engelska A (med lagst betyget Godkand).

Mal

Kursens dvergripande mal ar att utifran omvardnadens centrala begrepp; manniska,
omvardnadshandling/relation, halsa och milj6, kunna bedriva en personcentrerad vard inom
ambulanssjukvard. Studenten skall utveckla kunskaper och fardigheter mot att jalvstandigt kunna
tillampa och integrera omvardnad med medicinsk vard och behandling i ambulanssjukvard.

Omvardnad och Medicinska amnen inom ambulanssjukvard 7,5hp
Studenten skall efter avslutad kurs:

- kunna bedéma omvardnadsbehov hos en vuxen patient med paverkan av vitala funktioner samt
forklara sambandet mellan omvardnadsbehov och omvardnadshandlingar, medicinsk vard och
behandling inom ambul anssjukvard.
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Kurskod: 2AM016
- utifrén aktuell forskning kunna analysera och argumentera kring vanligt férekommande
omvardnadsbehov och omvardnadshandlingar inom ambul anssjukvard.
- forklara yttre och inre faktorers paverkan pa patientens och nérstadendes va befinnande inom
ambulanssjukvarden, utifran etiska principer och omvardnadens centrala begrepp.
- kunna analysera och forklara risker och komplikationer som kan uppsta relaterat till
patientens tillstand och den specifika miljon.
- visaforméaga att medverka vid och savstandigt utféra omvardnad, undersokningar och behandlingar i
livets slutskede
- kunnaforklara verknings- och biverkningsmekanismer for |1&kemedel aktuellafor vuxnainom
ambulanssjukvard.
- kunna férklara och relatera indikationer for |akemedel sbehandling till akuta tillstand hos vuxnainom
ambul anssjukvard.

Studenten skall efter avslutad VFU inom ambulanssjukvard (3hp):

- gavstandigt kunna bedoma patientens vitala parametrar samt omvardnadsbehov.

- under handledning med ett etiskt och sociokulturellt perspektiv kunnatillampa
en personcenterad omvardnad.

- kunna tillampa relevanta principer for en patientsaker vard avseende positionering,
forflyttningsteknik, hygien samt medicinsk teknik.

- kunna pa ett professionellt sitt bemdta patienter och narstéende samt reflektera Gver den
egna forforstael sen i motet med patienten och dess narstaende.

Fordjupning i omvardnad inom ambulanssukvard 7,5 hp
Studenten skall efter avslutad kurs:

- kunna bedoma omvardnadsbehov hos en vuxen patient med paverkan av vitala funktioner samt
forklara sambandet mellan omvardnadsbehov och omvéardnadshandlingar, medicinsk vard och
behandling inom ambul anssjukvard.

- kunna bedéma omvardnadsbehov hos barn och unga vuxna med paverkan av vitala funktioner samt
forklara sambandet mellan omvardnadsbehov och omvéardnadshandlingar, medicinsk vard och
behandling inom ambul anssjukvard.

- kunna férklara verknings- och biverkningsmekanismer for |akemedel aktuella fér barn och unga vuxna
inom ambulanssjukvard.

- kunna férklara och relatera indikationer for |akemedel sbehandling till akuta tillstand hos barn och unga
vuxnainom ambulanssjukvard.

- kunna identifiera och bedéma omvéardnadsbehov hos en patient med akut psykisk ohélsa.

Studenten skall efter avdutad VFU inom anestesisjukvard (3hp):
-kunna tillampa principer for sakerstéllande av fri luftvég relevant for ambulanssjukvard.

Studenten skall efter avdutad VFU inom forlossningsvéard (1,5hp):
- under handledning trana pa situationer i vardarbetet vid den okomplicerade forlossningen.

| nnehall

Kursen bestér av tvA moment.

Omvardnad och Medicinska @mnen inom ambulanssjukvard, 7.5 hp -principer fér bedémning av
vitala parametrar samt identifiering av symtom vid respiratoriska och cirkulatoriska sjukdomstillstand
samt brostsmérta hos vuxna, med stdd av rel evanta bedémningsinstrument.

- Forberedel se och fardighetstraning infor verksamhetsforlagd utbildning géllande véardrel aterad
utrustning i ambulans, ergonomi och forflyttningsteknik samt medicinsk avancerad simulering

- Omvérdnad inom ambul anssjukvard

- Medicinsk teknik, patientsakerhet, relevantalagar, forfattningar samt sakerhetsforeskrifter i
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Kurskod: 2AM016
ambul anssjukvard.

- Forebyggande av vardskador och véardrel aterade infektioner, hygieniska och aseptiska principer
- Lakemedel relevanta for behandling vid akuta jukdomstillstand hos vuxna.
- Avancerad hjart-lungréddning for vuxna.

- Omvérdnad i livets slutskede samt omhandertagande av avlidnai hemmet. Fordjupning i omvardnad
inom ambulanssjukvard, 7.5 hp - Principer for bedomning av vitala parametrar samt identifiering av
symtom vid kirurgiska samt cerebrala sjukdomstillstand hos vuxna, med stod av relevanta
beddmningsinstrument.

- Principer for bedomning av vitala parametrar, omvardnadsbehov och atgarder vid akuta medicinska
och kirurgiskatillstand hos barn med stod av relevanta bedomningsi nstrument.

- Lakemedel relevanta for behandling vid akuta sjukdomstillstand hos barn.
- Avancerad hjart-lungréddning for barn

- Forlossningsvard ur ett prehospitalt omvardnadsperspektiv

- Principer for fri luftvag

- Bedémning och omvardnad av individer med psykisk ohdlsa.

Arbetsformer

Arbetsformerna syftar till att tréna ett vetenskapligt forhallningssétt genom aktivt kunskapssokande,
problemldsning, kritisk analys och reflektion. Detta kréver ett aktivt deltagande i |&rprocessen och
studenten till&ts och uppmuntras att ta eget ansvar. | denna kurs forekommer forel sningar,
gruppdiskussioner, individuella studieuppgifter, litteraturstudier, fardighetstraning, ssmulering och
verksamhetsforlagd utbildning.

Kursen & nétbaserad och genomfors pa trekvartsfart motsvarande ca 30 timmar per vecka. Kursen
omfattar om 15 hp och det ingér cirka 4 obligatoriska tréffar pa KI Sodersjukhuset. | stérsta méjligaman
forlaggs dessa dagar sammanhangande. Ovrig tid bedrivs studierna via webbaserad |arplattform.

Den verksamhetsforlagda utbildningen pa 5 veckor ar forlagd inom Stockholms lans landsting. Den kan
efter Gverenskommel se mellan inblandade parter genomfdras utanfor Stockholms 1&n. Den
verksamhetsforlagda utbildningen omfattar 40 timmar/vecka (heltidsstudier) varav ca 32 timmar/vecka
ar forlagd i vardverksamhet. Dag-, kvélls- och nattpass forekommer, Gvrig tid omfattar teoretiska
studier.

Obligatoriska moment

Deltagande i avancerad hjart- och lungraddning pa barn och vuxna, simulering och verksamhetsf6rlagd
utbildning & obligatoriskt. Vi frénvaro vid obligatoriska aktiviteter ligger det studenten att kontakta
kursansvarig for att diskutera konsekvenser av franvaro.

Examination

Omvardnad och Medicinska @mnen inom ambulanssjukvéard 1 (7,5hp)

Examinationen genomfors individuellt genom skriftlig tentamen som utgar fran patientfall, fritext samt
flervalsfrégor dar kunskap gallande omvardnaden inom ambulanssjukvarden integreras med
vetenskaplig litteratur och dels av praktisk examination av avancerad hjéart-lungraddning av vuxna.
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Beddmning genomfors under VFU inom ambulanssjukvard. Y rkeshandledare och/eller adjungerad
klinisk adjunkt ger underlag for bedémning enligt faststallt bedémningsformul&r for verksamhetsforlagd
utbildning (BeVut). Vid risk fér underkéannande skall ansvarig universitets arare tillsammans med
yrkeshandledare och student upprétta en skriftlig planering for den fortsatta verksamhetsforlagda
utbildningen.

Fordjupning i omvardnad inom ambulanssukvard 7,5 hp

Examinationen genomfors individuellt dels genom skriftlig tentamen som utgar fran patientfall, fritext
samt flervalsfragor dar kunskap géllande omvardnaden inom ambul anssjukvarden integreras med
vetenskaplig litteratur och dels av praktisk examination av avancerad hjért-lungréddning av barn.

Till grund for betyg galler att foljande delar & genomforda:
* Obligatoriska aktiviteter

« Skriftligaindividuella tentamen

* Verksamhetsforlagd utbildning

For betyget godkant i kursen kravs att samtliga delmoment skall vara betygssatta med godkéant. Betyg
sétts av examinator.

Begransning av antal tentamens- och VFU tillfallen

For skriftligatentamina galler att student har rétt att deltaga vid sammanlagt sex provtillfalen. Student
som saknar godkant resultat efter tre genomfdrda provtillféallen kan erbjudas att ga om moment eller kurs
ytterligare en gang. Underkand verksamhetsforlagd utbildning far genomgas ytterligare en gang.

For sent inlamnade examinationsuppgifter beaktas €. Studenter som inte lamnat in i tid, hanvisas datill
det omtentamenstillfalle som enligt KI:sriktlinjer ska ges tva-sex veckor efter att examinationsresultatet
pa den forsta examinationen meddel ats. Tidpunkter for provtillfalen anges vid kursstart.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsférlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller férhallningssatt
att patientsakerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta sétt
innebar det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfalle & forbrukat. | sddana
fall skaenindividuell handlingsplan uppréttas, dar det framgar vilka aktiviteter och kunskapskontroller
som krévs innan studenten ges majlighet till nytt VFU-tillfale pa denna kurs.

Ovriga foreskrifter

Kursen ersétter tidigare kurser med kurskod 2AM014
Kursutvardering sker enligt utbildningsstyrelsens faststéllda riktlinjer.

Litteratur och 6vriga laromedel

Rekommenderad litteratur

Dalton, Alice.
Advanced medical life support : a practical approach to adult medical emergencies

3. ed. : Upper Saddle River, N.J. : Brady/Prentice Hall Health, cop. 2007 - xviii, 540 p.
ISBN:0-13-172340-5 LIBRIS-1D:10946366

SOk i biblioteket

Smonsen, Terje; Aarbakke, Jarle; Hasselstrom, Jan

[llustrerad farmakologi.n 2,p Sjukdomar och behandling

Nordlund, Helena; Lysa, Roy

Stockholm : Natur och kultur, 2002 - 423 s.

ISBN:91-27-07717-9 (inb.) LIBRIS-1D:7230261
SOk i biblioteket
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Jacobson, Bertil; Oberg, P. Ake
Teknik i praktisk sukvard

Kurskod: 2AM016

3., omarb. uppl. : Stockholm : Svenska foren. fér medicinsk teknik och fysik ;a[Linkoping :b P. A.

Oberg] ;aLund :b Studentlitteratur [distributér], 2003 - 366 s.
ISBN:91-631-4004-7 (inb.) LIBRIS-1D:9132430
SOk i biblioteket

Sarvimaki, Annelid 1947-; Senbock-Hult, Bettina
Omvardnadens etik : §ukskdter skan och det moraliska rummet

1. uppl. : Stockholm : Liber, 2008 - 187 s.
ISBN:978-91-47-08430-2 LIBRIS-ID:10619566
SOk i biblioteket

Ottosson, Jan-Otto
Akut psykKiatri

4., omdisponerade och uppdaterade uppl. : Stockholm : Liber, 2010 - 215 s.
ISBN:978-91-47-09415-8 LIBRIS-1D:11864067

S6k i biblioteket

Anestes

Halldin, Matts; Lindahl, Sen; Bjornekull, Cecilia; Wilhelmsson, Jan

2., [rev. och uppdaterade] uppl. : Stockholm : Liber, 2005 - 681 s.
ISBN:91-47-05193-0 (inb.) LIBRIS-1D:9856043

SOk i biblioteket

Sanders, Mick J.

M osby's paramedic textbook Paramedic textbook

Lewis, Lawrence M.; Quick, Gary; McKenna, Kim

3., [rev.] ed. : St Louis, Mo : Elsevier Mosby, 2007 - xxx, 1474 p.
ISBN:978-0-323-04691-6 (hbk.) : No price LIBRIS-ID:10723101
SOk i biblioteket

Pediatric education for prehospital professionals

Dieckmann, Ronald

Sudbury, MA : Jones and Bartlett, cop. 2000 - 344 s.
ISBN:0-7637-1219-1 LIBRIS-1D:5605553

Observeral Senaste upplagan géller. Ar 2006 har 1SBN 0-7637-4373-9
SOk i biblioteket

Wireklint Sundstrom, Birgitta

Forberedd pa att vara oforberedd : en fenomenologisk studie av vardande beddmning och dess

larandei ambulanssjukvard

Vaxj6 : Vaxjo University Press, 2005 - [2], 186, [15] s.
ISBN:91-7636-460-7 LIBRIS-1D:9873484

SOk i biblioteket

Avancerad hjart-lungraddning till barn A-HLR : kursbok med webbutbildning

Stockholm : Svenska radet for hjart-lungraddning, 2011 - 55 s.
ISBN:978-82-8276-015-7 LIBRIS-1D:12543055
SOk i biblioteket

Avancerad hjart-lungraddning till vuxen A-HLR : kursbok med webbutbildning
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Stockholm : Svenska radet for hjart-lungraddning, 2011 - 70 s.
ISBN:978-82-8276-007-2 LIBRIS-1D:12640301
SOk i biblioteket
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