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Sarskild behdrighet

Av Socialstyrelsen utférdad legitimation som §ukskoterska. Sjukskoterskeexamen om 180 hp eller
kandidatexamen i omvardnad om minst 180 hp. Dessutom krévs kunskaper i svenska och engelska
motsvarande Svenska B/Svenska 3 och Engelska A/Engelska 6 (med |agst betyget Godkand/E).

Student som underkéants pa verksamhetsforlagd utbildning (V FU)/motsvarande till f6ljd av att studenten
visat saallvarliga brister i kunskaper, fardigheter och férhallningssatt att patientsakerheten eller
patienternas fortroende for sjukvarden riskerats, & behorig till nytt VFU-tillfale forst nér den
individuella handlingsplanen har fullfoéljts.

Mal

Kursens syfte &r att utifran omvardnadens centrala begrepp: manniska, omvardnadshandling/relation,
hélsa och milj6 under handledning kunna bedriva personcentrerad, evidensbaserad perioperativ
anestesiologisk omvardnad det vill saga varna om patienters och narstaendes autonomi, trygghet och
integritet. Utdver det sa ar kursens syfte att fordjupa kunskaper och fardigheter inom omvardnad med
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Kurskod: 2AN009
stod av kunskaper i medicinska @mnen som fysiologi, patofysiologi, farmakologi till patienter som
genomgdr anestesi och kirurgiska behandlingar.

Kunskapsmal for moment 1: Anestesisukvard - teoretisk utbildning 9.0 hp

Kunskap och forstaelse

Efter avdutad kurs ska studenten kunna:

« Beskriva patientens omvardnadsbehov och redogora for evidensbaserad perioperativ omvardnad och
beprévad erfarenhet inom anestesiologisk omvardnad avseende hygien, farmakologi, fysiologi och
patofysiologi.

 Redogora for olika anestesimetoder.

« Utifran ett personcentrerat perspektiv redogdra och argumentera for val av |amplig anestesimetod samt
for farmakodynamik/farmakokinetik for de lakemedel som anvéndsi samband med anestesi.

» Teoretiskt rékna, bereda och administrera lakemedel korrekt och i relation till géllande lagar och
forfattningar.

Varderingsformaga och forhallningssatt

Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

« Utifran ett etiskt och sociokulturellt perspektiv beakta patientens autonomi, trygghet och integritet
samt forklara den perioperativa vardprocessen i enlighet med de centrala omvardnadsbegreppen.

Kunskapsmal for moment 2: Verksamhetsforlagd utbildning, VFU 6.0 hp

Kunskap och forstaelse

Efter avdutad kurs ska studenten kunna:

« Beskriva hur omvardnad integreras med anvandning av medicinsk teknik i en tekniktat miljo.

« Vardera och tillampa hygieniska och aseptiska principer for saker vard i omvardnadsarbetet pa en
operationsavdel ning

Fardighet och formaga

Efter avdutad kurs ska studenten kunna:

« resonera utifran samhélleliga aspekter genom att utfora omvardnad i enlighet med relevanta lagar och
forfattningar, beaktande sjukvardsteknik, medicinsk teknik, hygien och |1dkemedel

« Utifran patientens omvardnadsbehov praktiskt omsétta evidensbaserad omvardnad och beprévad
erfarenhet inom anestesiol ogisk omvardnad, avseende farmakologi, fysiologi och patofysiologi.

« Utifran ett personcentrerat perspektiv motiverava av |amplig anestesiform, aktivt medverka och under
handledning utfora generell och regional anestesi.

* Tillampa och forklara basal Gvervakning vid anestesi.

Varderingsformaga och forhallningssétt

Efter avdutad kurs ska studenten kunna:

» Med ett reflekterat etiskt forhallningssétt varna om patientens trygghet, integritet och réttighet i den
perioperativa anestesi ol ogiska kontexten

* Véardera och reflektera 6ver betydelsen av det interprofessionella samarbetet i det perioperativa teamet
och sin egen roll i detta

» Tillampa en etisk medvetenhet och forhallningssétt med ett sociokulturellt perspektiv som varnar om
patientens trygghet, integritet och delaktighet.

| nnehall

Kursen bestér av tvA moment:

Anestesigukvard - teoretisk utbildning, 9 hp « Perioperativ omvardnad (med ett etiskt professionellt
forhadlIningssatt, i det korta motet, verka for valbefinnande och minskat lidande pre- per och
postoperativt)

* Interprofessionell kommunikation och samarbete i team

 Bedomning av halsotillstand enl ASA och andra funktionsgrader

 Medicinsk teknik, omvardnad i i tekniktat miljo

» Anestesimetoder inklusive metoder vid akut intubation (RSI)
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* Principer for cirkelsystem
* Intraoperativa strategier avseende bl.a. ventilation och vétska
« Positionering med varmebevarande tgéarder generellt
* Specifik farmakol ogi
« Luftvagens anatomi inklusive den svéara luftvagen, beddmning och skapande av fri luftvég
« Postoperativa omvardnadsstrategier, illamaende/krakning postopoerativt (PONV), smérta
» L &kemedel shantering
* Hygien och aseptik
« Lagar och forfattningar inom amnesomradet Verksamhetsforlagd utbildning, VFU, 6 hp «
Perioperativ omvardnad (med ett etiskt professionellt forhallningssétt, i det korta motet, verka for
véalbefinnande och minskat lidande pre- per och postoperativt)
* Interprofessionell kommunikation och samarbete i team
 Bedomning av halsotillstand enl ASA och andra funktionsgrader
» Medicinsk teknik, omvardnad i i tekniktat miljo
» Anestesimetoder inklusive metoder vid akut intubation (RSI)
* Principer for cirkelsystem
* Intraoperativa strategier avseende bl.a. ventilation och vétska
« Positionering med varmebevarande dtgarder generel It
* Specifik farmakologi
« Luftvagens anatomi inklusive den svéra luftvagen, bedomning och skapande av fri luftvag
« Postoperativa omvardnadsstrategier, illamaende/krakning postopoerativt (PONV), sméarta
* L&kemedel shantering
» Hygien och aseptik
» Lagar och forfattningar inom dmnesomradet

Arbetsfor mer

Arbetsformerna syftar till att tréna ett vetenskapligt arbetssétt genom aktivt kunskapssokande,

probleml dsning, kritisk analys och reflektion. Undervisningen utgar fran ett problemorienterat och
kollaborativt synsatt pa larande dér arbetsformerna ger forutséttning for att studenten aktivt tar ansvar
for sitt larande. De arbetsformer som anvénds &r forelasningar, seminarier, grupparbeten, individuella
studieuppgifter, diagnostisk test i medicinsk teknik samt |ékemedel sberékning, litteraturstudier,
fardighetstraning, simulering och verksamhetsforlagd utbildning. Da kursen &r néatbaserad kan
seminarier och grupparbeten dven genomféras virtuellt i realtid eller asynkront (diskussionen pagar éver
en langre tid).

Den verksamhetsforlagda utbildningen pa fyra veckor ar forlagd till anestesiavdelningar inom
Stockholms Lans Landsting och omfattar 40 timmar/vecka (heltidsstudier) varav ca 32 timmar/vecka ér
forlagd i vardverksamhet. Dag-, kvélls-, helg- och nattpass forekommer. Student har € rétt att
komprimera den verksamhetsf érlagda utbildningen.

Kursansvarig bedomer om och i safall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tasigen.
Innan studenten deltagit i de obligatoriska utbildningsinslagen €ller tagit igen franvaro i enlighet med
kursansvarigs anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt
utbildningsinslag kan innebara att den studerande inte kan taigen tillfallet forran nésta gang kursen ges.

Examination

Moment 1 examineras genom skriftlig individuell tentamen.

Moment 2 examineras genom godkant verksamhetsforlagd utbildning (VFU) enligt faststéllt
beddmningsformular (BeV ut )och examinationsuppgift i medicinsk teknik.

For godkand kurs kravs att |arandemalen ar uppfyllda samt deltagande i obligatoriska uppgifter.

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfalle har rétt att delta vid ytterligare fem

examinationstillfallen. Student som saknar godkant resultat efter tre genomforda examinationstillfallen

kan erbjudas att gd om moment eller kurs ytterligare en gang. Detta géller i mén av plats. Om studenten
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genomfort sex underkanda examinationer ges inte ndgot ytterligare examinationstillfalle. Inlamning av
blank skrivning réknas som examinationstillfalle. Examinationstillfalle till vilket studenten anmélt sig
men inte deltagit i réknas inte som examinationstillfélle. Hemexamination som har 6ppnats via
larplattform réknas som utnyttjat examinationstillfalle &ven om examinationen inte [amnats in. For sent
inldmnade examinationsuppgifter beaktas g. Studenter som inte lamnat ini tid hanvisastill
omtentamenstillféllet.

Under VFU utférs halvtidssamtal och slutbedémning. Y rkeshandledare och/eller adjungerad klinisk
adjunkt ger underlag for beddmning enligt BeVut. Vid risk for underkannande, ska vid halvtidssamtal et
eller sa snart som majligt, ansvarig universitets arare tillsammans med yrkeshandledare och student
upprétta en skriftlig planering for den fortsatta verksamhetsforlagda utbildningen. Tidpunkter for
provtillfélen gesvid start.

Examinator kan med omedel bar verkan avbryta en students VFU eller motsvarande om studenten visar
sadana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhalIningssétt att patientsakerheten eller
patienternas fortroende for sukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta sétt innebar det att studenten
underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfalle &r forbrukat. | sddanafall skaen individuell
handlingsplan uppréttas, dar det framgar vilka aktiviteter och kunskapskontroller som kravsinnan
studenten ges mojlighet till nytt VFU-tillfalle pa denna kurs. Underkand VFU fér endast genomforas
ytterligare en gang.

Ovriga foreskrifter

Kursen ersétter tidigare kurs, kurskod 2ANQO6.
Kursutvardering sker enligt av Styrelsen for utbildning faststélldariktlinjer.

Litteratur och 6vriga laromedel

Obligatorisk litteratur

Nurse anesthesia
Nagelhout, John J.; Plaus, Karen L.

5. ed. : St. Louis, Mo. : Elsevier/Saunders, [2013] cop. 2014 - xvi, 1375 s.
|SBN:9781455706129 (hardcover : ak. paper) LIBRIS-1D:13927239
SOk i biblioteket

Jacobson, Bertil; Oberg, P. Ake

Teknik i praktisk sukvard

3., omarb. uppl. : Stockholm : Svenska foren. for medicinsk teknik och fysik ;a[Linkoping :b P. A.
Oberg] ;aLund :b Studentlitteratur [distributor], 2003 - 366 s.

ISBN:91-631-4004-7 (inb.) LIBRIS-1D:9132430

SOk i biblioteket

Rekommenderad litteratur

Anestesiologisk omvardnad

Hovind, Inger Liv

2., [rev.] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2013 - 602 s.
ISBN:978-91-44-07659-1 LIBRIS-1D:13743339

SOk i biblioteket

Patientsdkerhet : teori och praktik

Odegéard, Synndve
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1. uppl. : Stockholm : Liber, 2013 - 599 s.
ISBN:9789147106448 LIBRIS1D:14010180
SOk i biblioteket
Omvardnad pa avancerad niva : karnkompetenser inom s ukskoter skans specialistomr aden
Edberg, Anna-Karin

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2013 - 264 s.
ISBN:9789144071459 LIBRIS-1D:14649029

URL: Webbdel (aktiveringskod kravs)

SOk i biblioteket

Anestesi

Halldin, Matts; Lindahl, Sten; Bjornekull, Cecilia; Wilhelmsson, Jan

2., [rev. och uppdaterade] uppl. : Stockholm : Liber, 2005 - 681 s.
ISBN:91-47-05193-0 (inb.) LIBRIS-1D:9856043
SOk i biblioteket
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