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Sarskild behorighet

Av Sociastyrelsen utfardad legitimation som sjukskoterska. Sjukskoterskeexamen om 180 hp eller
kandidatexamen i omvardnad om minst 180 hp. Dessutom krévs kunskaper i svenska och engelska
motsvarande Svenska B och Engelska A (med lagst betyget Godkand).

Mal

Larandemal
Moment 1
Reproduktionens fysiologi och psykologi 13,5 hp

Maéalet for momentet & att studenten ska kunna:
Kunskap och forstaelse

® forklara reproduktionsorganens anatomi, fysiologi och endokrinologi,
* forklaraembryo- och fosterutvecklingen samt placentafysiologi,
* forklarakroppsligaforandringar under graviditet, forlossning och eftervard inklusive amning,
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Kurskod: 2BM010
¢ identifiera och beskriva metoder som anvands for att understka kvinnans och fostrets/ barnets
fysiska halsa under graviditet, barnafédande och eftervard,
® forklarasmartfysiologi och smértlindringsmetoder under forlossning samt analysera olika
metoders verkningsmekanism, effektivitet och biverkningar,
® beskriva psykologiskateorier som belyser anknytning och bonding, forélder-barn interaktion samt
forklara och reflektera ver familjens behov av vard och psykosocialt stod,
® integrera kunskaper om den fysiologiska och psykologiska utvecklingen under graviditet,
forlossning och eftervard,
* visakunskap om regelverk, styrdokument och riktlinjer inom aktuella omraden.

Fardigheter och formaga

* tillampa kunskaper i reproduktionens fysiologi och psykologi sa att hon/han kan anvanda dessa
kunskaper pa ett sakert sétt i klinisk verksamhet.

Varderingsformaga och forhallningssétt

* reflektera Gver etiska forhallningssatt under graviditet, forlossning och eftervard.

Moment 2
Gynekologisk och sexuell halsa samt fertilitetsreglering 10,5 hp

Maéalet for momentet & att studenten ska kunna:
Kunskap och forstaelse

visa férdjupad kunskap om gynekologisk sukdom,

forklara manniskans sexuella utveckling och sexualfysiologi,

forklara hur metoder for fertilitetsreglering verkar,

forklara hur metoder for inducerad abort verkar,

forklara bakgrunden till organisation av gynekologisk cellprovtagning samt vilka dtgarder som
kan vidtas vid avvikandes svar,

* forklarametoder for att forebygga ST (sexually transmitted infections),

* visakunskap om regelverk, styrdokument och riktlinjer inom aktuella omraden.

Fardighet och formaga

® genomfdra och analyseraresultat av gynekologisk undersokning,

® planerasamtal samt ge information om ST1 och smittsparning,

* planera och genomféra omvardnad av kvinnor med gynekologisk sjukdom och kvinnor i
abortsituation,

® genomfdra och analysera metoder for samtal om sexualitet,

* analysera utforda omvardnadsatgérder.

Varderingsformaga och forhallningssatt

* reflektera 6ver valdsutsatta kvinnors situation,
* tillampa ett etiskt forhallningssétt i vardarbetet samt foljalagar och foreskrifter.

Moment 3
Reproduktiv hdlsa ur ett transkulturellt perspektiv 4,5 hp

Malet for kursen &r att studenten ska kunna:
Kunskap och forstaelse
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Kurskod: 2BM010

® problematisera och analysera kvinnors och mans livsvillkor inkluderande sexualitet, fertilitet och
familjeliv ur ett nationellt, globalt och transkulturellt perspektiv.

Varderingsformaga och forhallningssatt

* reflektera Over egen och andras bakgrund och nuvarande levnadsférutsattningar i ett
maktperspektiv for att kunna anvanda den forstaelsen i arbetet med kvinnor och man.

Moment 4
Vetenskaplig teori och metod 1,5 hp

Malet for kursen &r att studenten ska kunna:
Kunskap och forstaelse

* visaférdjupad kunskap i forskningsdesign- och metod.

Fardigheter och formaga

* visaformaga att identifiera och argumentera for styrkor och svagheter med olika
forskningsdesigner och metoder,
* visafdormaga att systematiskt soka och granska vetenskapliga artiklar.

Varderingsférmaga och forhallningssatt

* tillampa ett evidensbaserat forhallningssétt.

| nnehall

Reproduktionens fysiologi och psykologi, 13.5 hp Momentet omfattar teoretiska kunskaper om
fysiologiskt forlopp samt metoder for halsodvervakning i samband med graviditet, forlossning, eftervard
och amning. | momentet ingar aven teoretiska kunskaper om psykologiska aspekter pa graviditet,
barnaf 6dande och familjebildning samt familjens behov av vard och psykosocialt stod samt
kommunikationsteorier. Gynekologisk och sexuell halsa samt fertilitetsreglering, 10.5 hp Momentet
omfattar teoretisk undervisning om gynekol ogiska sjukdomar, gynekologisk cellprovtagning, sexologi,
fertilitetsreglering, STI, ofrivillig barnldshet och inducerad abort, fardighetstraning i gynekol ogisk

pal pation och spiralinsattning. Etiska fragestalningar inom omradet analyseras och diskuteras.
Situationen for valdsutsatta kvinnor belyses och diskuteras. | momentet ingdr verksamhetsforlagd
utbildning och faltstudier inom gynekologisk hdlsa och vard. Reproduktiv halsa ur ett transkulturellt
per spektiv, 4.5 hp Momentet omfattar teoretiska kunskaper om kvinnors och mans livsvillkor
inkluderande sexualitet, fertilitet och familjeliv ur nationellt, globalt och transkulturellt perspektiv.
Momentet berdr aven hur det sociala konet konstrueras. Vetenskaplig teori och metod, 1.5 hp
Momentet omfattar fordjupning i vetenskaplig teori och metod samt systematisk litteratursokning och
kritisk granskning av litteratur.

Arbetsformer

For allamoment géller att undervisningen utgar fran ett problemorienterat och kollaborativt synsatt pa
larandet dar arbetsformerna ger férutsdttning for att studenten aktivt tar ansvar for sitt |érande.

Moment 1
Reproduktionens fysiologi och psykologi 13,5 hp
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Kurskod: 2BM010
De arbetsformer som anvénds &r forelasningar, seminarier och fardighetstraning. Deltagande i
seminarier & obligatoriskt. Viss annan undervisning ar &ven obligatorisk. Momentansvarig beslutar om
erséttningsuppgift.

Moment 2

Gynekologisk och sexuell halsa samt fertilitetsreglering 10,5 hp

De arbetsformer som anvands ar forelasningar, seminarier, post experience conference (PEC),
fardighetstraning och VFU. Deltagande i seminarier och PEC &r obligatoriskt. Viss annan undervisning
ar &ven obligatorisk. Momentansvarig beslutar om erséttningsuppgift.

Moment 3

Reproduktiv halsa ur ett transkulturellt perspektiv 4,5 hp

De arbetsformer som anvands &r forelasningar och seminarier. All undervisning &r obligatorisk.
Momentansvarig beslutar om ersattningsuppgift.

Moment 4

Vetenskaplig teori och metod 1,5 hp

De arbetsformer som anvands &r forelasningar och seminarier. Analys av vetenskapliga artiklar
integrerasi kursens olika moment.

Examination

Betygen for alla moment 18ggs samman till ett betyg for hela kursen. Betyg sétts av examinator.

Moment 1
Reproduktionens fysiologi och psykologi 13,5 hp

Studenten examineras genom skriftliga individuella tentamina.

Moment 2
Gynekologisk och sexuell halsa samt fertilitetsreglering 10,5 hp

Studenten examineras genom skriftlig tentamen samt muntlig och skriftlig seminarieuppgift i
gynekologisk sjukdom och gynekologisk omvardnad.
For att bli godkand ska studenten ha fullfoljt V FU.

Moment 3
Reproduktiv halsa ur ett transkulturellt perspektiv 4,5 hp

Studenten examineras genom seminarium.

Moment 4
Vetenskaplig teori och metod 1,5 hp

Studenten examineras genom seminarium och skriftlig enskild tentamen.

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfalle har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfallen.

Om studenten genomfort sex underkanda examinationer ges inte nagot ytterligare examinationstillfalle.
Inlamning av blank skrivning réaknas som examinationstillfalle. Examinationstillfalle till vilket studenten
anmalt sig men inte deltagit i réknas inte som examinationstillfalle.

Ovriga foreskrifter

Narvaro vid verksamhetsforlagd utbildning & obligatorisk. Franvaro tasigen i samrad med kliniska
handledare/klinisk adjunkt och kursansvarig larare vid institutionen.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students VFU eller motsvarande om studenten visar
sadana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhalIningssétt att patientsakerheten eller
patienternas fortroende for sukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta sétt innebar det att studenten
underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU- tillféalle & forbrukat. | sdanafall skaen individuell
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Kurskod: 2BM010
handlingsplan uppréttas, dar det framgar vilka aktiviteter och kunskapskontroller som kravs innan
studenten ges mojlighet till ett nytt VFU-tillfalle pa denna kurs. Underkand VFU far endast genomforas
ytterligare en gang.

Litteratur och 6vriga laromedel

Rekommenderad litteratur

Berg, Marie
Att stodja och stérka : vardande vid bar nafédande
Lundgren, Ingela

2., [rev.] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2010 - 246 s.
|SBN:978-91-44-06820-6 LIBRIS-1D:11855062
SOk i biblioteket

Fraser, Diane M.; Cooper, Margaret A.; Myles, Margaret F.q (Margaret Fraser)

Mylestextbook for midwives

14. ed. /b edited by Diane M. Fraser, Margaret A. Cooper : Edinburgh : Churchill Livingstone, 2003 -
1089 s.

|SBN:0-443-07234-5 LIBRIS-1D:8946534

SOk i biblioteket

Hagberg, H; Karel, M; Westgren
Obstetrik

Studentlitteratur, 2008
|SBN:978-91-44-00731-1
SOk i biblioteket

Kaplan, Annette, (red.) m.fl.
L arobok for bar nmor skor

3 uppl : Lund : Studentlitteratur, 2009 - 525 s
|SBN:9789144052106

SOk i biblioteket

Lagercrantz, H; Hellstrom-Westas, L; Norman, M
Neonatologi

Studentlitteratur AB, 2008

ISBN:91-44-04643-X LIBRIS-ID:10674783
SOk i biblioteket

Norrbrink, Cecilia (red); Lundeberg, Tomas (red)
Om smérta: ett fysiologiskt per spektiv

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2010 - 181 s.
ISBN:978-91-44-05661-6 LIBRIS-ID:11772743
SOk i biblioteket

Ulfig, Norbert

Embryologi : en kortfattad larobok

Wilhelms, Daniel B.

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2012 - 181 s.

ISBN:978-91-44-07115-2 LIBRIS-1D:12543000
Sida5av 8



https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv

SOk i biblioteket

Gynekologi

Janson, Per Olof; Landgren, Britt-Marie

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2010 - 387 s.
ISBN:978-91-44-04793-5 LIBRIS-ID:11784613
SOk i biblioteket

Lofgren-Martensson, L; Lundberg, P.P.

Sexologi

3:e omarbetade upplagan : Stockholm : Liber, - 500s ny upplaga

Helman, Cecil G.
Culture, health and illness

5. [rev.] ed. : London : Hodder Arnold, 2007 - viii, 501 s.
ISBN:0-340-91450-5 LIBRIS-1D:10322595

SOk i biblioteket

Franck, Martina

Multikulturell kvinnohalsa : med fokus pa gynekologi och obstetrik

1. uppl. : Stockholm : Gothia, 2006 - 87 s.

ISBN:91-7205-492-1 LIBRIS-ID:10147112

SOk i biblioteket

Forsberg, Christina; Wengstrém, Yvonne

Att gora systematiska litteraturstudier : vardering, analys och presentation av
omvar dnadsfor skning

2., [uppdaterade] utg. : Stockholm : Natur & Kultur, 2008 - 215 s.
ISBN:978-91-27-10016-9 (inb.)

SOk i biblioteket

Polit,, Denise F; Beck, Cheryl tatano

Nursing research : principles and methods, 7 ed
ISBN:0-7817-3733-8

SOk i biblioteket

Kylberg, Elisabeth; Westlund, Anna Maria; Zwedberg, Sofia
Amning i dag Amning idag

1. uppl. : Stockholm : Gothia, 2009 - 180 s.

ISBN:978-91-7205-627-5 LIBRIS-ID:11616786
SOk i biblioteket

Fordjupningdlittaratur

Anknytningsteori : betydelsen av nara kdnslomassiga relationer

Broberg, Anders

1. utg. : Stockholm : Natur och kultur, 2006 - 362, [1] s.

ISBN:91-27-10975-5 (inb.) LIBRIS-1D:10106036

SOk i biblioteket

Brodén, Margareta

Graviditetens mgjligheter : en tid darelationer skapas och utvecklas
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Stockholm : Natur och kultur, 2004 - 340, [1] s.
ISBN:91-27-09441-3 (inb.) LIBRIS-1D:9207908
SOk i biblioteket
Coad, Jane; Dunstall, Melvyn
Anatomy and physiology for midwives

Edinburgh : Elsevierc 2005, 2005 - 444 p.
ISBN:0-443-10130-2 LIBRIS-1D:10005287
SOk i biblioteket

Werner (red.), Sgbritt

Endokrinologi

2. uppl. : Liber, 2007 - 456 s.
ISBN:91-47-08428-6 (inb.) LIBRIS-1D:10521230
SOk i biblioteket

Breastfeeding and human lactation
Riordan, Jan; Wambach, Karen

4. ed. : Sudbury, Mass. : Jones and Bartlett Publishers, cop. 2010 - xxiii, 912 p.
ISBN:978-0-7637-5432-7 (pbk.) [sic] LIBRIS-ID:11558797

SOk i biblioteket

Lynoe, Niels

Medicinska etikens ABZ

Juth, Niklas

Stockholm : Liber, 2009 - 416 s.

ISBN:91-47-09413-3 LIBRIS-ID:11468670

SOk i biblioteket

Magnusson, Chris; Haggstrom-Nordin, Elisabet (red.)
Ungdomar, sexualitet och relationer

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2009 - 376 s.
|SBN:9789144049342

SOk i biblioteket

Waldenstrém, Ulla

Foda barn : fran naturligt till hogteknologiskt
Bergman, Thomas

Stockholm : Karolinska Institutet University Press, 2007 - 243 s.
ISBN:9789185565115 LIBRIS-1D:10411646
SOk i biblioteket

Ambjornsson, Fanny

Vad &r queer?

Stockholm : Natur och kultur, 2006 - 237, [2] s.
ISBN:91-27-11320-5 LIBRIS-ID:9989165

SOk i biblioteket

Global Health : an introductory textbook
Lindstrand, Ann

Lund : Studentlitteratur, 2006 - 327 s.
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ISBN:91-44-02198-4 LIBRIS-1D:9987549
SOk i biblioteket
Lawson, J. B.; Harrison, Kelsey A.; Bergstrom, Staffan
M ater nity carein developing countries

London : RCOG Press, cop. 2001 - xii, 422 s.
ISBN:1-900364-39-5 LIBRIS-ID:6926941
SOk i biblioteket
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