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Av Sociastyrelsen utfardad legitimation som sjukskoterska. Sjukskoterskeexamen om 180 hp eller
kandidatexamen i omvardnad om minst 180 hp. Dessutom krévs kunskaper i svenska och engelska
motsvarande Svenska B och Engelska A (med lagst betyget Godkand).

Student som underkants pa verksamhetsforlagd uthildning (V FU)/motsvarandetill f6ljd av att studenten

visat s allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsakerheten eller
patienternas fortroende for sjukvarden riskerats, ar behorig till nytt VFU-tillfalle forst nar den
individuella handlingsplanen har fullféljts.

Mal

Larandemd

Reproduktionensfysiologi och psykologi 12 hp (Moment 1)

Malet for momentet & att studenten ska kunna:

Kunskap och forstaelse
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Kurskod: 2BM010

forklara reproduktionsorganens anatomi, fysiologi och endokrinologi,

forklara embryo- och fosterutvecklingen samt placentafysiologi,

forklara kroppsliga forandringar under graviditet, forlossning och eftervard inklusive amning,

identifiera och beskriva metoder som anvéands for att undersoka kvinnans och fostrets/ barnets

fysiska hdlsa under graviditet, barnafédande och eftervard,

® forklarasmartfysiologi och smértlindringsmetoder under forlossning samt analysera olika
metoders verkningsmekanism, effektivitet och biverkningar,

® beskriva psykologiska teorier som belyser anknytning och bonding, forélder-barn interaktion samt
forklara och reflektera 6ver familjens behov av vard och psykosocialt stod,

® integrera kunskaper om den fysiologiska och psykologiska utvecklingen under graviditet,
forlossning och eftervard,

* visakunskap om regelverk, styrdokument och riktlinjer inom aktuella omraden.

Fardigheter och formaga

* tillampa kunskaper i reproduktionens fysiologi och psykologi sa att hon/han kan anvanda dessa
kunskaper pa ett sakert sétt i klinisk verksamhet

Varderingsformaga och forhallningssatt

* reflektera Gver etiska forhallningssatt under graviditet, forlossning och eftervard,
* reflektera Gver hur anvandning av teknik, material och |akemedel paverkar milj6é och kretslopp
inom ber6rda omraden.

Gynekologisk och sexuell halsa samt fertilitetsreglering 10,5 hp (Moment 2)
Malet foér momentet &r att studenten ska kunna:
Kunskap och forstaelse

visa fordjupad kunskap om gynekologisk §ukdom,

forklara manniskans sexuella utveckling och sexualfysiologi,

forklara hur metoder for fertilitetsreglering verkar,

forklara hur metoder fOr inducerad abort verkar,

forklara bakgrunden till organisation av gynekologisk cellprovtagning samt vilka atgarder som
kan vidtas vid avvikande resultat,

* forklarametoder for att forebygga ST (sexually transmitted infections),

* visakunskap om regelverk, styrdokument och riktlinjer inom aktuella omréden.

Fardighet och formaga

® genomfdra och analyseraresultat av gynekologisk understkning,

® planera samtal samt ge information om STI och smittsparning,

* planera och genomféra omvardnad av kvinnor med gynekologisk sjukdom och kvinnor i
abortsituation samt analysera utforda omvardnadsatgérder

® genomfdra och analysera metoder for samtal om sexualitet och abort

Varderingsformaga och forhallningssatt

* reflektera Gver valdsutsatta kvinnors situation,

* tilldmpa ett etiskt forhallningssétt i vardarbetet samt foljalagar och foreskrifter,

* reflektera Gver hur anvandning av teknik, material och lékemedel paverkar milj6 och kretslopp
inom berérda omréden.

Reproduktiv halsa ur ett transkulturellt perspektiv 4,5 hp (Moment 3)

Malet for kursen &r att studenten skakunna:
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Kurskod: 2BM010
Kunskap och forstaelse

® problematisera och analysera kvinnors och mans livsvillkor inkluderande sexualitet, fertilitet och
familjeliv ur ett nationellt, globalt och transkulturellt perspektiv.

Varderingsformaga och forhallningssatt

* reflektera 6ver egen och andras bakgrund och nuvarande levnadsforutsattningar i ett
maktperspektiv for att kunna anvanda den forstéelsen i arbetet med kvinnor och mén,
* tillampa ett likabehandlingsperspektiv i enlighet med manniskors rétt till vard palikavillkor.

Vetenskaplig teori och metod 3 hp (Moment 4)
Malet for kursen &r att studenten ska kunna:
Kunskap och forstaelse

¢ visafordjupad kunskap i forskningsdesign- och metod.
Fardigheter och formaga

* visaformaga att identifiera och argumentera for styrkor och svagheter med olika
forskningsdesigner och metoder,
* visaformaga att systematiskt soka och granska vetenskapliga artiklar.

Varderingsformaga och forhallningssétt
* tillampa ett evidensbaserat forhallningssétt.

Hela kursen genomsyras av ett vetenskapligt och professionel It forhallningssétt.

| nnehall

Kursen bestar av fyra moment:

Reproduktionens fysiologi och psykologi, 12 hp Momentet omfattar teoretiska kunskaper om
fysiologiskt forlopp samt metoder for halsobvervakning i samband med graviditet, forlossning, eftervard
och amning. | momentet ingar aven teoretiska kunskaper om psykol ogiska aspekter pa graviditet,

barnaf ddande och familjebildning samt familjens behov av vard och psykosocialt stod samt
kommunikationsteorier. Gynekologisk och sexuell hdlsa samt fertilitetsreglering, 10.5 hp Momentet
omfattar teoretisk undervisning om gynekol ogiska sjukdomar, gynekologisk cellprovtagning, sexologi,
fertilitetsreglering, STI, ofrivillig barnldshet och inducerad abort, fardighetstraning i gynekol ogisk

pal pation och spiralinséttning. Etiska fragestallningar inom omradet analyseras och diskuteras.
Situationen for valdsutsatta kvinnor belyses och diskuteras. | momentet ingadr verksamhetsforlagd
utbildning och faltstudier inom gynekologisk hdlsa och vard Reproduktiv halsa ur ett transkulturellt
per spektiv, 4.5 hp Momentet omfattar teoretiska kunskaper om kvinnors och mans livsvillkor
inkluderande sexualitet, fertilitet och familjeliv ur nationellt, globalt och transkulturellt perspektiv.
Momentet ber6r &ven hur det sociala konet konstrueras. Vetenskaplig teori och metod, 3 hp Momentet
omfattar fordjupning i vetenskaplig teori och metod samt systematisk litteratursokning och kritisk
granskning av litteratur.

Arbetsformer

Undervisningen utgar fran ett problemorienterat och kollaborativt synsétt palérande dér arbetsformerna
ger forutsdttning for att studenten aktivt tar ansvar for sitt larande.
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Kurskod: 2BM010

De arbetsformer som anvénds &r forelasningar, seminarier, fardighetstraning och verksamhetsforlagd
utbildning. Deltagande i seminarier, workshop, fardighetstraning, VFU, och studieuppgifter ar
obligatoriskt.

Kursansvarig bedémer om och i safall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen.
Innan studenten deltagit i de obligatoriska utbildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med
kursansvarigs anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt
utbildningsinslag kan innebara att den studerande inte kan taigen tillfallet forran nésta gang kursen ges.

Examination

Betygen for allamoment 18ggs samman till ett betyg for hela kursen.
Reproduktionens fysiologi och psykologi 12 hp (Moment 1)

Studenten examineras genom skriftliga individuella tentamina.

Gynekologisk och sexuell halsa samt fertilitetsreglering 10,5 hp (Moment 2)

Studenten examineras genom skriftlig tentamen samt muntlig och skriftlig seminarieuppgift i
gynekologisk sjukdom och gynekologisk omvardnad.
For att bli godkénd ska studenten ha fullfoljt VFU.

Reproduktiv halsa ur ett transkulturellt perspektiv 4,5 hp (Moment 3)
Studenten examineras genom seminarium och skriftlig rapport.
Vetenskaplig teori och metod 3 hp (Moment 4)

Studenten examineras genom seminarium och skriftlig enskild tentamen.

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfalle har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfallen. Student som saknar godkant resultat efter tre genomforda examinationstillfallen
kan erbjudas att ga om moment eller kurs ytterligare en gang. Dettagéler i man av plats. Om studenten
genomfort sex underkanda examinationer ges inte ndgot ytterligare examinationstillfale. Som
examinationstillfalle raknas de ganger studenten deltagit i ett och samma prov. Inlamning av blank
skrivning réknas som examinationstillfalle. Examinationstillfalle till vilket studenten anmélt sig men
inte deltagit i raknas inte som examinationstillfélle. Hemexamination som har dppnats via larplattform
raknas som utnyttjat examinationstillfalle &ven om examinationen inte lamnats in. FOr sent inlamnade
examinationsuppgifter beaktas g. Studenter som inte lamnat in i tid hanvisas till omtentamenstillfallet.

Examinator kan med omedel bar verkan avbryta en students VFU eller motsvarande om studenten visar
sadana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhalIningssétt att patientsakerheten eller
patienternas fortroende for sukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta sétt innebar det att studenten
underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfalle &r forbrukat. | sddanafall skaen individuell
handlingsplan uppréttas, dar det framgar vilka aktiviteter och kunskapskontroller som kravsinnan
studenten ges mojlighet till ett nytt VFU-tillfalle pa denna kurs. Underkand VFU far endast genomforas
ytterligare en gang.

For godkant resultat pa kursen krévs att samtliga examinationer ar godkéanda samt deltagande i
obligatoriska undervisningsinsdag.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering sker enligt av Styrelsen for utbildning faststélldariktlinjer.

Litteratur och 6vriga laromedel

Obligatorisk Litteratur
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Kurskod: 2BM010
Berg, Marie
Att stodja och starka : vardande vid bar nafédande
Lundgren, Ingela
2., [rev.] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2010 - 246 s.
ISBN:978-91-44-06820-6 LIBRIS-ID:11855062
SOk i biblioteket
Lindgren, Helena; Rehn, Margareta; Wiklund, Ingela
Barnmor skans handl&ggning vid normal forlossning : forskning och erfarenhet
1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2014 - 106 s.

ISBN:9789144084510 LIBRIS-1D:15218278
Sok i biblioteket

Rekommenderad litteratur

Hagberg, H; Karel, M; Westgren
Obstetrik

Studentlitteratur, 2008
|SBN:978-91-44-00731-1
Sk i biblioteket

Kaplan, Annette, (red.) m.fl.
L arobok for barnmor skor

3 uppl : Lund : Studentlitteratur, 2009 - 525 s
|SBN:9789144052106

SOk i biblioteket

Lagercrantz, H; Hellstrom-Westas, L; Norman, M
Neonatologi

Studentlitteratur AB, 2008

ISBN:91-44-04643-X LIBRIS-I1D:10674783
SOk i biblioteket

Norrbrink, Cecilia (red); Lundeberg, Tomas (red)
Om smérta: ett fysiologiskt perspektiv

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2010 - 181 s.
ISBN:978-91-44-05661-6 LIBRIS-ID:11772743
SOk i biblioteket

Ulfig, Norbert

Embryologi : en kortfattad larobok

Wilhelms, Daniel B.

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2012 - 181 s.
ISBN:978-91-44-07115-2 LIBRIS-1D:12543000
SOk i biblioteket

Gynekologi

Janson, Per Olof; Landgren, Britt-Marie

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2010 - 387 s.
ISBN:978-91-44-04793-5 LIBRIS1D:11784613
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Kurskod: 2BM010
Sok i biblioteket
Lofgren-Martensson, L; Lundberg, P.P.
Sexologi

3:e omarbetade upplagan : Stockholm : Liber, - 500s ny upplaga

Helman, Cecil G.
Culture, health and illness

5. [rev.] ed. : London : Hodder Arnold, 2007 - viii, 501 s.
ISBN:0-340-91450-5 LIBRIS-1D:10322595
SOk i biblioteket

Franck, Martina
Multikulturell kvinnohalsa : med fokus pa gynekologi och obstetrik

1. uppl. : Stockholm : Gothia, 2006 - 87 s.

ISBN:91-7205-492-1 LIBRIS-1D:10147112

SOk i biblioteket

Greenhalgh, Trisha

Att |asa vetenskapliga artiklar och rapporter : grunden for en evidensbaserad vard

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2012 - 309 s.
ISBN:978-91-44-07271-5 LIBRIS-1D:12543003
SOk i biblioteket

Palit,, Denise F; Beck, Cheryl tatano

Nursing research : principles and methods, 7 ed

ISBN:0-7817-3733-8

SOK i biblioteket

Kylberg, Elisabeth; Westlund, Anna Maria; Zwedberg, Sofia
Amning i dag Amningidag

1. uppl. : Stockholm : Gothia, 2009 - 180 s.
ISBN:978-91-7205-627-5 LIBRIS-ID:11616786

SOK i biblioteket

Mylestextbook for midwives

Fraser, Diane; Cooper, Margaret A.; Myles, Margaret F.
15th ed. /b edited by Diane M. Fraser, Margaret A. Cooper ; foreword by Jill Crawford : Edinburgh ;a
New York : Churchill Livingstone, cop. 2009 - 1122 s.
ISBN:978-0-443-06939-0 LIBRIS-1D:11420940

SOK i biblioteket

Marsal, Karel

Obstetrisk 6ppenvard

Grennert, Lars

3., [rev. och utok.] uppl. : Stockholm : Liber, 2011 - 383 s.
ISBN:978-91-47-09959-7 LIBRIS-1D:12239796
SOk i biblioteket
Vetenskaplig teori och metod : fran idétill examination inom omvardnad
Henricson, Maria
1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2012 - 590 s.
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Kurskod: 2BM010
ISBN:978-91-44-07135-0 LIBRIS-1D:13537457

SOk i biblioteket

Brodén, Margareta
Graviditetens mojligheter : en tid darelationer skapas och utvecklas

Stockholm : Natur och kultur, 2004 - 340, [1] s.
ISBN:91-27-09441-3 (inb.) LIBRIS-1D:9207908
SOk i biblioteket

Fordjupningdlitteratur

Anknytningsteori : betydelsen av ndra kdnslomassiga relationer
Broberg, Anders

1. utg. : Stockholm : Natur och kultur, 2006 - 362, [1] s.
ISBN:91-27-10975-5 (inb.) LIBRIS-1D:10106036

SOk i biblioteket

Theroleof thefather in child development

Lamb, Michael E.

5th ed. : Hoboken, N.J. : Wiley, c2010. - 656 s.
ISBN:9780470405499 (cloth) LIBRIS-1D:11880921
SOk i biblioteket

Coad, Jane; Dunstall, Melvyn

Anatomy and physiology for midwives

Edinburgh : Elsevierc 2005, 2005 - 444 p.
ISBN:0-443-10130-2 LIBRIS-1D:10005287

SOk i biblioteket

Werner (red.), Sgbritt

Endokrinologi

2. uppl. : Liber, 2007 - 456 s.

ISBN:91-47-08428-6 (inb.) LIBRIS-1D:10521230
SOk i biblioteket

Breastfeeding and human lactation

Riordan, Jan; Wambach, Karen

4. ed. : Sudbury, Mass. : Jones and Bartlett Publishers, cop. 2010 - xxiii, 912 p.
ISBN:978-0-7637-5432-7 (pbk.) [sic] LIBRIS-ID:11558797
SOk i biblioteket

Lynoe, Niels

Medicinska etikens ABZ

Juth, Niklas

Stockholm : Liber, 2009 - 416 s.

ISBN:91-47-09413-3 LIBRIS-1D:11468670

SOk i biblioteket

Magnusson, Chris; Haggstrom-Nordin, Elisabet (red.)
Ungdomar, sexualitet och relationer

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2009 - 376 s.
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Kurskod: 2BM010
|SBN:9789144049342
SOk i biblioteket
Waldenstrom, Ulla
Foda barn : fran naturligt till hogteknologiskt
Bergman, Thomas

Stockholm : Karolinska Institutet University Press, 2007 - 243 s.
ISBN:9789185565115 LIBRIS-1D:10411646

SOk i biblioteket

Ambjdrnsson, Fanny

Vad &r queer?

Stockholm : Natur och kultur, 2006 - 237, [2] s.
ISBN:91-27-11320-5 LIBRIS-1D:9989165

SOk i biblioteket

Global Health : an introductory textbook

Lindstrand, Ann

Lund : Studentlitteratur, 2006 - 327 s.
ISBN:91-44-02198-4 LIBRIS-1D:9987549

SOk i biblioteket

Lawson, J. B.; Harrison, Kelsey A.; Bergstrom, Staffan
Maternity carein developing countries

London : RCOG Press, cop. 2001 - xii, 422 s.
ISBN:1-900364-39-5 LIBRIS-1D:6926941

SOk i biblioteket

Anknytning i praktiken : tillampningar av anknytningsteorin
Broberg, Anders

Stockholm : Natur och kultur, 2008 - 427 s.
ISBN:978-91-27-11484-5 (inb.) LIBRIS-ID:11179623

SOk i biblioteket
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