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Sarskild behorighet

For tilltrade till Sexuell, reproduktiv och perinatal hélsa 2 ska minst 25.5 hogskolepoang i kursen
Sexuell, reproduktiv och perinatal hdlsa 1 vara godkanda.

Student som underkants pa verksamhetsforlagd uthildning (V FU)/motsvarande till f6ljd av att studenten
visat saallvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsékerheten eller
patienternas fortroende for sjukvarden riskerats, & behorig till nytt VFU-tillfalle forst nér den
individuella handlingsplanen har fullféljts.

Mal

Forlossningsvard, eftervard och neonatalvard, 15.0 hp
Malet for momentet & att studenten ska kunna:

* visafordjupade kunskaper om fostret/barnet och kvinnan under f6rlossning och eftervard samt
identifiera normala och avvikande férlopp,
* visafordjupade kunskaper om det nyfédda barnets vitalitet och kompetens samt beskriva
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Kurskod: 2BM011
omvardnaden av det nyfodda, det prematura och det sjuka nyfodda barnet samt det asfyktiska
nyfédda barnet,

Maéalet for momentet & att studenten ska kunna:

ha kunskap om och visa forméaga att bist& kvinnan och hennes partner vid forlossning och att
framja ett normalt forlossningsforlopp

tilldmpa olika metoder fér undersdkning och dvervakning av kvinnans och fostrets hél sa under
forlossning samt beskriva och reflektera ver resultatet och genomfora adekvata atgarder,
beddma och reflektera dver kvinnans behov av stdd och sméartlindring under forlossning samt
genomfora adekvata atgarder utifrén kvinnans behov och 6nskemal,

omhéanderta det friska nyfodda barnet, varda kvinna och barn under eftervard,

tilldampa hygieniska principer,

observera mor-barn interaktion och amning under etabl eringsfasen samt ge amningsstod,
planera, analysera och dokumentera omvardnadsatgarder.

Malet fér momentet & att studenten ska kunna:

analysera och tillampa ett etiskt forhallningsatt utifran genus, kulturell tillhdrighet och
individualitet,

gbra bedomningar i situationer med hansyn till vetenskapliga, sasmhédlleliga, kulturella och etiska
aspekter i samband med forlossning, eftervard och neonatal vard,

* reflektera Gver ett amningsvanligt forhallningssétt under amningens initieringsfas,
* reflekteraOver sig §alv och sinaegna vérderingar for att kunna bedéma forédrarnas behov av

information och st6d i samband med forlossning

M 6dr ahalsovard och antikonception 15.0 hp

Maéalet for momentet & att studenten ska kunna:

visafordjupad kunskap om graviditeten for att identifiera normala och avvikande forlopp hos
kvinnan och fostret,

kritiskt granska, beddéma och analysera olika hél soproblem for att kunna vardera risk-frisk faktorer
hos sarbara grupper,

identifiera olika metoder for att stdja kvinnan och hennes partner under graviditeten samt att visa
kunskap om férlossnings- och forél draf 6rberedel se,

* kunnaintegrerasin teoretiska kunskap om antikonception i samband med r&dgivning
* visafordjupad kunskap om anticonception samt kunnaintegrera dettai klinik

Maéalet for momentet & att studenten ska kunna:

analysera information om fosterlége, fostrets hésa och tillvéxt under graviditeten for fortsatt
handlaggning,

beddma och i samverkan med kvinnan reflektera dver insatser gallande hélsa och livsstil samt
amningsforberedel se,

utifran aktuell forskning ge kvinnan underlag for informerat val av olika forlossningsalternativ
samt uppfodning av barnet,

planera, genomfdra och utvardera foérlossnings- och fora draf rberedel se,

planera och genomféra samtal kring psykosociala férhallanden for att anpassa
omvardnadsatgarder utifran kvinnans behov,

genomfora gynekologisk understkning och analysera resultatet for att ge kvinnan underlag for
informerat val av preventivmedel samt applicera/ forskrivalampligt preventivmedel,

¢ utfdra gynekologisk cellprovtagning och provtagning for sexuellt 6verférbara §ukdomar,
® planera, genomfora, utvardera och dokumentera samtal om sexuell hélsa,
* foljagallandelagar och foreskrifter.
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Kurskod: 2BM011

Malet for momentet &r att studenten ska kunna:

* reflektera Gver ett etiskt forhallningsatt utifran genus, kulturell tillhdrighet och individualitet,

® véarderasituationer med hansyn till vetenskapliga, samhélleliga, kulturella och etiska aspekter i
samband med graviditet,

* reflekteraOver ett amningsvanligt forhallningssatt under graviditet,

* reflektera Gver och vardera ett pedagogiskt forhallningssétt for att kunna bedéma hur kvinnan och
hennes partner ska fainformation och stod i samband med graviditet pa ett adekvat sitt.

Hela kursen genomsyras av ett vetenskapligt och professionel It forhallningssétt.

| nnehall

Kursen bestér av fyra moment:

Forlossningsvard, eftervard och neonatalvard - teori, 1.5 hp Under momentet har studenten
undervisning som innefattar:

forlossningsvard,

Overvakning av kvinnan och fostret under forlossning,
neonatologi och neonatal vard,

omhandertagande av asfyktiskt barn,

Forlossningsvard, eftervard och neonatalvard - VFU, 13.5 hp Under momentet har studenten
undervisning som innefattar:

forlossningshandgrepp,

instrumentell forlossning,

omhéandertagande av asfyktiskt nyfott barn ,

suturering,

verksamhetsforlagd utbildning (V FU) vid forlossnings- eftervards- och neonatal avdel ning.

M 6drahalsovard och antikonception - teori, 4.5 hp Under momentet har studenten undervisning som
innefattar:

normal och komplicerad graviditet,

graviditetsovervakning,

hélsoarbete, hallbar utveckling och hél sopedagogiska modeller sasom t.ex. motiverande samtal,
forlossnings- och foréldraf brberedel se,

fosterdiagnostik,

antikonception.

M 6dr ahalsovard och antikonception - VFU, 10.5 hp - verksamhetsforlagd utbildning (VFU) inom
modrahélsovarden . Detta moment leder till behorighet for barnmorska att ansoka om forskrivningsréatt
av hormonell antikonception enligt Socialstyrel sens foreskrift om kompetenskrav for forskrivningsrétt
av hormonell antikonception.

Arbetsfor mer

Undervisningen utgar fran ett problemorienterat och kollaborativt synsétt pa larandet dar arbetsformerna
ger forutsdttning for att studenten aktivt tar ansvar for sitt lérande.

De arbetsformer som anvands &r forelasningar, seminarier, workshop, fardighetsvningar,
studieuppgifter och VFU. Seminarier, fardighetsdvningar och VFU &r obligatoriska.
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Kurskod: 2BM011

Kursansvarig bedémer om och i safall hur frénvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen.
Innan studenten deltagit i de obligatoriska uthildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med
kursansvarigs anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt
utbildningsinslag kan innebara att den studerande inte kan taigen tillfallet forran nésta gang kursen ges.

Examination

Forlossningsvard, eftervard och neonatalvard —teori, 1.5 hp (Moment 1)

Studenten examineras genom obligatoriska seminarier och praktiskt individuell tentamen i neonatal
hjért- och lungraddning (HLR)

Forlossningsvard, eftervard och neonatalvard — VFU 13.5 hp (Moment 2)

Studenten examineras enligt uppstalldamal i betygsunderlag for VFU.

M 6dr ahalsovard och antikonception —teori, 4,5 hp (Moment 3)

Studenten examineras genom individuell tentamen i modrahé sovard och antikonception.
Examinationsuppgift i forlossnings- och foré draf rberedel se examineras vid seminarium.

M 6drahalsovard och antikonception —VFU 10.5 hp (Moment 4)
Studenten examineras enligt uppstalldamal i betygsunderlag for VFU.

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillféalle har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfallen. Student som saknar godkant resultat efter tre genomforda examinationstillfallen
kan erbjudas att ga om moment eller kurs ytterligare en gang. Dettagéller i man av plats. Om studenten
genomfort sex underkanda examinationer ges inte ndgot ytterligare examinationstillfale. Som
examinationstillfalle raknas de ganger studenten deltagit i ett och samma prov. Inlamning av blank
skrivning raknas som examinationstillfalle. Examinationstillfélle till vilket studenten anmélt sig men
inte deltagit i r8knas inte som examinationstillfalle. Hemexamination som har 6ppnats vialarplattform
raknas som utnyttjat examinationstillfalle &ven om examinationen inte lamnats in. FOr sent inlamnade
examinationsuppgifter beaktas g. Studenter som inte lamnat in i tid hanvisas till omtentamenstillfallet.

Examinator kan med omedel bar verkan avbryta en students VFU eller motsvarande om studenten visar
sadana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhalIningssétt att patientsakerheten eller
patienternas fortroende for sukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta sétt innebar det att studenten
underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU- tillfalle & forbrukat. | sddanafall skaen individuell
handlingsplan uppréttas, dar det framgar vilka aktiviteter och kunskapskontroller som kravsinnan
studenten ges mojlighet till ett nytt VFU-tillfalle pa denna kurs. Underkand VFU far endast genomforas
ytterligare en gang.

For godkéant resultat pa kursen kravs att samtliga examinationer & godkanda samt deltagande i
obligatoriska undervisningsinsag.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering sker enligt av Styrelsen for utbildning faststéldariktlinjer.

Litteratur och 6vriga laromedel

Rekommenderad litteratur

Breastfeeding and human lactation
Riordan, Jan

3. ed. : Boston : Jones and Bartlett, cop. 2005 - 819 s.
ISBN:0-7637-4585-5 LIBRIS-ID:9751423
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Kurskod: 2BM011
SOK i biblioteket
Lagercrantz, H; Hellstrom-Westas, L; Norman, M
Neonatologi

Studentlitteratur AB, 2008

ISBN:91-44-04643-X LIBRIS1D:10674783

S6k i biblioteket

Lindgren, Helena; Rehn, Margareta; Wiklund, Ingela

Bar nmor skans handlaggning vid normal férlossning : forskning och erfarenhet

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2014 - 106 s.
ISBN:9789144084510 LIBRIS-1D:15218278
SOk i biblioteket

Kaplan, Annette, (red.) m.fl.

L arobok for barnmor skor

3 uppl : Lund : Studentlitteratur, 2009 - 525 s

| SBN:9789144052106

SOk i biblioteket

Andersson, Agneta

M 6dr ahalsovard, sexuell och reproduktiv halsa

Stockholm : Svensk férening for obstetrik och gynekologi, 2008 - 136 s.
LIBRIS-ID:11279400

Wallin, Lars
Omvardnad av det nyfédda bar net

Lund : Studentlitteratur, 2001 - 328 s.
ISBN:91-44-01239-X LIBRIS-1D:8352864

SOk i biblioteket

Waldenstrém, Ulla

Foda barn : fran naturligt till hogteknologiskt
Bergman, Thomas

Stockholm : Karolinska Institutet University Press, 2007 - 243 s.
ISBN:9789185565115 LIBRIS-1D:10411646

SOk i biblioteket

Nystrom, Kajsa; Roth, Katarina; Svensson, Lasse

Foraldrar fragar, vi vagar : att leda foraldragrupper : interaktiva metoder och 6vningar for
personal inom madra- och barnhalsovard

[Goteborg : PedEtik], cop. 2008 - 42 s.
ISBN:978-91-972168-9-0 LIBRIS-ID:11205515

SOk i biblioteket

Heli, Susanna

Foda utan radda

Stockholm : Bonnier existens, 2009 - 195 s.
ISBN:978-91-7427-003-7 (inb.) LIBRIS-ID:11367456
SOk i biblioteket

Odlind, Viveca; Bygdeman, Marc; Milson, lan
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Kurskod: 2BM011
Familjeplanering : preventivmetoder, aborter och radgivning

1 uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2008 - 117 s
ISBN:978-91-44-04010-3 LIBRIS-ID:10713562
SOk i biblioteket

Andersson, Liselott

Bar nafddande och psykisk sukdom

Stockholm : Svensk férening for obstetrik och gynekologi (SFOG), 2009 - 85 s.
LIBRIS-ID:11837086

Hogberg, Ulf

K g sar snitt

Stockholm : Svensk férening for obstetrik och gynekologi, 2010 - 143 s.
LIBRIS-ID:11955220

Webb-baserad CTG-utbildning
L 6senord tillhandahalls painstitutionen,

Berg, Marie
Att stodja och stérka: vardande vid bar nafédande
Lundgren, Ingela

2., [rev.] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2010 - 246 s.
ISBN:978-91-44-06820-6 LIBRIS-ID:11855062

SOk i biblioteket

Svensson, Kristin; Nordgren, Malin

Amningsboken

Stockholm : Natur och kultur, 2002 - 217, [1] s.
ISBN:91-27-09161-9 (inb.) LIBRIS-ID:7230611

SOk i biblioteket

Hagberg, Henrik

Obstetrik

Marsal, Karel; Westgren, Magnus

2., [uppdaterade] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2014 - 715 s.
ISBN:9789144095707 (inb.) LIBRIS-1D:16249815

SOk i biblioteket

MacDonald, Sue

Mayes midwifery

Magill-Cuerden, Julia

14. ed. : Edinburgh : Bailliere Tindall Elsevier, 2012 - xvii, 1017 s.
ISBN:9780702052330 LIBRIS-1D:13506433

SOk i biblioteket

Ingemarsson, Ingemar; Ingemarsson, Eva

Foster bvervakning med CTG

2., [bearb. och utok.] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2012 - 367 s.
ISBN:9789144082646 LIBRIS-1D:13477025

SOk i biblioteket

Brodén, Margareta
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Kurskod: 2BM011
Graviditetens mgjligheter : en tid darelationer skapas och utvecklas

Stockholm : Natur och kultur, 2004 - 340, [1] s.

ISBN:91-27-09441-3 (inb.) LIBRIS-1D:9207908
SOk 1 biblioteket

Fordjupningdlitteratur

Zwedberg, Sofia

Villeamma! : en hermeneutisk studie av modrar med amningsbesvér : derasupplevelser,
problemhantering samt amningskonsultativa méten

Stockholm : Pedagogiska institutionen, Stockholms universitet, 2010 - 233 s.
ISBN:978-91-7447-047-5 LIBRIS-1D:11831825

SOk i biblioteket

Spéadbar nets psykologi

Hwang, Philip

Ny, [utok.] utg. : Stockholm : Natur och kultur, 1999 - 285, [1] s.
ISBN:91-27-07609-1 (inb.) ; 375:00 LIBRIS-1D:8348424

SOk i biblioteket

Marsal, Karel

Obstetrisk Oppenvard
Grennert, Lars

3., [rev. och utok.] uppl. : Stockholm : Liber, 2011 - 383 s.

ISBN:978-91-47-09959-7 LIBRIS-1D:12239796

SOk i biblioteket

Andersson, Ewa

Gruppmaodravard : forvantningar, attityder och upplevelser fran foraldrars och barnmorskors
per spektiv

Stockholm : 2014 - 1 PDF-fil (70 s.

LIBRIS-ID:16576468

URL: Online

Wickberg, Birgitta; Hwang, Philip

Post partum depression : nedstamdhet och depression i samband med bar nafédande
Stockholm : Statens folkhalsoinstitut, 2003 - 74, [11] s.

ISBN:91-7257-254-X LIBRIS-1D:9382532

URL: Fritt tillganglig
SOk i biblioteket
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