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Sarskild behorighet

For tilltrade till Sexuell, reproduktiv och perinatal hélsa 2 ska minst 25.5 hogskolepoang i kursen
Sexuell, reproduktiv och perinatal hdlsa 1 vara godkanda.

Student som underkants pa verksamhetsforlagd uthildning (V FU)/motsvarande till f6ljd av att studenten
visat saallvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsékerheten eller
patienternas fortroende for sjukvarden riskerats, & behorig till nytt VFU-tillfalle forst nér den
individuella handlingsplanen har fullféljts.

Mal

Forlossningsvard, eftervard och neonatalvard - teori 3.0 hp samt férlossningsvard, eftervard och
neonatalvard - VFU 12.0 hp

Mal for momenten &r att studenten ska kunna:

® identifiera och bedéma normala och avvikande forlossningsférlopp
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Kurskod: 2BM011

bista den fodande vid forlossning och att framja det fysiol ogiska forl ossningsforloppet samt kunna
utfora adekvata undersokningar, valjalamplig 6vervakning av den fodandes och fostrets hdlsa
under forlossning samt beskriva och reflektera Gver resultatet Gver genomforda atgérder
beddma och reflektera Over den fédandes individuella behov av stdd och smértlindring under
forlossning samt genomfora adekvata atgéarder utifran den fédandes behov och dnskemal
identifiera och definiera olika bristningsgrader samt repareragrad | och 11 bristningar

beddma och omhénderta det nyfodda barnet samt utarbeta en adekvat omvardnadsplan

varda kvinnan efter forlossning, beddma hennes halsa och utarbeta en adekvat omvardnadsplan
tillampa hygieniska principer

stérka interaktionen mellan foréldrarna och deras barn

visa kunskaper om amning och tillmatning utifran féra drarnas och det nyfodda barnets behov,
samt haférmaga att ge amningsstod

planera, analysera och dokumentera omvardnadsatgarderanalysera och tillampa ett etiskt
forhalIningsatt utifran genus, kulturell tillhorighet och individualitet

gora bedémningar i situationer med hansyn till vetenskapliga, samhélleliga, kulturella och etiska
aspekter i samband med forlossning, eftervard och neonatalvard

reflektera 6ver sig sdv och sinaegna véarderingar i forhallande till den fodande, dennes partner
och deras barn

M 6drahalsovard och antikonception teori 4.5 hp samt modr ahalsovard och antikonception - VFU
10.5 hp

Mal for momenten &r att studenten ska kunna

visa fordjupad kunskap om graviditeten for att identifiera normala och avvikande forlopp hos
kvinnan och fostret,

kritiskt granska, bedéma och analysera olika hé soproblem for att kunna vardera riskfaktorer hos
sarbara grupper,

identifiera olika metoder for att stodja kvinnan och hennes partner under graviditeten samt att visa
kunskap om forlossnings- och féréldraf érberedel se,

kunnaintegrera sin teoretiska kunskap om antikonception i samband med radgivning

visa férdjupad kunskap om anticonception samt kunnaintegrera dettai klinik

® analyserainformation om fosterlége, fostrets hélsa och tillvaxt under graviditeten for fortsatt

handl&ggning,

beddma och i samverkan med kvinnan reflektera 6ver insatser gallande hélsa och livsstil samt
amningsforberedel se,

planera, genomfoéra och utvardera forlossnings- och foréldraf rberedel se,

planera och genomfdra samtal kring psykosociala forhallanden for att anpassa
omvardnadsdtgarder utifran kvinnans behov,

genomféra gynekologisk undersdkning och analysera resultatet for att ge kvinnan underlag for
informerat val av preventivmedel samt applicera/ forskrivalampligt preventivmedel,

utfora gynekologisk cellprovtagning och provtagning for sexuellt 6verférbara 5ukdomar,
planera, genomfora, utvardera och dokumentera samtal om sexuell halsa,

folja gallande lagar och foreskrifter.

reflektera Gver ett etiskt forhallningsatt utifrén genus, kulturell tillhdrighet och individualitet,
véardera situationer med hansyn till vetenskapliga, samhéalleliga, kulturella och etiska aspekter i
samband med graviditet,

reflektera Gver ett amningsvanligt forhallningssétt under graviditet,

reflektera Gver och vardera ett pedagogiskt forhalIningssétt for att kunna bedéma hur kvinnan och
hennes partner ska fainformation och stod i samband med graviditet pa ett adekvat Ssitt.

Hela kursen genomsyras av ett vetenskapligt och professionel It forhallningssétt.

| nnehall
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Kurskod: 2BM011
Kursen bestér av fyra moment.

Forlossningsvard, eftervard och neonatalvard - teori, 3.0 hp

Betygsskala: GU
Under detta moment har studenten undervisning som innefattar:

Forlossningsvérd, forlossningahandgrepp, bristing och suturering. Overvakning av den fédande och
fostret under forlossning. Neonatologi och neonatalvard samt omhandertagande av asfyktiskt nyfott
barn.

Forlossningsvard, eftervard och neonatalvard - VFU, 12.0 hp

Betygsskala: GU
Under momentet har studenten undervisning som innefattar:

forlossningshandgrepp, instrumentell forlossning, omhandertagande av asfyktiskt nyfott barn samt
suturering. Verksamhetsforlagd utbildning (VFU) vid forlossnings-, eftervards- och neonatal avdel ning.

M 6dr ahalsovar d och antikonception - teori, 4.5 hp

Betygsskala: GU
Under detta moment har studenten undervisning som innefattar:

Normal och komplicerad graviditet, graviditetsovervakning sasom fosterdiagnostik. Hal soarbete, hallbar
utveckling och hé sopedagogiska modeller t.ex. motiverande samtal.

Forlossnings- och foréldraf orberedel se samt antikonception.

M 6drahalsovard och antikonception - VFU, 10.5 hp

Betygsskala: GU
Under detta moment har studenten verksamhetsforlagd utbildning (VFU) inom modrahal sovarden.

Detta moment leder till behorighet for barnmorska att ansoka om forskrivningsrétt av hormonell
antikonception enligt Socia styrelsens foreskrift om kompetenskrav for forskrivning av hormonell
antikonception.

Arbetsformer

Undervisningen utgar fran ett problemorienterat och kollaborativt synsétt pa larandet dér arbetsformerna
ger forutsdttning for att studenten aktivt tar ansvar for sitt larande.

De arbetsformer som anvands &r forelasningar, seminarier, workshop, fardighetstréaning, gavréttande
tester, individuella studieuppgifter dér teori och praktik integreras, kamratbeddmning av teoretisk
inldamningsuppgift samt verksamhetsforlagd utbildning VFU). De obligatoriskainslagen i kursen &r
seminarier, fardighetstraning, galvrattande tester, studieuppgifter, kamratbedémning och VFU.

Kursansvarig bedémer om och i safall hur frénvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen.
Innan studenten deltagit i de obligatoriska utbildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med
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Kurskod: 2BM011
kursansvarigs anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt
utbildningsinslag kan innebara att den studerande inte kan taigen tillfallet forran nasta gang kursen ges.

Examination

Forlossningsvard, eftervard och neonatalvard - teori 3.0 hp

Studenten examineras genom seminarier och praktiskt individuell tentamen
Forlossningsvard, eftervard och neonatalvard - VFU 12.0 hp

Studenten examineras kliniskt enligt uppstaldamal i betygsunderlag for VFU.
M 6dr ahalsovar d och antikonception - teori 4.5 hp

Studenten examineras genom individuell tentamen i mddrahal sovard och antikonception.
Examinationsuppgift i férlossnings- och fora draf rberedel se examineras vid seminarium.

M 6dr ahalsovard och antikonception - VFU 10.5 hp
Studenten examineras kliniskt enligt uppstélldamal i betygsunderlag fér VFU.

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillféalle har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfallen. Student som saknar godkant resultat efter tre genomfdrda examinationstillfallen
kan erbjudas att gd om moment eller kurs ytterligare en gang. Detta géller i mén av plats. Om studenten
genomfort sex underkanda examinationer ges inte nagot ytterligare examinationstillfale. Som
examinationstillfalle réknas de ganger studenten deltagit i ett och samma prov. Inlamning av blank
skrivning réknas som examinationstillfalle. Examinationstillfélle till vilket studenten anmalt sig men
inte deltagit i raknas inte som examinationstillfélle. Hemexamination som har dppnats via larplattform
raknas som utnyttjat examinationstillfalle &en om examinationen inte lamnats in. FOr sent inlamnade
examinationsuppgifter beaktas g. Studenter som inte l&mnat in i tid hanvisas till omtentamenstillfallet.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students VFU eller motsvarande om studenten visar
sadana alvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhalningssétt att patientsakerheten eller
patienternas fortroende for sukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta sétt innebar det att studenten
underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfalle & forbrukat. | sddanafall skaen individuell
handlingsplan uppréttas, dar det framgar vilka aktiviteter och kunskapskontroller som kravs innan
studenten ges majlighet till ett nytt VFU-tillfalle pa denna kurs. Underkand VFU far endast genomforas
ytterligare en gang.

For godkant resultat pa kursen kravs att samtliga examinationer & godkanda samt deltagande i
obligatoriska undervisningsinslag.

Over gangsbestammel ser

Kursen & nedlagd och gavs for sista gangen HT17. Kursen &r ersatt med annan kurs och examination
erbjuds enligt riktlinjer i kursplanen fér 2BM 027 och 2BM023.

Ovriga foreskrifter

Undervisning pa engelska kan forekomma.
Kursutvardering sker enligt av Styrelsen for utbildning faststélldariktlinjer.

Litteratur och 6vriga laromedel

Rekommenderad litteratur

Berg, Marie
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Att stodja och starka : vardande vid bar nafédande
Lundgren, Ingela

2., [rev.] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2010 - 246 s.
ISBN:978-91-44-06820-6 LIBRIS-1D:11855062

SOk i biblioteket

Heli, Susanna

Confident Birth

Rev. ed. : London : Pinter & Martin, 2012 - 191 s.
ISBN:9781780660400 LIBRIS-1D:18868938
SOk i biblioteket

Heli, Susanna

Foda utan radda

Stockholm : Bonnier existens, 2009 - 195 s.
ISBN:978-91-7427-003-7 (inb.) LIBRIS-1D:11367456

SOk i biblioteket

Hdogberg, UIf

K g sar snitt

Stockholm : Svensk forening for obstetrik och gynekologi, 2010 - 143 s,
LIBRIS-1D:11955220

Ingemarsson, Ingemar; Ingemarsson, Eva

Foster bvervakning med CTG

2., [bearb. och utdk.] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2012 - 367 s.
ISBN:9789144082646 LIBRIS-1D:13477025

SOk 1 biblioteket

Kylberg, Elisabeth; Westlund, Anna Maria; Zwedberg, Sofia
Amningi dag

2. uppl. : Stockholm : Gothia fortbildning, 2014 - 185 s.
ISBN:9789172059603 LIBRIS-1D:15177736

Upplaga 2 eller senare.

SOk i biblioteket

Lindgren, Helena; Rehn, Margareta; Wiklund, Ingela

Barnmor skans handlaggning vid normal forlossning : forskning och erfarenhet
1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2014 - 106 s.
ISBN:9789144084510 LIBRIS-1D:15218278

SOk i biblioteket

MacDonald, Sue

Mayes midwifery

Magill-Cuerden, Julia

14. ed. : Edinburgh : Bailliere Tindall Elsevier, 2012 - xvii, 1017 s.
ISBN:9780702052330 LIBRIS-1D:13506433

SOk i biblioteket

Lagercrantz, Hugo

Neonatologi
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Kurskod: 2BM011
Hellstrom-Westas, Lena; Norman, Mikael
2., utok. och uppdaterade uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2015 - 559 s.
ISBN:9789144096681 LIBRIS-1D:18685673
Upplaga 2 eller senare.
SOk i biblioteket
Nystrom, Kajsa; Roth, Katarina; Svensson, Lasse
Foraldrar fragar, vi vagar : att leda foraldragrupper : interaktiva metoder och 6vningar for
personal inom madr a- och barnhalsovard
[Goteborg : PedEtik], cop. 2008 - 42 s.
ISBN:978-91-972168-9-0 LIBRIS-ID:11205515
SOk i biblioteket
Hagberg, Henrik
Obstetrik
Marsal, Karel; Westgren, Magnus

2., [uppdaterade] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2014 - 715 s.
ISBN:9789144095707 (inb.) LIBRISID:16249815

SOk i biblioteket

Odlind, Viveca; Bygdeman, Marc; Milson, lan
Familjeplanering : preventivmetoder, aborter och radgivning

1 uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2008 - 117 s
ISBN:978-91-44-04010-3 LIBRIS-ID:10713562
SOk i biblioteket

Wallin, Lars

Omvardnad av det nyfodda bar net

Lund : Studentlitteratur, 2001 - 328 s.
ISBN:91-44-01239-X LIBRIS-ID:8352864

SOK i biblioteket

Lindgren, Helena

Reproduktiv hadlsa : barnmor skans kompetensomr ade
Christensson, Kyllike; Dykes, Anna-Karin

Upplaga 1:1 : Lund : Studentlitteratur, [2016] - 755 sidor
ISBN:9789144090054 LIBRIS-1D:19424026

Upplaga 1 eller senare.

SOk i biblioteket

Waldenstrom, Ulla

Foda barn : fran naturligt till hogteknologiskt
Bergman, Thomas

Stockholm : Karolinska Institutet University Press, 2007 - 243 s.
ISBN:9789185565115 LIBRIS-1D:10411646

SOk i biblioteket

Wambach, Karen; Riordan, Jan

Breastfeeding and human lactation

Fifth edition. : Burlington, MA : Jones & Bartlett Learning, [2014], c2016. - xx, 966 pages

ISBN:9781284053005 LIBRIS-ID:17367835
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Upplaga 5 eller senare.
SOk i biblioteket
Andersson, Agneta
M 6drahalsovard, sexuell och reproduktiv halsa

Stockholm : Svensk férening for obstetrik och gynekologi, 2008 - 136 s.
LIBRIS-1D:11279400
https: //www.sfog.se/media/18379/Info%2059. pdf

Andersson, Liselott

Barnafédande och psykisk sukdom

Stockholm : Svensk forening for obstetrik och gynekologi (SFOG), 2009 - 85 s.
LIBRIS-ID:11837086

https://www.sfog.se/media/18451/intro_arg62.pdf

Brodén, Margareta

Graviditetens mojligheter : en tid darelationer skapas och utvecklas

Enskede : TPB, 2007 - 1 CD-R
LIBRIS-1D:12599395

Fordjupningdlitteratur

Andersson, Ewa

Gruppmaodravard : forvantningar, attityder och upplevelser fran foraldrars och barnmorskors
per spektiv

Stockholm : 2014 - 1 PDF-fil (70 s.

LIBRIS-ID:16576468

URL: Online

e e
Att vaxa som foraldragruppsedar e Ett handledningsmaterial

Statens Folkha somyndighet, 2009
URL: Lank

Marsal, Karel
Obstetrisk oppenvard
Grennert, Lars

3., [rev. och utdk.] uppl. : Stockholm : Liber, 2011 - 383 s.

ISBN:978-91-47-09959-7 LIBRIS-1D:12239796

SOk i biblioteket

Spéadbar nets psykologi

Hwang, Philip

Ny, [utok.] utg. : Stockholm : Natur och kultur, 1999 - 285, [1] s.

ISBN:91-27-07609-1 (inb.) ; 375:00 LIBRIS-1D:8348424

SOk i biblioteket

Wickberg, Birgitta; Hwang, Philip

Post partum depression : nedstamdhet och depression i samband med bar nafédande

Stockholm : Statens folkhalsoinstitut, 2003 - 74, [11] s.
ISBN:91-7257-254-X LIBRIS-1D:9382532
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URL.: Fritt tillganglig

SOk i biblioteket

Zwedberg, Sofia

Villeamma! : en hermeneutisk studie av moédrar med amningsbesvér : derasupplevelser,
problemhantering samt amningskonsultativa méten

Stockholm : Pedagogiska institutionen, Stockholms universitet, 2010 - 233 s.
ISBN:978-91-7447-047-5 LIBRIS-1D:11831825

SOk i biblioteket
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