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Sarskild behorighet

Av socialstyrelsen utférdada legitimation som gukskoterska. Sjukskoterskaexamen 180 hp eller
kandidatexamen i omvardnad 180 Hp. Dessutom kravs Svenska B/Svenska 3 och Engelska A/ Engelska
6 med l&agst betyg godkand/E.

Mal

Overgripande mél med kursen &r att integrera kunskap om reproduktionens fysiologi och psykologi samt
global hdsa.

Mal for momentet reproduktionens fysiologi och psykologi 10.5 hp &r att studenten ska kunna:

® forklara reproduktionsorganens anatomi, fysiologi och fosterutvecklingen
* forklarakroppsliga och psykologiska forandringar under graviditet och perinatal perioden
* forklarametoder som anvands for att undersoka kvinnans och fostrets / barnets fysiska och
psykiska hdlsai samband med graviditet och perinatala perioden
® redogorafor smartfysiologi, smarthantering och sméartlindringsmetoder under férlossning samt
analysera olika metoders verkningsmekanism, effektivitet och biverkningar
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Kurskod: 2BM016
® redogora for psykologiskateorier som belyser foréldrar- och barninteraktion samt reflektera
dver familjens behov av véard och psykosocialt stéd
* redogorafor evidens och regelverk inom aktuella omraden
* reflektera Over etiska forhallningssatt under graviditet och perinatal perioden

Mal for momentet global hdlsa 4.5 hp &r att studenten ska kunna:

* reflekterakring den egna kulturella referensramen och relatera den till andras vérldsbild,
® problematisera kring reproduktiv hdlsa ur ett nationellt, globalt, genus och interkulturellt
perspektiv.

| nnehall

Kursen innehdller tva moment; reproduktionens fysiologi och psykologi 10.5 hp och global hédlsa 4.5 hp

Reproduktionens fysiologi och psykologi, 10.5 hp Momentet omfattar teoretiska kunskaper om
fysiologiskt forlopp samt metoder for hdl sodvervakning i samband med normal graviditet, forlossning,
eftervard och amning. | momentet ingdr &ven att studera teoretiska kunskaper om psykol ogiska aspekter
pa graviditet, barnaf6dande och familjebildning samt familjens behov av vard och psykosocialt stod.
Global hélsa, 4.5 hp Momentet omfattar teoretiska kunskaper om reproduktiv halsa ur ett nationellt,
globalt, genus och interkulturellt perspektiv.

Arbetsformer

Undervisningen utgar fran ett problemorienterat och kollaborativt synsétt palarande dér arbetsformerna
ger forutsattning for att studenten aktivt tar ansvar for sitt [arande. Arbetsformer inkluderar
forel&sningar, seminarier,workshop, fardighetstraning och enskilda eller grupparbeten. Obligatoriska
indag kan forekomma sasom forel sning som inte kan |&sas in pa egen hand.

Samundervisning med internationella studenter kan forekommai momentet global hdlsa. Sprak i
momentet global hdsa & engelska.

Examination

Momentet reproduktionens fysiologi och psykologi 10.5 hp examineras genom skriftlig individuell
tentamen.

| momentet global hél sa examineras studenterna genom seminarium och skriftlig rapport.

Betygen fér momenten |8ggs samman till ett betyg for hela kursen.

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillféalle har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfallen. Om studenten genomfort sex underkanda tentamina/prov ges inte nagot
ytterligare examinationstillfalle. Som examinationstillfalle réknas de ganger studenten deltagit i ett och
samma prov. Inldmning av blank skrivning réknas som examinationstillfalle. Examinationstillfalle till
vilket studenten anmalt sig men inte deltagit i réknas inte som examinationstillfalle.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering sker enligt av Styrelsen for utbildning faststéllda riktlinjer. Undervisning pa engelska
forekommer.

Litteratur och 6vriga laromedel

Rekommenderad litteratur
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Berg, Marie
Att stodja och starka : vardande vid bar nafédande
Lundgren, Ingela

2., [rev.] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2010 - 246 s.
ISBN:978-91-44-06820-6 LIBRIS-ID:11855062

SOk i biblioteket

Endokrinologi

Werner, Sgbritt

3., omarb. och uppdaterade uppl. : Stockholm : Liber, 2015 - 528 s.
ISBN:9789147114313 LIBRIS-ID:17212754

SOk i biblioteket

Franck, Martina

Multikulturell kvinnohalsa : med fokus pa gynekologi och obstetrik

2. uppl. : Stockholm : Gothia, 2010 - 88 s.
ISBN:978-91-7205-724-1 LIBRIS-1D:11825190
SOk i biblioteket

Hagberg, Henrik
Obstetrik
Marsal, Karel; Westgren, Magnus

2., [uppdaterade] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2014 - 715 s.
ISBN:9789144095707 (inb.) LIBRIS-1D:16249815

SOk i biblioteket

Heli, Susanna

Foda utan radda

Stockholm : Bonnier existens, 2009 - 195 s.
ISBN:978-91-7427-003-7 (inb.) LIBRIS-I1D:11367456
SOk i biblioteket

Helman, Cecil G.

Culture, health and illness

5. [rev.] ed. : London : Hodder Arnold, 2007 - viii, 501 s.
ISBN:0-340-91450-5 LIBRIS-1D:10322595

SOk i biblioteket

Kylberg, Elisabeth; Westlund, Anna Maria; Zwedberg, Sofia
Amning i dag Amningidag

1. uppl. : Stockholm : Gothia, 2009 - 180 s.
ISBN:978-91-7205-627-5 LIBRIS-ID:11616786

SOk i biblioteket

Lagercrantz, Hugo

Neonatologi

Hellstrom-Westas, Lena; Norman, Mikael

2., utdk. och uppdaterade uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2015 - 559 s.
ISBN:9789144096681 LIBRIS-1D:18685673
SOk i biblioteket
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Lindgren, Helena

Reproduktiv hadlsa : barnmor skans kompetensomr ade

Christensson, Kyllike; Dykes, Anna-Karin

Upplagal:1: Lund : Studentlitteratur, [2016] - 755 sidor

ISBN:9789144090054 LIBRIS-1D:19424026

SOk i biblioteket

Ulfig, Norbert

Embryologi : en kortfattad larobok

Wilhelms, Daniel B.

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2012 - 181 s.

ISBN:978-91-44-07115-2 LIBRIS-1D:12543000

SOk i biblioteket

Lindgren, Helena; Rehn, Margareta; Wiklund, Ingela

Bar nmor skans handlaggning vid normal férlossning : for skning och erfar enhet
1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2014 - 106 s.

ISBN:9789144084510 LIBRIS-1D:15218278

SOk i biblioteket

Global Health : An Introductory textbook

Lindstrand, Ann; Bergstrom, Saffan; Rosling, Hans; Rubenson, Birgitta; Stenson, Bo
Studentlitteratur AB, 2006 - 326

|SBN:9144021984
SOk i biblioteket

Fordjupningdlitteratur

Anknytningsteori : betydelsen av nara kéanslomassiga r elationer
Broberg, Anders

1. utg. : Stockholm : Natur och kultur, 2006 - 362, [1] s.
ISBN:91-27-10975-5 (inb.) LIBRIS-1D:10106036

SOk i biblioteket

Therole of thefather in child development

Lamb, Michael E.

5th ed. : Hoboken, N.J. : Wiley, c2010. - 656 s.
ISBN:9780470405499 (cloth) LIBRIS-1D:11880921
SOk i biblioteket

Breastfeeding and human lactation

Riordan, Jan; Wambach, Karen

4. ed. : Sudbury, Mass. : Jones and Bartlett Publishers, cop. 2010 - xxiii, 912 p.
ISBN:978-0-7637-5432-7 (pbk.) [sic] LIBRIS-1D:11558797

SOk i biblioteket

Global Health : An Introductory textbook

Lindstrand, Ann; Bergstrom, Saffan; Rosling, Hans; Rubenson, Birgitta; Stenson, Bo

Studentlitteratur AB, 2006 - 326
ISBN:9144021984
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Kurskod: 2BM016
SOk i biblioteket

Anknytning i praktiken : tillampningar av anknytningsteorin
Broberg, Anders

Stockholm : Natur och kultur, 2008 - 427 s.
ISBN:978-91-27-11484-5 (inb.) LIBRIS-ID:11179623
SOk i biblioteket

Om smarta: ett fysiologiskt per spektiv

Norrbrink, Cecilia; Lundeberg, Thomas

2. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2014 - 184 s.
ISBN:9789144089706 LIBRIS-1D:16592713

SOk i biblioteket

Brodén, Margareta

Graviditetens mgjligheter

Natur & Kultur, 2014

ISBN:9789127127814 LIBRIS-1D:12016262

URL: Omslagshild

SOk i biblioteket

Coad, Jane; Dunstall, Melvyn

Anatomy and physiology for midwives

3. ed. : Edinburgh : Churchill Livingstone, 2012 - xii, 455 p.
ISBN:0702051845 LIBRIS-1D:13458046

SOk i biblioteket
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