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Kursplanen gdller fran

V arterminen 2025

Sarskild behorighet

Antagen till Specialistgukskoterskeprogrammet - barn och ungdom.

Student som underkéants pa verksamhetsforlagd utbildning (V FU)/motsvarande till f6ljd av att studenten
visat saallvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsakerheten eller
patienternas fortroende for sukvarden riskerats, ar behorig till nytt VFU-tillfalle forst nar den
individuella handlingsplanen har fullfoljts.

Mal
Kursens overgripande mal ar att studenten sjalvstandigt och systematiskt ska kunna bedéma, planera,
genomfdra och utvardera dtgarder for att bedriva omvardnad och halsoarbete utifran ett hal soperspektiv

inom barnhalsovarden (BHV) med fokus pa barn i aldern 0-5 ar.

L arandemal
Efter avdlutad kurs skall studenten kunna:

® forklaraoch analysera samband mellan livsvillkor, miljo, risk/skyddsfaktorer, sociala
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Kurskod: 2BU019

bestamningsfaktorer for hélsa, och hélsa/ohd sa for barn utifran juridiska- och etiska perspektiv

* beddma, planera, genomfdra och utvardera forebyggande atgarder enligt omvardnadsprocessen
utifran ett hal soperspektiv for barn och familj

® analysera och vérdera epidemiol ogiska och hél sopedagogiska begrepp och modeller relevanta
inom barnhalsovarden ur ett nationellt och globalt hal soperspektiv

* beddma barns utveckling pa ett evidensbaserat sétt, med hjdp av utvecklingsteorier och modeller
om féréldraskap, foraldrastéd och samspel mellan barn och forédrar

* identifiera och bedéma skador och sjukdomstillstand som &r vanligt forekommande inom
barnhal sovarden

® beddma, ordinera och administrera vaccinationer enligt det nationella vaccinationsprogrammet
inom barnhalsovarden pa ett for barnet pedagogiskt och sakert sétt

| nnehall

Kursen bestér av tva moment:

Omvardnad inom barnhélsovard, 4.5 hp
Betygsskala: GU

halsopolitiskamal, och relevant lagstiftning

epidemiol ogiska begrepp och metoder

samband mellan hélsa, levnadsvanor och livsvillkor samt hélsoteorier relaterade till forskolebarn
omvardnad vid vanligt férekommande sjukdomstillstand hos férskolebarn, skador och olycksfall
och funktionsnedsattningar

hél soarbete och hal sopedagogiska modeller, t ex motiverande samtal och hélsosamtal, inom
barnhé sovard for forskolebarn

rel evanta omvardnadsteorier

foraldraskap, foraldrastod

normal utveckling, spadbarn och forskolebarn

utvecklingsteorier

spadbarn och foérskolebarn som far illa

behov av sarskilt stod, spadbarn, forskolebarn och smabarnsfora drar

amning, kost och néringsinnehdll

Verksamhetsférlagd utbildning, 3.0 hp
Betygsskala: GU

® vaccinationer inom BHV
® beddémmanormal utveckling hos spadbarn och forskolebarn
® deltai foréldrautbildning

Arbetsformer

Undervisningen utgar fran ett problemorienterat och kollaborativt synsétt pa lérande dér arbetsformerna
ger forutsattning for att studenten aktivt tar ansvar for sitt |&rande. De arbetsformer som anvands ar
individuella studieuppgifter, arbetei grupp, virtuella diskussioner, seminarier, forel&sningar samt
verksamhetsforlagd utbildning (VFU) inom Barnhal sovarden.

Kursen bestar av tvadelar. En teoretisk del och en VFU. Kursens teoretiska del 4,5 hp sker pa halvfart
och VFU, 3 hp genomfors pa helfart. Det teoretiska momentet sker helt pa distans.
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Kurskod: 2BU019
Examination

Moment 1
Nétbaserade examinerande seminarium, gavréttande examinationer, och en slutlig skriftlig webbaserad
individuell hemexamination som &ven integrerar VFU.

Moment 2
For beddmning av VFU anvands ett bedomningsundel ag samt examinerande seminarium.

Obligatoriska moment i kursen & VFU, seminarier, individuella studieuppgifter samt examinationer.

Examinator bedomer om och i safall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen.
Innan studenten deltagit i de obligatoriska uthildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med
examinators anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt
utbildningsinslag kan innebéra att den studerande inte kan taigen tillfallet forran nasta gang kursen ges.

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfélle har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfallen. Detta galler inte da kursen har upphort eller genomgétt storre forandringar. Om
studenten genomfort sex underkanda tentamina/prov ges inte ndgot ytterligare examinationstillfélle.
Som examinationstillfalle raknas de ganger studenten deltagit i ett och samma prov. Inlamning av blank
skrivning réknas som examinationstillfalle.

Digital examination som Oppnats raknas som utnyttjat examinationstillfélle &en om examinationen inte
l&mnats in. Examinationstillféle till vilket studenten anmélt sig men inte deltagit réknas inte som
examinationstillfalle. For sent inlamnade examinationsuppgifter beaktas . Studenter som inte lamnat in
i tid hanvisastill omtentamenstillféllet. Examinator beddmer om en student har sérskilda skal for
forseningen. Examinator ges mgjlighet att fatta beslut om komplettering av examinationsunderlag for att
uppna godkant resultat. Student som saknar godkant resultat efter tre genomforda examinationstillfallen
kan erbjudas att gd om moment eller kurs ytterligare en gang. Detta géller i man av plats.

Examinator kan med omedel bar verkan avbryta en students VFU eller motsvarande om studenten visar
sadana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhalIningssétt att patientsakerheten eller
patienternas fortroende for sukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta sétt innebér det att studenten
underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU- tillfalle & forbrukat. | sddanafall skaen individuell
handlingsplan uppréttas, dar det framgar vilka aktiviteter och kunskapskontroller som kravsinnan
studenten ges mojlighet till ett nytt VFU-tillfalle. Innan handlingsplanen & uppfylld ska studenten inte
placeras pany VFU inom nagon utbildning vid K1. Antalet kunskapskontroller i handlingsplanen
begréansas till tva ganger. Har studenten underkants pa sista méjliga examinationstillfallet skaingen
handlingsplan uppréttas. En student som pabdrjar och inte fullfoljer VFU, utan sarskilda skal, ska
tilldelas betyget underkant. Studenten har daforbrukat ett VFU-tillfalle. Underkand VFU far endast
genomforas ytterligare en gang.

Om det foreligger sarskilda skél, eller behov av anpassning for student med funktionsnedséttning far
examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal
examinationstillfallen, majlighet till komplettering eller undantag frén obligatoriska utbildningsmoment,
m.m. Innehall och larandemal samt nivan paforvantade fardigheter, kunskaper och formagor far inte
andras, tas bort eller sankas.

Over gangsbestammel ser

FOr kurs som upphort eller genomggatt storre forandringar eller dar kurdlitteraturen forandrats vasentligt
ska det tillhandahallas minst tre ytterligare examinationstillféallen (utdver ordinarie) pa det tidigare
innehallet respektive den tidigare litteraturen under en tid av minst ett & fran den tidpunkt forandringen
skedde.

Ovriga foreskrifter

Kursutvéardering sker enligt de riktlinjer som &r faststéllda av Kommittén for utbildning pa grundniva
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Kurskod: 2BU019
och avancerad niva.

Kursen far inte tillgodoraknas i examen samtidigt med genomgangen och godkand kurs, vars innehdll
helt eller delvis dverensstammer med innehallet i kursen.

Litteratur och 6vriga laromedel

Referendlitteratur

Andersson, Ingemar
Epidemiologi for hélsovetare: en introduktion

2., [utdk.] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2016 - 272 s.
ISBN:9789144105109 LIBRIS-1D:18773356
SOk i biblioteket

Blair, Mitch
Bar nhélsovetenskap

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2013 - 371 s.

ISBN:9789144081359 LIBRIS-1D:14663506

SOk i biblioteket

Klinisk barnpsykologi : utveckling pa avvagar

Broberg, Anders; Alimgvist, Kjerstin; Risholm Mothander, Pia; Tjus, Tomas
2., rev. utg. : Stockholm : Natur & kultur, 2015 - 576 s.
ISBN:9789127135888 LIBRIS-1D:17549762

SOk i biblioteket

Barnmedicin

Hanséus, Katarina; Jagervall, Martin; Norman, Mikael

5 uppl. : Studentlitteratur AB, 2020 - 914 sidor
ISBN:9789144129563 LIBRIS-1D:dgcngstSbbf 77xdx
SOk i biblioteket
Hwang, Philip; Nilsson, Bjérn
Utvecklingspsykologi
Fjarde utgavan : [Stockholm)] : Natur & Kultur, [2019] - 420 sidor
ISBN:9789127826977 LIBRIS-1D:095pbchmxwzlgsib
SOk i biblioteket
Knorring, Anne-Liisvon
Psykisk ohélsa hos barn och ungdomar
1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2012 - 208 s.
ISBN:978-91-44-05669-2 LIBRIS-1D:13527565
SOk i biblioteket
Kylberg, Elisabeth; Westlund, Anna Maria; Zwedberg, Sofia
Amningi dag
Tredje upplagan : Stockholm : Gothia Fortbildning, [2018] - 189 sidor
ISBN:9789177410904 LIBRIS-1D:084vx1f4xrjmnnff
SOk i biblioteket
Omvardnad for barn och unga - - pa avancerad niva
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Kurskod: 2BU019
Patriksson, Katarina; Wigert, Helena; Angelhoff, Charlotte; Arwehed, Sofia; Bartholdson, Cecilia;
Berghammer, Malin; Bergius, Helena; Bexell, Bim; Bratt, Ewa Lena; Brorsson, Anna Lena; Burstrom,
Asa; Castor, Charlotte; Cederlund, Mats; Danielsson Liljekvist, Pernilla; Ericson, Jenny; Granhagen
Jungner, Johanna; Granlund, Mats; Gronberg, Angelica; Hansson, Helena; Huus, Karina; Jenholt
Nolbris, Margaretha; Johansson, Anette; Karlsson, Katarina; Karlsson, Manne; Karlsson, Victoria;
Kerstis, Birgitta; Kimland, Elin; Kreicbergs, Ulrika; Lidwall, Birgit; Lillieskold, Sri; Lindholm
Olinder, Anna; Lovgren, Malin; Melin, Karin; Martensson, Ulrika; Nilsson, Stefan; Nordeke, Camilla;
Nordin, Karin; Olsson, Emma; Pergert, Pernilla; Ringnér, Anders; Rullander, Anna-Clara; Rydstrom,
Lise-Lott; af Sandeberg, Margareta; Sparud Lundin, Carina; Thernstréom Blomgvist, Ylva; Tsoukala,
Dionysia; Wallstrom, Linda; Wigander, Helena; Wilson, Emilija; Ofverberg, Elin; Ost, Elin; Molin,
Lennart

Patriksson, Katarina; Wigert, Helena

Studentlitteratur AB, 2024 - 474 sidor

ISBN:9789144156057 LIBRIS-1D:2krrgxzdOnjvf3x8

SOK i biblioteket

Per spektiv pa barnkonventionen : forskning, teori och praktik
Ponnert, Lina; Sonander, Anna

Upplagal: Lund : Studentlitteratur, [2019] - 490 sidor

ISBN:9789144125015 LIBRIS-I1D:3dwlixv2tlpvOstnn

SOk i biblioteket

Barnhéalsovard : att framja barnshélsa

Magnusson, Margaretha; Blennow, Margareta; Hagelin, Elisabet; Sundelin, Claes

6. uppl. : Stockholm : Liber, 2016 - 294 s.
ISBN:9789147111862 LIBRIS-1D:18810581
SOk i biblioteket

Miller, William R.; Rollnick, Stephen
M otiverande samtal : att hjalpa ménniskor till féréndring och utveckling
Farbring, Carl Ake

4 uppl. : Natur & Kultur Laromedel, 2024 - 300 sidor
ISBN:9789127465749 LIBRIS-1D:tbnzbnjbrlbld507
SOk i biblioteket

Pediatrik
Moéll, Christian; Gustafsson, Jan

2:aupplagan : Stockholm : Liber, 2017 - 627 sidor

ISBN:9789147112968 LIBRIS-1D:21139754

SOK i biblioteket

Risholm Mothander, Pia; Broberg, Anders

Att méta sma barn och derasforéaldrar i varden : om anknytning, utveckling och samspel

Forsta utgdvan : [Stockholm] : Natur & Kultur, [2018] - 279 sidor
ISBN:978-91-27-82234-4 LIBRIS-1D:22105070

SOK i biblioteket

Den oréttvisa héalsan : om socioekonomiska skillnader i hélsa och livslangd
Rostila, Mikael; Toivanen, Susanna

Upplaga 2 : Stockholm : Liber, [2018] - 399 sidor

ISBN:9789147113545 LIBRIS-1D:22654106
SOk i biblioteket
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Kurskod: 2BU019
Overgangar i halso- och sjukvard : ett livsloppsper spektiv och or ganisatoriska aspekter
Sparud Lundin, Carina; Bratt, Ewa-Lena
Upplagal: Lund : Studentlitteratur, [2021] - 333 sidor
ISBN:9789144138855 LIBRIS-ID:r59x7fqpptm7djlp
Sok i biblioteket
Sundborg, Eva
Véardmoten vid vald i nérarelationer

Liber, 2024 - 284 sidor
ISBN:9789147144594 LIBRIS-1D:13990gc0j9qg3gfOp
SOk i biblioteket

Sida 6 av 6


https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv

