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Antagen till Specialistgukskoéterskeprogrammet - barn och ungdom.

Student som underkants pa verksamhetsforlagd uthildning (V FU)/motsvarandetill f6ljd av att studenten

visat sd allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssatt att patientsakerheten eller
patienternas fortroende for sjukvarden riskerats, ar behorig till nytt VFU-tillfalle forst nar den
individuella handlingsplanen har fullféljts.

Mal

Kursens 6vergripande mdl &r att studenten sjavstandigt och systematiskt ska kunna bedéma, planera,
genomfdra och utvardera atgarder for att bedriva omvardnad och hélsoarbete utifran ett hal soperspektiv
inom verksamheten elevhal sans medicinskainsatser (EMI) med fokus pa barn och ungdomar i dldern 6

-18 4.
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Kurskod: 2BU020

L arandemal
Efter genomgangen kurs skall studenten kunna:

* beddma och véardera barns halsa och ohalsa utifran ett omvardnadsperspektiv

® bedtma och analysera samband mellan livsvillkor, miljo, levnadsvanor, risk/skyddsfaktorer och
hélsa/ohalsa utifran ett nationellt och globalt perspektiv

* tillampa och vardera epidemiol ogiska och hal sopedagogiska begrepp och modeller relevantainom
EMI

® beddma och analysera barns utveckling samt samspel mellan barn och foradrar

* jdentifiera, beddma och utifran barn och familjers behov planera sarskilt stod

* identifierabarns réttigheter utifrén lagar och forfattningar samt utifran ett etiskt perspektiv

| nnehall

Kursen bestdr av tvd moment:
Omvardnad inom elevhalsans medicinska insatser, 4.5 hp
Betygsskala: GU

* hasopolitiskamal, lagar

® samband mellan hélsa, levnadsvanor och livsvillkor relaterade till barn och ungdomar

* omvérdnad vid vanligt forekommande sjukdomstillstand hos barn och ungdomar sasom psykisk
ohdlsa, dtstérningar, allergi, skador och olycksfall, psykosomatiska symtom, neuropsykiatriska,
fysiska funktionsnedséttningar

omvardnadsteorier och utvecklingsteorier

foréldraskap och forddrastod

barn och ungdomars utveckling, utvecklingsteorier

betydelse av kost och fysisk aktivitet

Verksamhetsforlagd utbildning inom elevhalsans medicinska insats, 3.0 hp
Betygsskala: GU

® vaccinationer inom elevhalsans medicinska insatser
® halsoarbete, hélsoteorier och hélsopedagogiska modeller, t ex hdlsosamtal

Arbetsfor mer

Undervisningen utgar fran ett problemorienterat och kollaborativt synsétt pa larande dér arbetsformerna
ger forutsattning for att studenten aktivt tar ansvar for sitt [arande. De arbetsformer som anvands &r
individuella studieuppgifter, arbete i grupp, virtuella diskussioner, seminarier, forel&sningar samt
verksamhetsférlagd utbildning (VFU) inom EMI.

Kursen bestar av tva moment, moment 1 teoretisk del, 4,5 hp och moment 2 VFU, 3 hp. Kursens
teoretiska moment genomfors pa halvfart och VFU momentet pa helfart. Kursens teoretiska moment
genomfors digitalt.

Den verksamhetsférlagda utbildningen omfattar 40 timmar/vecka varav 32 timmar/vecka &r forlagd i
verksamheten. Dag-, kvdlls-, natt- och helgpass forekommer samt &ven helgdagar i forekommande fall.
Studenter har g rétt att komprimera den verksamhetsforlagda utbildningen.

Obligatoriska moment i kursen & VFU, seminarier, individuella studieuppgifter samt examinationer.
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Kurskod: 2BU020
Examination

Nétbaserade gruppseminarium och individuella examinationer samt en slutlig skriftlig hemexamination
som &éven integrerar VFU.

For beddmning av VFU anvéands ett bedomningsunderlag samt en integrerad slutlig skriftlig
hemexamination.

Examinator beddmer om och i safall hur frénvaro frén obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen.
Innan studenten deltagit i de obligatoriska utbildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med
examinators anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt
utbildningsinslag kan innebéra att den studerande inte kan taigen tillfallet forréan nésta gang kursen ges.
Studenter har g rétt att komprimera den verksamhetsforlagda utbildningen.

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfale har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfalen. Detta galler inte d& kursen har upphort eller genomgétt storre forandringar. Om
studenten genomfort sex underkanda tentamina/prov ges inte nagot ytterligare examinationstillfalle.
Som examinationstillfalle réknas de ganger studenten deltagit i ett och samma prov. Inldmning av blank
skrivning réknas som examinationstillfélle.

Digital examination som Oppnats réknas som utnyttjat examinationstillfalle &ven om examinationen inte
lamnats in. Examinationstillfalle till vilket studenten anmélt sig men inte deltagit réknas inte som
examinationstillfalle. For sent inldmnade examinationsuppgifter beaktas g. Studenter som inte lamnat in
i tid hanvisas till omtentamenstillfallet. Examinator beddmer om en student har séarskilda ské for
forseningen. Examinator ges majlighet att fatta beslut om komplettering av examinationsunderlag for att
uppna godkant resultat. Student som saknar godkéant resultat efter tre genomforda examinationstillfallen
kan erbjudas att gd om moment eller kurs ytterligare en gang. Detta géller i man av plats.

Examinator kan med omedel bar verkan avbryta en students VFU eller motsvarande om studenten visar
sadana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhalningssétt att patientsakerheten eller
patienternas fortroende for sukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta sétt innebar det att studenten
underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU- tillfalle & forbrukat. | sdanafall skaen individuell
handlingsplan uppréttas, dar det framgar vilka aktiviteter och kunskapskontroller som kravsinnan
studenten ges majlighet till ett nytt VFU-tilIféle. Innan handlingsplanen & uppfylld ska studenten inte
placeras pany VFU inom négon utbildning vid KI. Antalet kunskapskontroller i handlingsplanen
begransas till tva ganger. Har studenten underkants pa sista mdjliga examinationstillfallet skaingen
handlingsplan uppréttas. En student som pabérjar och inte fullféljer VFU, utan sérskilda skal, ska
tilldelas betyget underkéant. Studenten har da forbrukat ett VFU-tillfale. Underkand VFU far endast
genomforas ytterligare en gang.

Om det foreligger sarskilda skal, eller behov av anpassning for student med funktionsnedséttning far
examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal
examinationstillfallen, majlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsmoment,
m.m. Innehall och larandemal samt nivan pa forvantade fardigheter, kunskaper och formagor far inte
andras, tas bort eller sankas.

Over gangsbestammel ser

For kurs som upphort eller genomgatt storre forandringar eller dar kurdlitteraturen forandrats vasentligt
ska det tillhandahdllas minst tre ytterligare examinationstillfallen (utdver ordinarie) pa det tidigare
innehallet respektive den tidigare litteraturen under en tid av minst ett ar fran den tidpunkt forandringen
skedde.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering sker enligt de riktlinjer som ar faststallda av Kommittén for utbildning pa grundniva
och avancerad niva
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Kurskod: 2BU020

Kursen far inte tillgodoraknas i examen samtidigt med genomgangen och godkand kurs, vars innehdll
helt eller delvis dverensstammer med innehallet i kursen.

Litteratur och 6vriga laromedel

Rekommenderad litteratur

Skolskoter skans halsofr@mjande ar bete
Clausson, Eva K.; Morberg, Sv

Andraupplagan : Lund : Studentlitteratur, [2019] - 287 sidor
ISBN:9789144125343 LIBRIS-ID:mxtr7lvbkfvzkéxp

SOk i biblioteket

Evidensbaserad elevhalsa

Milerad, Josef; Lindgren, Carl

Andraupplagan : 2017 - 488 sidor

ISBN:9789144117959 LIBRIS-1D:21869926

SOk i biblioteket

Hwang, Philip; Nilsson, Bjérn

Utvecklingspsykologi

Fjarde utgavan : [Stockholm] : Natur & Kultur, [2019] - 420 sidor
ISBN:9789127826977 LIBRIS-1D:095pbchmxwzlgsib

SOk i biblioteket

Vagledning for elevhélsan

Socialstyrelsen,
URL: Lank

Referendlitteratur

Pediatrik
Moédll, Christian; Gustafsson, Jan

2:aupplagan : Stockholm : Liber, 2017 - 627 sidor
ISBN:9789147112968 LIBRIS-1D:21139754

SOk i biblioteket

Andersson, Ingemar

Epidemiologi for hdlsovetare: en introduktion

2., [utdk.] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2016 - 272 s.
ISBN:9789144105109 LIBRIS-1D:18773356

SOk i biblioteket

Att moéta familjer inom vérd och omsorg

Benzein, Eva; Hagberg, Margaretha; Saveman, Britt-Inger
Andra upplagan : Lund : Studentlitteratur, [2017] - 288 sidor
ISBN:978-91-44-11587-0 LIBRIS-ID:20891992

SOk i biblioteket

Blair, Mitch

Bar nhalsovetenskap
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Kurskod: 2BU020
1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2013 - 371 s.
ISBN:9789144081359 LIBRIS-1D:14663506
SOk i biblioteket
Klinisk barnpsykologi : utveckling pa avvéagar
Broberg, Anders; Alimguist, Kjerstin; Risholm Mothander, Pia; Tjus, Tomas

2., rev. utg. : Stockholm : Natur & kultur, 2015 - 576 s.
ISBN:9789127135888 LIBRIS-1D:17549762

SOk i biblioteket

Pediatrisk omvardnad

Hallstrém, Inger; Lindberg, Tor

2. [utok. och uppdaterade] uppl. : Stockholm : Liber, 2015 - 384 s.
ISBN:9789147115099 LIBRIS-ID:17978431
SOk i biblioteket

Barnmedicin
Hanséus, Katarina; Jagervall, Martin; Norman, Mikael

5 uppl. : Studentlitteratur AB, 2020 - 914 sidor
ISBN:9789144129563 LIBRIS-1D:dgcngstSbbf 77xdx
SOk i biblioteket

Den orattvisa hdlsan : om socioekonomiska skillnader i héalsa och livdléangd
Rostila, Mikael; Toivanen, Susanna

Upplaga 2 : Stockholm : Liber, [2018] - 399 sidor

ISBN:9789147113545 LIBRIS-1D:22654106

S6k i biblioteket

Salutogenes : om halsans ursprung : [fran forskning till praktisk tillampning]
Eriksson, Monica

1. uppl. : Stockholm : Liber, 2015 - 211 s.

ISBN:9789147111336 LIBRISID:17978455

SOK i biblioteket

Osman, Fatumo; Klingberg-Allvin, Marie

Ladnaan : evaluation of a culturally tailored parenting support program to Somali-born parents

Karolinskainstitutet, 2017 - 86

LIBRIS-1D:22166902

URL: Lank

Bahr, Kristina

Psykisk hdlsai skolan : framja, skydda och starka

Forsta utgavan : [Stockholm] : Natur & Kultur, [2020] - 192 sidor
ISBN:9789127827158 LIBRIS-1D:bnbjt2558n548px4

SOk i biblioteket

Per spektiv pa bar nkonventionen : forskning, teori och praktik
Ponnert, Lina; Sonander, Anna

Upplagal: Lund : Studentlitteratur, [2019] - 490 sidor

ISBN:9789144125015 LIBRIS-ID:3dwlixv2tlpvOstnn
SOk i biblioteket
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Kurskod: 2BU020
Omvardnad pa avancerad niva : karnkompetenser inom sukskoter skans specialistomr &den
Edberg, Anna-Karin; Ehrenberg, Anna; Wijk, Helle; Ohlén, Joakim

Andra upplagan : Lund : Studentlitteratur AB, 2021 - 595 sidor
ISBN:9789144136240 LIBRIS-1D:dsmknc7hbrddvbsh

SOk 1 biblioteket

Barn- och ungdomsvetenskap : grundlaggande per spektiv
Johansson, Thomas; Sorbring, Emma

Forsta upplagan : Stockholm : Liber, [2018] - 668 sidor

ISBN:9789147113071 LIBRIS1D:21673322
SOk i biblioteket
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