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Antagen till Specialistgukskoéterskeprogrammet - barn och ungdom.

Mal

Kursens 6vergripande mdl &r att studenten savstandigt ska kunnaidentifiera, bedoma, planera,
genomfdra samt utvardera atgarder for att bedriva halsoarbete inom verksamheter dér ungdomar soker
vard under adolescensen (alder 10-20 ar) utifran ett barn och familjecentrerat perspektiv.

Efter genomganget moment ska studenten:

® tillampa och vardera hé sopedagogiska teorier och metoder relevanta for hdl sofrédmjande och
forebyggande arbete utifran ett nationellt och globalt perspektiv
* beddma och utvardera barns halsa/ohdl sa, psykiskt, fysiskt och socialt utifran ett

omvardnadsperspektiv

® analysera samband mellan levnadsvanor och hélsai olika sociokulturella miljéer
* identifiera och analyserafragor kring sexualitet och hedersrelaterat vald i ett mangkulturel It
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perspektiv
® identifierabarns réttigheter i enighet med reglerande lagar, samt reflektera over ett etiskt
forhal Iningssatt

| nnehall

livsstil, risk - och friskfaktorer, psykisk och somatisk hélsa/ohd sa

hél sopolitiskama, WHO, reglerande lagar och barns réttigheter

sociala och kulturella skillnader, ensamkommande barn och hedersrelaterat vald
sexuell hdlsa och genus

hél soarbete relevant inom halso- och sjukvarden

omvardnadsteorier och hél sopedagogiska modeller

utbildning och stod till barn och familjer

dvergangen fran barnsjukvarden till vuxenvarden

dvergangen fran barndom till vuxenlivet

Arbetsformer

Undervisningen utgar fran ett problemorienterat och kollaborativt synsétt palarande dér arbetsformerna
ger forutsattning for att studenten aktivt tar ansvar for sitt [arande. De arbetsformer som anvands &r
individuella studieuppgifter, arbete i grupp, virtuella diskussioner, seminarier, faltstudier samt
forelasningar.

Obligatoriska moment som forekommer i kursen & seminarier, faltstudier, virtuella diskussioner och
examinationer.
Antalet fysiska traffar for distanskursen ar begransat till 2-5 dagar/ 7,5 hdgskol epoang.

Examinator bedomer om och i safall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen.
Innan studenten deltagit i de

obligatoriska utbildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med examinators anvisningar kan
inte studieresultaten

slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt utbildningsinslag kan innebéra att den studerande inte kan
taigen tillfallet forran nésta

gang kursen ges.

Examination

Individuel It nétbaserade och g @ vréttande examinationer samt en slutlig individuell skriftlig
hemexamination.

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfalle har rétt att deltavid ytterligare fem
examinationstillfallen. Student som saknar godkant resultat efter tre genomfdrda examinationstillfallen
kan erbjudas att gd om moment eller kurs ytterligare en gang. Dettagéller i mén av plats. Inlamning av
blank skrivning réknas som examinationstillfélle. Examinationstillfélletill vilket studenten anmélt sig
men inte deltagit i réknas inte som examinationstillfalle. Hemexamination som har 6ppnats via
|arplattform réknas som utnyttjat examinationstillfalle aven om examinationen inte l&mnats in. FOr sent
inlamnade examinationsuppgifter beaktas g. Studenter som inte lamnat in i tid hanvisastill
omtentamenstillfallet.

Om det foreligger sarskilda skél, eller behov av anpassning for student med funktionsnedséttning far
examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal
examinationstillfallen, majlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsmoment,
m.m. Innehall och larandemal samt nivan paforvantade fardigheter, kunskaper och formagor far inte
andras, tas bort eller sankas.

Sida 2 av 4



Kurskod: 2BU021
Over gangsbestammel ser

Examination kommer att tillhandahdllas under en tid av tva ar efter en eventuell nedldggning av kursen.
Examination kan ske enligt tidigare litteraturlista under en tid av ett ar efter den tidpunkt da en fornyelse
av litteraturlistan gjorts.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering sker enligt de riktlinjer som &r faststéllda av Kommittén for utbildning pa grundniva
och avancerad niva

Kursen far inte tillgodoraknas i examen samtidigt med genomgangen och godkand kurs, vars innehdll
helt eller delvis dverensstammer med innehallet i kursen.

Litteratur och 6vriga laromedel

Resurdlitteratur

Halsopromotion i teori och praktik : olika arenor och malgrupper
Bringsén, Asa; Nilsson Lindstrém, Petra

Forsta upplagan : Stockholm : Liber, [2019] - 261 sidor
ISBN:9789147125920 LIBRIS-ID:9Ifnk8d7774z0sdk

SOk i biblioteket

Ungdomar, sexualitet och relationer

Haggstrém-Nordin, Elisabet; Magnusson, Chris

2. [utokade och uppdaterade] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2016 - 412 s.
ISBN:9789144108568 LIBRIS-1D:19509085

SOk i biblioteket

Berg Kelly, Kristina; Hogbom, André

Ungdomars hélsa

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2014 - 239 s.

ISBN:9789144088464 LIBRIS-1D:15144449

SOk i biblioteket

Al-Baldawi, Riyadh

Familjen i exil : flyktingfamiljer i en interkulturell och psykosocial kontext

Upplagal: Lund : Studentlitteratur, [2017] - 277 sidor

ISBN:9789144108629 LIBRIS-1D:20880918

S6k i biblioteket

Ensamkommandes upplevelser & professionellas erfarenheter : integration, inkludering och
jamstalldhet

Darvishpour, Mehrdad; Mansson, Niclas

Forsta upplagan : Stockholm : Liber, [2019] - 233 sidor
ISBN:9789147129263 LIBRIS-ID:dpjrncjgh9g4v436
SOk i biblioteket

Hwang, Philip; Frisén, Ann; Nilsson, Bjorn

Ungdomar och unga vuxna : utveckling och livsvillkor
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Forsta utgavan : Stockholm : Natur & Kultur, 2018 - 276 sidor
ISBN:9789127822450 LIBRIS-1D:22073369

SOK i biblioteket

Per spektiv pa bar nkonventionen : forskning, teori och praktik
Ponnert, Lina; Sonander, Anna

Upplagal: Lund : Studentlitteratur, [2019] - 490 sidor
ISBN:9789144125015 LIBRIS-ID:3dwlixv2tlpvOstnn

SOk i biblioteket

Vardvetenskapliga begrepp i teori och praktik

Wiklund Gustin, Lena; Bergbom, Ingegerd

Andraupplagan : Lund : Studentlitteratur AB, 2017 - 468 sidor
ISBN:978-91-44-11243-5 LIBRIS-1D:20900395

SOk i biblioteket

Hwang, Philip; Nilsson, Bjorn

Utvecklingspsykologi

Fjarde utgavan : [Stockholm)] : Natur & Kultur, [2019] - 420 sidor
ISBN:9789127826977 LIBRIS-1D:095pbchmxwzlqgsib

SOk i biblioteket

Knorring, Anne-Liis von

Psykisk ohélsa hos barn och ungdomar

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2012 - 208 s.

|SBN:978-91-44-05669-2 LIBRIS-1D:13527565

SOk i biblioteket

Becevic, Zulmir

Barn & ungai utsatta livssituationer : perspektiv fran forskning och praktik
Bruno, Linnéa

Forsta upplagan : Stockholm : Liber, [2020] - 271 sidor

ISBN:9789147133598 LIBRIS-1D:0bn04n3xxbg66hks
SOk i biblioteket
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