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Sarskild behdrighet

Av Socialstyrelsen utférdad legitimation som gukskéterska.

Student som underkants pa verksamhetsforlagd uthildning (V FU)/motsvarandetill f6ljd av att studenten
visat sd allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssatt att patientsakerheten eller
patienternas fortroende for sjukvarden riskerats, ar behorig till nytt VFU-tillfalle forst nar den
individuella handlingsplanen har fullféljts.

Mal

Kursens 6vergripande md &r att studenten ska ha uppnétt kompetens for att avstandigt och
professionellt kunna ansvara for, bedriva och utveckla hélso- och omvardnadsarbete inom distriktsvard.
Med distriktsvard avses aven barnhal sovard och elevhasans medicinskainsatser (f.d. skolhalsovard).

Moment 1: Teoretisk grund for arbeteinom distriktsvard 7,5 hp
Kunskap och forstaelse
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Kurskod: 2DS008
Efter genomganget moment ska studenten kunna
- Utifran olikateorier forklara och tolka manniskans utveckling och socialisation i ett
livscykel perspektiv samt narstaendes (familjens) betydel se fér manniskans halsa och utveckling
- Visafordjupad kunskap om ménniskans néringsbehov och &ande under livets gang
- Forklara, beddma och analysera vanligt forekommande hé soproblem och sukdomar hos barn,
ungdomar, vuxna och dldre samt dra slutsatser och diskutera evidensbaserad omvardnad omkring vanligt
forekommande hal soproblem och sjukdomar
- Identifieramanniskor i behov av sarskilt stod och visa fordjupad kunskap om och forstael se for
individers sarbarhet vid olika 6vergangar
- Jamfora och véardera olika teorier och modeller for tillampning inom hélso- och omvardnadsarbete
- Visa kunskap om regelverk, styrdokument och riktlinjer aktuellainom distriktsvard samt visa kunskap
om samhaéllets ansvar och resurser

Vardering och férhallningssatt

Efter genomganget moment ska studenten
- Kunna vardera vad som kannetecknar ett etiskt och professionellt forhallningssétt i ett 5jalvstandigt
halso- och omvardnadsarbete inom distriktsvard

Moment 2: Verksamhetsforlagd utbildning inom distriktsvard 9 hp
Fardighet och formaga

Efter genomganget moment ska studenten kunna

- §alvstandigt utfora halso- och omvardnadsarbete inom distriktsvard utifran olika modeller/metoder
och aktuell forskning

- Sjavstandigt identifiera, analysera och tillsammans med manniskan och narstéende (familjen) bedoma
omvardnadssituationer samt planera, genomfdra och utvardera omvardnad &ven med begréansad
information

- §éavstandigt beddma, ordinera och administrera l8kemedel fOr vaccinationer inom
barnavardscentralen (BV C) och skolan och sjavstandigt genomfora vaccinationer pa ett pedagogiskt
och sakert sétt i allaadldrar

- §éavstandigt bedéma och analysera behov av forbrukningsartiklar och hjalpmedel samt forskriva dessa
enligt géllande bestdmmel ser

- Tillampa lagar, forfattningar och sakerhetsforeskrifter i halso- och omvardnadsarbete

Vardering och forhallningssétt

Efter genomganget moment ska studenten kunna

- Visainsikt om och reflektera 6ver ménniskans sarbarhet och nérstaendes (familjens) betydelse i
relation till miljo och hdsa

- Visaformaga att gora bedémningar, prioriteringar och utvardera omvardnad med hansyn till etiska
aspekter samt kunna reflektera 6ver konsekvenser for den enskilda manniskan och narstaende (familjen)

Moment 3: Omvardnad i hemmiljon 6 hp
Kunskap och forstaelse

Efter genomganget moment ska studenten kunna

- Problematisera och reflektera Gver hemmets betydel se for manniskans hédlsa och for vardandet inom
basal och avancerad hemsjukvéard samt hemmet som arbetsmiljo

- Utifran olika metoder och styrdokument problematisera och reflektera dver ledarskap och
kvalitetsutveckling samt interprofessionell samverkan

Fardighet och formaga

Efter genomganget moment ska studenten kunna

- §alvstandigt leda omvardnad med beaktande for patientens halsa och valbefinnande samt
patientsakerhet utifran interprofessionell samverkan

- Sjavstandigt bedoma, planera, genomfora och utvardera hdlso- och omvardnadsarbete i samverkan
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Kurskod: 2DS008

med patienten och narstaende (familjen) i hemmet samt reflektera dver vad ett professionel |t
forhalIningssatt innebar vid omvardnad och hélsoarbete av patienter i hemmiljo

Vardering och férhallningssétt

Efter genomganget moment ska studenten kunna

- Visarespekt for manniskans vardighet och hainsikt i hennes rétt till gavbestdmmande i hélso- och
omvardnadssituationen i hemmiljo

- Visaett forhallningssétt i ledarskap som kannetecknas av delaktighet och fértroende for manni skor
kompetens och utveckling

| nnehall

Kursen bestér av tre moment:

Teoretisk grund for arbeteinom distriktsvard, 7.5 hp - Teorier om barns och ungdomars fysiska,
kognitiva och socioemotionella utveckling

- Forddraskap/fordldrastod, tidigt samspel/anknytning

- Amning, é&ande och néaringsbehov hos barn, ungdomar och dldre

- Teorier om biologiskt, psykologiskt och social adrande

- Ménniskans sarbarhet vid dvergang (transition)

- Teorier, modeller och metoder for halso- och omvardnadsarbete

- Vanligt forekommande hal soproblem och sjukdomar samt evidensbaserade omvardnad bland barn,
ungdomar, vuxna och édre

- Etiskt och professionellt forhallningssatt

- Vaccinationsverksamhet

- Lagar, forfattningar, styrdokument, barnkonvention Ver ksamhetsforlagd utbildning inom
distriktsvard, 9 hp - VFU inom DSK/VC, BV C och skola

- Hal soframjande och forebyggande arbete, modeller och metoder bland barn, ungdomar, vuxna och
aldre

- Omvardnad vid vanligt forekommande hé soproblem och sjukdomstillstand bland barn, ungdomar,
vuxna och dldre

- Omvardnad vid vaccinationsverksamhet

- Forskrivningsrétt vid omvardad av patienter med diabetes, stomi och inkontinens samt hj& pmedel
- Vanligt forekommande hal soproblem och sjukdomar samt evidensbaserade omvardnad bland barn,
ungdomar, vuxna och édre

- Tillampning av lagar, forfattningar och styrdokument samt barnkonvention

- Ménniskans och narstéendes (familjens) sarbarhet i relation till omgivning och miljo

- Beddmningar och prioriteringar med hansyn till etiska aspekter

- Etiska vérderingar och stallningstaganden Omvardnad i hemmiljon, 6 hp - Hemmets betydel se for
manniskans halsa

- Hemmet som vard och arbetsmiljon

- Metoder och styrdokument om ledarskap och kvalitetsutveckling inom distriktsvard

- Ledaomvardnad i patientens hemmiljo for patienter med komplexa omvardnadsbehov

- Vardplanering och samverkan med Gvriga professioner

- Etik och vérdegrund

Arbetsfor mer

Undervisningen utgar fran ett problemorienterat och kollaborativt synsétt pa larande dér arbetsformerna
ger forutsdttning for att studenten aktivt tar ansvar for sitt lérande. De arbetsformer som anvands ar
seminarier, arbete med studieuppgifter individuellt och i grupp samt forelasningar.

Det pedagogiska arbetsséttet syftar till att stimulera studenternas formagartill aktivt, 5avstandigt
kunskapssotkande, kritiskt tankande och problemldsning. Larandet sker utifran kursens larandema och
vikt 18ggs vid interaktion med studiekamrater och larare inom och mellan kursen/er och program.

Sida3av7



Kurskod: 2DS008
| kursen ingdr verksamhetsforlagd utbildning, VFU (moment tva och tre) inom DSK/V C (mottagningar
pavardcentralen), hemsjukvard, BV C och skola. VFU omfattar 32 timmar/vecka. Resterandetid i
veckan (8 timmar) & for studieuppgifter/examination (heltidsstudier). Under VFU sker handledning och
reflektion individuellt och/eller i grupp.

Deltagande i seminarier, grupparbeten och VFU &r obligatoriskt. Vid franvaro fran obligatoriska delar
sker kompensation efter samrad med examinator/kursansvarig. Innan studenten deltagit i de
obligatoriska utbildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med kursansvarigs anvisning kan
inte studieresultaten slutrapporteras. Franvaro av ett obligatoriskt utbildningsinslag kan innebéra att den
studerande inte kan taigen tillfallet forrén nésta gang kursen ges.

Examination

Moment 1
Individuell skriftlig examination som framst utgar fran fall/situationsbeskrivningar.

Moment 2

Moment 2 examineras genom klinisk examination/er.

Dessutom sker under den verksamhetsforlagda utbildningen (V FU) fortl6pande bedémning av
studentens prestationer. Y rkeshandledare ger underlag for bedomning enligt faststallt
bedomningsformulér vid tre veckors placering inom Barnhal sovarden (heltidsstudier).

Moment 3

Momentet examineras genom skriftlig och muntlig examination.

Dessutom sker under den verksamhetsforlagda utbildningen (VFU) fortldpande beddmning av
studentens prestationer. Y rkeshandledare ger underlag for beddmning enligt faststéllt
beddmningsformular vid tre veckors eller langre placering (heltidsstudier).

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfalle har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfallen. Student som saknar godkant resultat efter tre genomfdrda examinationstillfallen
kan erbjudas att gad om moment eller kurs ytterligare en gang. Detta géller i man av plats. Om studenten
genomfort sex underkanda examinationer ges inte ndgot ytterligare examinationstillfale. Som
examinationstillfale raknas de ganger studenten deltagit i ett och samma prov.

Inl&mning av blank skrivning réknas som examinationstillfélle. Examinationstillfaletill vilket studenten
anmdlt sig men inte deltagit i réknas inte som examinationstillfélle.

Hemexamination som har 6ppnats via larplattform réknas som utnyttjat examinationstillfalle &ven om
examinationen inte ldmnats in. For sent inlémnade examinationsuppgifter beaktas g. Studenter som inte
[&mnat ini tid hanvisastill omtentamenstillféllet.

Verksamhetsforlagd utbildning
Underkand verksamhetsforlagd uthildning (VFU) far genomgas ytterligare en gang.

Examinator kan med omedel bar verkan avbryta en students VFU eller motsvarande om studenten visar
sadana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhalIningssétt att patientsakerheten eller
patienternas fortroende for sukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta sétt innebar det att studenten
underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU- tillfalle & forbrukat. | sddanafall skaen individuell
handlingsplan uppréttas, dar det framgar vilka aktiviteter och kunskapskontroller som kravsinnan
studenten ges mojlighet till ett nytt VFU-tillfalle pa dennakurs.

For att fa betyget godkand pa kursen kréavs godkant resultat fran alla tre momenten.
Ovriga foreskrifter
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Kurskod: 2DS008
Kursutvardering kommer att genomfdras enligt de riktlinjer som &r faststéllda av Styrelsen for
utbildning.

Litteratur och 6vriga laromedel

Rekommenderad litteratur

Hwang, Philip; Nilsson, Bjorn
Utvecklingspsykologi

3., rev. utg. : Stockholm : Natur och kultur, 2011 - 376 s.
ISBN:978-91-27-13074-6 (inb.) LIBRIS-1D:12148989
SOk i biblioteket

Geriatrisk omvardnad : god omsorg och vard till den &ldre
Kirkevold, Marit; Brodtkorb, Kari; Hylen Ranhoff, Anette
Bolinder-Palmér, Inger; Olsson, Kristina

Stockholm : Liber, 2010 - 516 s.

ISBN:978-91-47-09358-8 LIBRIS-1D:11372475

URL: Omslagshild

SOk i biblioteket

Kylberg, Elisabeth; Westlund, Anna Maria; Zwedberg, Sofia
Amningi dag Amningidag

1. uppl. : Stockholm : Gothia, 2009 - 180 s.
ISBN:978-91-7205-627-5 LIBRIS-1D:11616786

S6k i biblioteket

Naringslarafor hogskolan : fran grundlaggandetill avancerad nutrition
Abrahamsson, Lillemor

6., utok. och uppdaterade uppl. : Stockholm : Liber, 2013 - 480 s.
ISBN:9789147105205 LIBRIS-1D:14010174

SOk i biblioteket

Magnusson, Margaretha

Barnhéalsovard : att framja barns hélsa

5., [helt omarb.] uppl. : Stockholm : Liber, 2009 - 285 s.
ISBN:978-91-47-01563-4 LIBRIS-1D:11566187

SOk i biblioteket

Hallstrém, Inger; Lindberg, Tor

Pediatrisk omvardnad

Stockholm : Liber, 2009 - 356 s.

ISBN:978-91-47-09327-4 (hft.) LIBRIS-1D:11445058

SOk i biblioteket

Barnmedicin

Hanséus, Katarina; Lagercrantz, Hugo; Lindberg, Tor

4., [rev. och uppdaterade] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2012 - 674 s.

ISBN:978-91-44-07609-6 (inb.) LIBRIS-1D:12531935
SOk i biblioteket
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Kurskod: 2DS008
Hertz, Saren
Barn- och ungdomspsykiatri : nya per spektiv och oanade mgjligheter
Engelsty, Peter; Lindahl, Charlotta

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2011 - 384 s.
ISBN:978-91-44-07136-7 LIBRIS-ID:12162644

SOk i biblioteket

Moller, Anders; Nyman, Erling

Barn, familj och funktionshinder : utveckling och habilitering

1. uppl. : Stockholm : Liber, 2003 - 223 s.
ISBN:91-47-05129-9 (korr.) LIBRIS-1D:9196385
SOk i biblioteket

Skolskoter skans halsofrdmjande ar bete
Clausson, Eva K.; Morberg, Sv

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2012 - 230 s.
|SBN:978-91-44-05597-8 LIBRIS-1D:13599284
SOk i biblioteket

Maville, Janice A; Huerta, Carolina G.
Health promotion in nursing

3ed.: 2012

ISBN:1-133-58997-9 LIBRIS-1D:13527461
SOk i biblioteket

Scriven, Angela

Ewles & Simnett Halsoar bete Halsoar bete
Schaa strém, Anders

3., rev. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2013 - 439 s.
ISBN:9789144073088 LIBRIS-1D:13917481

SOk i biblioteket

Hemsjukvard

Drevenhorn, Eva

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2010 - 199 s.
|SBN:978-91-44-05354-7 LIBRIS-1D:12038807
SOk i biblioteket

Sifverberg, Gunilla (red)

Hemmetsvardetik : Om vérd av aldrei livets slutskede
1: Lund: Studentlitteratur, 2007 - 275 s

| SBN:9789144022918

SOk i biblioteket

Willman, Ania; Soltz, Peter; Bahtsevani, Christel
Evidensbaserad Omvardnad

3. uppl. : Studentlitteratur AB, 2011 - 208 s.

|SBN:91-44-05644-3 LIBRIS-1D:12118369
SOk i biblioteket

Socialstyr elsens forfattningssamling, Andring i foreskrifterna (SOSFS 2008:1) om anvandning av
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Kurskod: 2DS008
medicintekniska produkter

Socialstyrelsen,
URL: Lank

Engstrom, Birgitta; Johansson, Gunilla
Sjukskoterska med uppdrag att leda
Kihlgren, Mona

2., [omarb.] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2009 - 150 s.
|SBN:978-91-44-05641-8 LIBRIS-1D:11568343
SOk i biblioteket

Vagledning for barnhalsovarden.

Stockholm : Socialstyrelsen, 2014 - 169 s.
ISBN:9789175551692 LIBRIS-1D:16508790

SOk i biblioteket

Vagledning for elevhélsan.

1. uppl. : Stockholm : Socialstyrelsen, 2014 - 241 s.
ISBN:9789175551678 LIBRIS-1D:16580858

URL: Fulltext
SOk i biblioteket
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