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Mal

Kursens dvergripande mal ar att studenten ska kunna skapa forutséttningar for, ansvara for och leda god,

patientsaker och evidensbaserad vard och omvardnad ur ett livsvarl dsperspektiv.

L arandemal
Kunskap och forstaelse

Efter genomgangen kurs ska studenten kunna:

* utifran olika teorier forklara och tolka manniskans utveckling och socialisation i ett

livscykel perspektiv

* visafordjupad kunskap om vardvetenskapliga fenomen, teorier och modeller anvandbarainom
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Kurskod: 2DS010
hélso- och omvardnadsarbete och distriktsskoterskans ledarskap inom primarvard
* visafordjupad kunskap om och forstaelse for vard i hemmet vid livets slutskede
* haférmagaatt i samarbete med andra vardprofessioner kunna bedéma 6vergang fran kurativ till
paliativ vard for att skapa forutsattningar for en vardig dod
* kunnadrasutsatser om och diskutera evidensbaserad omvardnad kring vanligt forekommande
hél soproblem
* visakunskap om regelverk, styrdokument och riktlinjer aktuellainom primarvard samt visa
kunskap om och forhdlla sig till samhallets ansvar och resurser

Vardering och férhallningssatt
Efter genomgangen kurs ska studenten kunna:

* vérderavad som kannetecknar ett etiskt och professionellt forhallningssétt i ett galvstandigt
hélso- och omvéardnadsarbete inom primarvard
*® kritiskt granska och vérdera vetenskapliga resultat fran forskning

| nnehall

Etiskt och professionellt forhallningssétt

Fordjupade kunskaper om de vanligaste sjukdomarna och kroniska sjukdomar i befolkningen

| dentifiera manniskor i behov av sarskilt stod och (visa fordjupade kunskaper om och forstaelse
for) varda och varna om individers sarbarhet vid olika livsskeden

Fordjupad kunskap om méanniskans livsvarld och omvardnad ur ett livsvéarldsperspektiv

Teorier om barns och ungdomars fysiska, kognitiva och socioemotionella utveckling

Fora draskap/foréldrasttd, amning och tidigt samspel/anknytning

Teorier om biologiskt och existentiellt ldrande

L edarskap pa véardvetenskaplig grund

M é&nniskans sarbarhet vid 6vergang (transition)

Teorier, modeller och metoder for hdlso- och omvardnadsarbete

Vanligt forekommande hal soproblem och sjukdomar samt evidensbaserad omvéardnad bland barn,
ungdomar, vuxna och &dre

® Vaccinationsverksamhet

® | agar, forfattningar, styrdokument

Arbetsfor mer

Undervisningen utgar fran ett problemorienterat och kollaborativt synsatt pa larande dér arbetsformerna
ger forutsdttning for att studenten aktivt tar ansvar for sitt lérande. De arbetsformer som anvands ar
seminarier, arbete med studieuppgifter individuellt och i grupp samt forelasningar.

Det pedagogiska arbetsséttet syftar till att stimulera studenternas formagartill aktivt, 5avstandigt
kunskapssotkande, kritiskt tankande och problemldsning. Larandet sker utifran kursens larandema och
vikt 18ggs vid interaktion med studiekamrater och larare inom och mellan kursen/er och program.

Deltagande i seminarier och grupparbeten &r obligatoriskt.

Examination

Kursen examineras genom att ingaende skriftliga studieuppgifter, seminarier och individuell skriftlig
examination rs.

Respektive studieuppgifter ska vara genomforda for att fa deltai examinerande seminarium. For
godkant slutbetyg for kursen kravs att allaingdende studieuppgifter & godkanda samt att studenten
aktivt deltagit i examinerande seminarium.

Examinator bedomer om och i safall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen.
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Kurskod: 2DS010
Innan studenten deltagit i de obligatoriska uthildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med
examinators anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt
utbildningsinslag kan innebéra att den studerande inte kan taigen tillfallet forran nasta gang kursen ges.

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfélle har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfallen. Detta galler inte da kursen har upphort eller genomgatt storre forandringar. Om
studenten genomfort sex underkanda tentamina/prov ges inte ndgot ytterligare examinationstillfalle.
Som examinationstillfalle raknas de ganger studenten deltagit i ett och samma prov. Inldamning av blank
skrivning réknas som examinationstillfalle.

Digital examination som Oppnats raknas som utnyttjat examinationstillfélle &ven om examinationen inte
l&mnats in. Examinationstillféle till vilket studenten anmélt sig men inte deltagit réknas inte som
examinationstillfalle. For sent inlamnade examinationsuppgifter beaktas . Studenter som inte [amnat in
i tid hanvisastill omtentamenstillfallet. Examinator beddmer om en student har sérskilda skal for
forseningen. Examinator ges mgjlighet att fatta beslut om komplettering av examinationsunderlag for att
uppna godkant resultat. Student som saknar godkant resultat efter tre genomforda examinationstillfallen
kan erbjudas att gd om moment eller kurs ytterligare en gang. Detta géller i man av plats.

Om det foreligger sarskilda skal, eller behov av anpassning for student med funkti onsnedséttning, far
examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal
examinationstillfallen, majlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsmoment,
m.m. Innehall och larandemal samt nivan pa forvantade fardigheter, kunskaper och formagor far inte
andras, tas bort eller sankas.

Over gangsbestammel ser

FOr kurs som upphort eller genomgatt storre forandringar eller dar kurdlitteraturen forandrats vasentligt
tillhandahdlls minst tre ytterligare examinationstillfallen (utéver ordinarie) pa det tidigare innehallet
respektive den tidigare litteraturen under en tid av minst ett ar fran den tidpunkt férandringen skedde.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering sker enligt de riktlinjer som &r faststallda av Kommittén for utbildning pa grundniva
och avancerad niva

Kursen far inte tillgodoraknas i examen samtidigt med genomgangen och godkand kurs, vars innehdll
helt eller delvis dverensstammer med innehallet i kursen.

Litteratur och 6vriga laromedel

Rekommenderad litteratur

Kylberg, Elisabeth; Westlund, Anna Maria; Zwedberg, Sofia
Amningi dag

Tredje upplagan : Stockholm : Gothia Fortbildning, [2018] - 189 sidor
ISBN:9789177410904 LIBRIS-1D:084vx1f4xrjmnnff

SOk i biblioteket

Barnhéalsovard : att framja barnshélsa

Magnusson, Margaretha; Blennow, Margareta; Hagelin, Elisabet; Sundelin, Claes
6. uppl. : Stockholm : Liber, 2016 - 294 s.

ISBN:9789147111862 LIBRIS-1D:18810581

SOk i biblioteket

Hertz, Saren
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Barn- och ungdomspsykiatri : nya per spektiv och oanade mgjligheter
Engelsdy, Peter; Lindahl, Charlotta

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2011 - 384 s.
ISBN:978-91-44-07136-7 LIBRIS-1D:12162644
SOk i biblioteket

Evidensbaserad elevhédlsa

Milerad, Josef; Lindgren, Carl

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2014 - 447 s.
ISBN:9789144089690 LIBRIS-1D:15978042

SOk i biblioteket

Geriatrisk omvardnad : god omsorg och vard till den aldre
Kirkevold, Marit; Brodtkorb, Kari; Hylen Ranhoff, Anette
Bolinder-Palmér, Inger; Olsson, Kristina

Andraupplagan : Stockholm : Liber, 2018 - 529 sidor
ISBN:9789147112999 LIBRIS-ID:z76jssgw3wvcw9s
SOk i biblioteket

Omvardnad pa avancerad niva : karnkompetenser inom sukskoter skans specialistomr aden
Edberg, Anna-Karin

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2013 - 264 s.
ISBN:9789144071459 LIBRIS-1D:14649029
URL: Webbdel (aktiveringskod krévs)

SOk i biblioteket

Wiklund Gustin, Lena; Lindwall, Lillemor
Omvardnadsteorier i klinisk praxis

1. utg. : Stockholm : Natur & kultur, 2012 - 343 s.
ISBN:9789127131828 (inb.) LIBRISID:13603211

SOk i biblioteket

Palliativ vard : begrepp & perspektiv i teori och praktik
Andershed, Birgitta; Ternestedt, Britt-Marie; Hakanson, Cecilia
1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2013 - 511 s.
ISBN:9789144070964 LIBRIS-1D:14667028

SOk i biblioteket

Pediatrisk omvardnad

Hallstrom, Inger; Lindberg, Tor

2. [utok. och uppdaterade] uppl. : Stockholm : Liber, 2015 - 384 s.
ISBN:9789147115099 LIBRIS-ID:17978431

SOk i biblioteket

Teoretiska grunder for vardande

Arman, Maria; Dahlberg, Karin; Ekebergh, Margaretha

1. uppl. : Stockholm : Liber, 2015 - 307 s.
ISBN:9789147114115 LIBRIS-1D:18031934

SOk i biblioteket

Hwang, Philip; Nilsson, Bjérn
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Utvecklingspsykologi

Johanneshov : MTM, 2019 - 1 CD-R
LIBRIS-1D:nz90p2gklclztbOv

Distriktsskoter skans specialistomr aden
Hultgren, Eva-Karin

Upplagal: Lund : Studentlitteratur, [2021] - 515 sidor
ISBN:9789144130576 LIBRIS-1D:2gkmrd480gxm90s]
SOk i biblioteket

Vardvetenskapliga begrepp i teori och praktik
Wiklund Gustin, Lena; Bergbom, Ingegerd

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2012 - 512 s.
ISBN:978-91-44-07104-6 LIBRIS-ID:12642778

SOk i biblioteket

Professionella méten pa distans : bedémning och rad om vard
Spante, Marianne; Almgren Eriksson, Elisabeth

Forsta upplagan : Stockholm : Liber, [2022] - 540 sidor
ISBN:9789147140336 LIBRIS-1D:n3t8dhqrlc5dk0g7
SOk i biblioteket

Becevic, Zulmir

Barn & ungai utsatta livssituationer : perspektiv fran for skning och praktik
Bruno, Linnéa

Forsta upplagan : Stockholm : Liber, [2020] - 271 sidor

ISBN:9789147133598 LIBRIS-1D:0bn04n3xxbg66hks
SOk i biblioteket
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