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Antagen till Specialistgukskoéterskeprogrammet - distriktsskoterska.

Student som underkants pa verksamhetsforlagd uthildning (VFU) till f6ljd av att studenten visat sa
alvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsékerheten eller patienternas
fortroende for sjukvarden riskerats, ar behorig till nytt VFU-tillfale forst nar den individuella

handlingsplanen har fullfdljts.

Mal

Kursens 6vergripande mdl &r att studenten ska ha uppnétt kompetens for att §dvstandigt och
professionellt kunna ansvara for, bedriva och utveckla hélso- och omvéardnadsarbete inom distriktsvard.
Med distriktsvard avses aven barnhal sovard och elevhalsans medicinskainsatser (f.d. skolhalsovard).
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L arandemal

Kunskap och forstaelse
Efter genomganget moment ska studenten kunna:

* Problematisera och reflektera 6ver hemmets betydelse for méanniskans halsa och for vardandet
inom basal och avancerad hemsjukvard samt hemmet som arbetsmiljo.

® Utifran olika metoder och styrdokument problematisera och reflektera dver ledarskap och
kvalitetsutveckling samt interprofessionell samverkan.

Fardighet och formaga
Efter genomganget moment ska studenten kunna:

* Salvstandigt utféra halso- och omvardnadsarbete inom distriktsvard utifran olika
modeller/metoder och aktuell forskning.

* Salvstandigt leda omvardnad med beaktande for patientens halsa och vélbefinnande samt
patientsakerhet utifran interprofessionell samverkan.

* Savstandigt beddma och analysera behov av forbrukningsartiklar och hjalpmedel samt utvardera
omvardnads- och forskrivningesprocessen enligt aktuellariktlinjer.

* Salvstandigt bedoma, planera genomfora hélso- och omvardnadsarbete i samverkan med
patienten och narstaende (familjen) i hemmet samt reflektera Gver vad ett etiskt och professionel |t
forhalIningssatt innebar vid omvardnad och halsoarbete av patienter i hemmiljo.

Vardering och forhallningssétt
Efter genomganget moment ska studenten kunna:

® Visarespekt for manniskans vardighet och hainsikt i hennes rétt till sjdvbestammande i hélso-
och omvardnadssituationen i hemmiljo.

* Visaett forhallningssétt i ledarskap som kéannetecknas av delaktighet och fortroende for
manniskor kompetens och utveckling.

| nnehall

® Hemmets betydel se for manniskans hélsa

Hemmet som vard- och arbetsmiljo

Ledaomvardad i patientens hemmiljo for patienter med komplexa omvardnadsbehov
Forskrivningsratt vid omvardnad av patienter med diabetes, stomi och inkontinens
Vardplanering och samverkan med 6vriga professioner

Etik och vérdegrund

Arbetsformer

Kursen & verksamhetsforlagd utbildning, VFU inom distriktsvard pa vardcentral och hemsjukvard.
VFU omfattar 32 timmar/vecka. Resterandetid i veckan (8 timmar) ar for studieuppgifter/examination
(heltidsstudier). Under VFU sker handledning och reflektion individuel It och/eller i grupp.

Deltagande &r obligatoriskt. Vid franvaro sker kompensation efter samrad med examinator/kursansvarig.
Innan studenten deltagit i de obligatoriska uthildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med
kursansvarigs anvisning kan inte studieresultaten slutrapporteras. Franvaro av ett obligatoriskt
utbildningsinslag kan innebara att den studerande inte kan taigen tillfallet forran nasta gang kursen ges.

Examination

Under den verksamhetsforlagda utbildningen é\iéglzJ)a Vfgrtl Opande beddmning av studentens prestationer.



Kurskod: 2DS011
Y rkeshandledare ger underlag for bedomning enligt faststallt bedomningsformulér vid tre veckors eller
langre placering (heltidsstudier).
Kursen har &en skriftliga och muntliga kliniska examinationer.

Verksamhetsforlagd utbildning
Underkand verksamhetsforlagd uthildning (VFU) far genomforas ytterligare en gang.

Examinator kan med omedel bar verkan avbryta en students VFU eller motsvarande om studenten visar
sadana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhalIningssétt att patientsakerheten eller
patienternas fortroende for sukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta sétt innebér det att studenten
underkanns och att ett VFU- tillfalle & forbrukat. | sddanafall ska en individuell handlingsplan
upprattas, dar det framgér vilka aktiviteter och kunskapskontroller som kravs innan studenten ges
mojlighet till ett nytt VFU-tillfalle pa dennakurs.

For att fa betyget godkand pa kursen kréavs godkant resultat fran alla delar

Om det foreligger sarskilda skal, eller behov av anpassning for student med funktionsnedséttning, far
examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal
examinationstillfallen, majlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsmoment,
m.m. Innehdll och larandemal samt nivan paforvantade fardigheter, kunskaper och formagor far inte
andras, tas bort eller sankas.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering kommer att genomfdras enligt de riktlinjer som &r faststéllda av Styrelsen for
utbildning.

Litteratur och 6vriga laromedel

Rekommenderad litteratur

Engstrom, Birgitta; Johansson, Gunilla
Sjukskoterska med uppdrag att leda
Kihlgren, Mona

2., [omarb.] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2009 - 150 s.
ISBN:978-91-44-05641-8 LIBRIS-ID:11568343

SOk i biblioteket

Geriatrisk omvardnad : god omsorg och vard till den &ldre
Kirkevold, Marit; Brodtkorb, Kari; Hylen Ranhoff, Anette
Bolinder-Palmér, Inger; Olsson, Kristina

Stockholm : Liber, 2010 - 516 s.

ISBN:978-91-47-09358-8 LIBRIS-ID:11372475

URL: Omslagshild

SOk i biblioteket

Hemsjukvard - olika perspektiv patrygg och siker vard
Ekstedt, Mirjam; Flink, Maria

Forsta upplagan : Stockholm : Liber, [2019] - 443 sidor
ISBN:9789147112777 LIBRIS-1D:5fpd00I235k4nnzz

SOk i biblioteket

Naringdarafor hogskolan : fran grundlaggande till avancerad nutrition
Abrahamsson, Lillemor

Sida 3 av 4


https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
http://www.liber.se/productimage/large/4709358o.jpg
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv

Kurskod: 2DS011
6., utdk. och uppdaterade uppl. : Stockholm : Liber, 2013 - 480 s.

ISBN:9789147105205 LIBRIS1D:14010174

Sok i biblioteket

Omvardnad pa avancerad niva : karnkompetenser inom s ukskoter skans specialistomr aden
Edberg, Anna-Karin

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2013 - 264 s.
ISBN:9789144071459 LIBRIS-1D:14649029
URL: Webbdel (aktiveringskod kravs)

SOK i biblioteket

Sifverberg, Gunilla (red)

Hemmets vardetik : Om vard av aldrei livets dutskede
1: Lund: Studentlitteratur, 2007 - 275 s
ISBN:9789144022918

SOK i biblioteket

Wiklund Gustin, Lena; Lindwall, Lillemor
Omvardnadsteorier i klinisk praxis

1. utg. : Stockholm : Natur & kultur, 2012 - 343 s.

ISBN:9789127131828 (inb.) LIBRIS-1D:13603211
SOk i biblioteket
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