Kursplan for

Verksamhetsforlagd utbildning inom
distriktsvard och omvardnad inom hemmiljo, 7.5
hp

Clinical Education within District Care and Home Health Care, 7.5 credits

Denna kursplan galler fran och med hostterminen 2020.
Observera att kursplanen finnsi foljande versioner:

Kurskod
Kursens benamning

Hp

Utbildningsform
Huvudomrade

Niva

Betygsskala
Kursansvarig institution
Bedlutande organ
Datum for faststéllande
Reviderad av

Senast reviderad
Kursplanen gdller fran

Sarskild behorighet

Karolinska
Institutet

2DS011

Verksamhetsforlagd utbildning inom distriktsvard och omvéardnad
inom hemmilj6

7.5hp

Hogskoleutbildning, 2007 ars studieordning

Omvardnad

AV - Avancerad niva

Godkand, underkand

| nstitutionen for neurobiologi, vardvetenskap och samhélle
Utbildningsnamnden NV S

2019-03-06

Utbildningsnamnden NV S

2020-03-15

Hostterminen 2020

Antagen till Specialistgukskoéterskeprogrammet - distriktsskoterska.

Student som underkants pa verksamhetsforlagd uthildning (VFU) till f6ljd av att studenten visat sa
alvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsékerheten eller patienternas
fortroende for sjukvarden riskerats, ar behorig till nytt VFU-tillfale forst nar den individuella

handlingsplanen har fullfdljts.

Mal

Kursens 6vergripande md &r att studenten genom tillampning och integrerat teoretisk kunskap och
aktuell forskning savstandigt visar formaga att kunna leda och utveckla patientséker och
evidensbaserad omvardnad ur ett livsvarldsperspektiv inom ramen for primarvard och hemsjukvard.
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Kurskod: 2DS011
L arandemal

Kunskap och forstaelse
Efter genomgangen kurs ska studenten kunna

* reflektera Gver vad ett etiskt och professionel It forhalIningssétt innebér vid omvardnad och
hél soarbete med patienter

Fardighet och formaga
Efter genomgangen kurs ska studenten kunna:

* visaformagaatt leda och utveckla omvardnaden inom specialistomardet samt aktivt medverkai
interprofessionellt samarbete

¢ utifran olika modeller/metoder och aktuell forskning sjévstandigt planera och genomféra halso-
och omvardnadsarbete inom priméarvard

® skapaforutsattningar for trygghet, kontinuitet, samordning och sdkerhet vid planering av och vid
genomférandet av patientens omvardnad

® bedtma néringsbehov hos vuxna

* gdvstandigt beddma och analysera behov av férbrukningsartiklar och hjélpmedel samt utvérdera
omvardnads- och forskrivningsprocessen enligt aktuellariktlinjer

* gdvstandigt bedoma, planera och genomfora hdso- och omvardnadsarbete i samverkan med
patienten och nérstaende (familjen) i hemmet

Vardering och forhallningssétt
Efter genomgangen kurs ska studenten kunna:

* sammanstélla betydel sen av ménniskans sarbarhet och vardighet

® motivera och vardera manniskans rétt till sjavbestammande i halso- och omvardnadssituationen i
hemmiljo.

* Visaett forhallningssétt i ledarskap som kénnetecknas av delaktighet och fortroende for
medarbetarnas kompetens och utveckling.

* Visakunskap och forstaelse for olika aspekter av miljo och hdsa ur ett hallbarhetsperspektiv

| nnehall

* FEtiskaoch existentiella varderingar och stdllningstagande inom hemsjukvard
* Salvstandigt utfora halso- och omvardnadsarbete inom primarvard utifran olika modeller/metoder
och aktuell forskning.

* Livsvéarlddedd vard vid hemsukvérd
* |edaomvardadi patientens hemmiljo for patienter med komplexa omvardnadsbehov
® Forskrivningsrétt vid omvardnad av patienter med diabetes, stomi och inkontinens
* Vardplanering och samverkan med 6vriga professioner
* Halbarhet
* E-hdsa
Arbetsformer

Kursen & verksamhetsforlagd utbildning (VFU) inom distriktsvard pa vardcentral och hemsjukvard.
VFU omfattar 32 timmar/vecka. Resterande tid i veckan (8 timmar) &r for studieuppgifter/examination
(heltidsstudier). Under VFU sker handledning och reflektion individuel It och/eller i grupp.

VFU &r obligatoriskt. Vid franvaro fran obligatoriska delar sker kompensation efter samrad med
examinator. Innan studenten deltagit i de obligatoriska utbildningsinslagen eller tagit igen franvaro i
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Kurskod: 2DS011
enlighet med examinators anvisning kan inte studieresultaten slutrapporteras. Franvaro av ett
obligatoriskt utbildningsinslag kan innebéra att den studerande inte kan taigen tillféllet férran nasta
gang kursen ges.

Examination

Under den verksamhetsférlagda utbildningen (VFU) fortldpande beddmning av studentens prestationer.
Y rkeshandledare ger underlag for bedomning enligt faststallt bedomningsformulér vid tre veckors eller
langre placering (heltidsstudier).

Kursen examineras genom en skriftlig, individuell examination samt deltagande i ett seminarium.
Webbaserat kunskapstest om néringsbehov hos vuxna.

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfélle har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfallen. Om studenten genomfort sammanlagt sex underkénda tentamina/prov gesinte
nagot ytterligare examinationstillfalle. Som examinationstillfalle raknas de ganger studenten deltagit i
ett och samma prov. Inlémning av blank skrivning réknas som examinationstillfalle.
Examinationgtillfélletill vilket studenten anmélt sig men inte deltagit réknas inte som
examinationstillfalle.

For sent inldmnade examinationsuppgifter beaktas . Studenter som inte lamnat ini tid hanvisastill
omtentamenstillfallet. Digital examination som dppnats via larplattform raknas som utnyttjat
examinationstillfalle &en om examinationen inte lamnats in.

Verksamhetsforlagd utbildning

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsférlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller férhallningssatt
att patientsakerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta satt
innebar det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfalle & forbrukat. | sddana
fall skaenindividuell handlingsplan uppréttas, dar det framgar vilka aktiviteter och kunskapskontroller
som kravs innan studenten ges mgjlighet till nytt VFULillféalle pa denna kurs. Underkand VFU far endast
genomforas ytterligare en gang.

For att fa betyget godkand pa kursen kravs godkant resultat fran alladelar.

Om det foreligger sarskilda skél, eller behov av anpassning for student med funktionsnedséttning, far
examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal
examinationstillfallen, majlighet till komplettering eller undantag frén obligatoriska utbildningsmoment,
m.m. Innehall och larandemal samt nivan paforvantade fardigheter, kunskaper och formagor far inte
andras, tas bort eller sankas.

Ovriga foreskrifter

Kursutvéardering sker enligt de riktlinjer som &r faststéllda av Kommittén for utbildning pa grundniva
och avancerad niva

Litteratur och 6vriga laromedel

Rekommenderad litteratur

Geriatrisk omvardnad : god omsorg och vard till den &ldre
Kirkevold, Marit; Brodtkorb, Kari; Hylen Ranhoff, Anette
Bolinder-Palmér, Inger; Olsson, Kristina

Andra upplagan : Stockholm : Liber, 2018 - 529 sidor

ISBN:9789147112999 LIBRIS-ID:z76jssgw3wvcw9s
SOk i biblioteket
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https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv

Kurskod: 2DS011
Slfverberg, Gunilla

Hemmetsvardetik : om vard av éldrei livets slutskede

Johanneshov : TPB, 2010 - 1 CD-R

LIBRIS-ID:12585501

Hemsjukvard - olika per spektiv patrygg och siker vard
Ekstedt, Mirjam; Flink, Maria

Forsta upplagan : Stockholm : Liber, [2019] - 443 sidor
ISBN:9789147112777 LIBRIS-1D:5fpd00I235k4nnzz

Sok i biblioteket

Naringslarafor hogskolan : fran grundlaggandetill avancerad nutrition
Abrahamsson, Lillemor

6., utok. och uppdaterade uppl. : Stockholm : Liber, 2013 - 480 s.

ISBN:9789147105205 LIBRIS1D:14010174

SOK i biblioteket

Omvardnad pa avancerad niva : karnkompetenser inom s ukskoter skans specialistomr aden
Edberg, Anna-Karin

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2013 - 264 s.
ISBN:9789144071459 LIBRIS-1D:14649029

URL: Webbdel (aktiveringskod kravs)

SOk i biblioteket

Teoretiska grunder for vardande

Arman, Maria; Dahlberg, Karin; Ekebergh, Margaretha
1. uppl. : Stockholm : Liber, 2015 - 307 s.
ISBN:9789147114115 LIBRIS-1D:18031934

SOk i biblioteket
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