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Antagen till Specialistgukskoéterskeprogrammet - distriktsskoterska.

Student som underkants pa verksamhetsforlagd uthildning (VFU) till f6ljd av att studenten visat sa
alvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsékerheten eller patienternas
fortroende for sjukvarden riskerats, ar behorig till nytt VFU-tillfale forst nar den individuella

handlingsplanen har fullfdljts.

Mal

Kursens 6vergripande mdl &r att studenten genom tillampning och integrerad teoretisk kunskap utifran
programmets larandema samt aktuell forskning sjavstandigt visar formaga att kunnaleda och utveckla
patientsaker och evidensbaserad omvardnad ur ett personcentrerat forhallningssatt grundat i
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Kurskod: 2DS011
ett livsvéarldsperspektiv inom ramen for primarvard och hemsjukvard.

L arandemal

Kunskap och forstaelse
Efter genomgangen kurs ska studenten kunna

* reflektera Gver vad ett etiskt och professionellt forhdlIningssétt innebér vid omvardnad och
hél soarbete med patienter inom primarvardskontext

* visafordjupad kunskap utifran programmets larandemal i planering, ledning och samordning av
vard och hal soarbete

* visakunskap och forstaelse for olika aspekter av miljo och halsa ur ett hallbarhetsperspektiv

Fardighet och formaga
Efter genomgangen kurs ska studenten kunna:

* visaformaga att leda och utifran tillampad kunskap utveckla omvardnaden inom specialistomradet
samt aktivt medverkai interprofessionellt samarbete

¢ utifran olika modeller/metoder och aktuell forskning visa fordjupad kunskap i och forméga
att galvstandigt planera, genomféra och utvardera halso- och omvardnadsarbete inom primarvard

* visakunskap i och formaga att utifran komplexa ohalsotillstand bedoma, analysera, tillampa och
utvéardera evidensbaserad omvardnad hos vuxna och aldre

* visaformaga att skapa forutsattningar for trygghet, kontinuitet, samordning och sakerhet vid
planering av och vid genomférandet av patientens omvardnad

¢ visafordjupad kunskap och gélvstandighet i bedémning, planering, genomférande och
utvéardering av halso- och omvardnadsarbete i samverkan med patienten och nérstaende (familjen)
i hemmet

* gdvstandigt beddma och analysera behov av férbrukningsartiklar och hjélpmedel samt utvérdera
omvardnads- och forskrivningsprocessen enligt aktuellariktlinjer

Vardering och férhallningssatt
Efter genomgangen kurs ska studenten kunna:

* visasavkannedom och empatisk formaga

* reflektera Gver betydelsen av patientens och nérstdendes sarbarhet och véardighet

* visaforstaelse for patientens och nérstéendes rétt till §alvbestammande i halso- och
omvardnadssituationen i hemmiljo

* visaett forhallningssatt i ledarskap som kannetecknas av delaktighet och fortroende for
medarbetarnas kompetens och utveckling

| nnehall

* héso- och omvardnadsarbete inom priméarvard utifran olika modeller/metoder och aktuell
forskning

vardplanering och samverkan utifran ett personcentrerad férhalIningssatt med dvriga professioner
etiska och existentiella varderingar och stéllningstagande inom hemsjukvard

omvardnad i patientens hemmiljo for patienter med komplexa omvardnadsbehov
forskrivningsrétt av hjélpmedel och forbrukningsartiklar

hallbarhetsaspekter i omvardnad

e-hdlsa

Arbetsfor mer

Undervisningen utgdr ifran ett problemorienterat och kollaborativt synsétt palarande dar arbetsformerna
ger forutsdttning for att studenter aktivt tar ansvar for sitt |arande. De arbetsformer som anvands &r
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Kurskod: 2DS011
forel&sningar, seminarier, fardighetstraning och verksamhetsforlagd utbildning
(VFU). Distansutbildningen ar I T-baserad. Olika arbetsformer sasom individuella studieuppgifter,
virtuella diskussioner och seminarier samt forel dsningar férekommer. Lararstod ges via | T-baserad
lararandeplattform antal fysiskatraffar & begransat till 2 dagar/7,5 hp under teoretiska moment.

Den verksamhetsforlagda utbildningen omfattar 32 timmar/vecka (galler helfartskurser). |
specialistutbildningen kan verksamhetsforlagd utbildning genomforas pa halvtid. Studenten foljer
handledarens schema om det inte finns speciella scheman. Bade kvalls- natt- och helgtjanstgoring kan
forekomma samt aven helgdagar i férekommande fall. | den verksamhetsforlagda utbildningstiden ingar
&ven viss teori, t ex seminarier, omvardnadshandledning, bas- och reflexionsgrupp och
fardighetstraning.

Examination

Kursen examineras individuellt genom skriftlig hemexamination samt examinerande seminarier.

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfalle har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfallen. Detta géller inte da kursen har upphort eller genomgatt stérre férandringar.
Student som saknar godkant resultat efter tre genomforda examinationstillfallen kan erbjudas att ga om
moment eller kurs ytterligare en gang. Dettagéller i man av plats. Om studenten genomfort sex
underkanda examinationer gesinte nagot ytterligare examinationstillfalle. Som examintionstillfalle
raknas de ganger studenten deltagit i ett och samma prov. Inlamning av blank skrivning raknas som
examinationstillfalle. Examinationstillfalle till vilket studenten anméalt sig men inte deltagit réknasinte
som examinationstillfalle. Hemexamination som har dppnats réknas som utnyttjat examinationstillfélle
daven om examinationen inte lamnats in. For sent inlamnade examinationsuppgifter beaktas g. Studenter
som inte l&mnat in i tid hanvisas till omtentamenstillféllet. Examinator bedémer om en student har
sarskilda skal for forseningen. Examinator ges majlighet att fatta beslut om komplettering av
examinationsunderlag for att uppna godkant resultat.

Examinator bedomer om och i safall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen.
Innan studenten deltagit i de obligatoriska uthildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med
examinators anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt
utbildningsinslag kan innebéra att den studerande inte kan taigen tillfallet forréan nésta gang kursen ges.

VFU examineras genom beddémningsformul&r for verksamhetsforlagd utbildning (BeV ut). Den
verksamhetsf érlagda utbildningen stdms av genom halvtidskontroll och avslutas med en slutbedémning
enligt faststéllda bedémningskriterier. Handledare och/eller adjungerad klinisk adjunkt och/eller
universitetslarare ger underlag for bedémning enligt faststallt bedomningsformular for
verksamhetsforlagd utbildning till ansvarig universitetslarare. Vid risk for underkénnande ska, senast vid
halvtidskontrollen, ansvarig universitetdarare tillsammans med handledare och student upprétta en
skriftlig planering for den fortsatta verksamhetsforlagda utbildningen.

Examinator kan med omedel bar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller férhallningssatt
att patientsakerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta sétt
innebér det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfalle ar forbrukat. | sddana
fall skaenindividuell handlingsplan uppréttas, dar det framgar vilka aktiviteter och kunskapskontroller
som kravs innan studenten ges mgjlighet till nytt VFU-tillfélle. Innan handlingsplanen & uppfylld ska
studenten inte placeras pa ny VFU inom nagon utbildning vid K1. Antalet kunskapskontroller i
handlingsplanen begransas till tva ganger. Har studenten underkants pa sista madjliga
examinationstillfallet skaingen handlingsplan uppréttas. En student som paborjar och inte fullfoljer
VFU, utan sérskilda skal, skatilldelas betyget underkant. Studenten har da forbrukat ett

VFU-tillféale. Underkdnd VFU fér endast genomforas ytterligare en gang.

Om det foreligger sarskilda skél, eller behov av anpassning for student med funktionsnedséttning, far
examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal
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Kurskod: 2DS011

examinationstillfallen, mojlighet till komplettering eller undantag frén obligatoriska utbildningsmoment,
m.m. Innehall och larandemal samt nivan paforvantade fardigheter, kunskaper och formagor far inte
andras, tas bort eller sankas.

Over gangsbestammel ser

FOr kurs som upphort eller genomggatt storre forandringar eller déar kurdlitteraturen forandrats vasentligt
tillhandahdlls minst tre ytterligare examinationstillfélen (utéver ordinarie) pa det tidigare innehallet
respektive den tidigare litteraturen under en tid av minst ett ar fran den tidpunkt férandringen skedde.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering sker enligt de riktlinjer som ar faststéllda av Kommittén for utbildning pa grundniva
och avancerad niva

Kursen far inte tillgodoraknas i examen samtidigt med genomgangen och godkéand kurs, vars innehall
helt eller delvis dverensstammer med innehdllet i kursen.

Litteratur och 6vriga laromedel

Rekommenderad litteratur

Geriatrisk omvardnad : god omsorg och vard till den &ldre
Kirkevold, Marit; Brodtkorb, Kari; Hylen Ranhoff, Anette
Bolinder-Palmér, Inger; Olsson, Kristina

Andra upplagan : Stockholm : Liber, 2018 - 529 sidor
ISBN:9789147112999 LIBRIS-ID:z76jsslgw3wvcw9s
SOk i biblioteket

Sifverberg, Gunilla

Hemmets vardetik : om vard av dldrei livets sutskede

Johanneshov : TPB, 2010 - 1 CD-R
LIBRIS-1D:12585501

Hemsjukvard - olika per spektiv patrygg och siker vard
Ekstedt, Mirjam; Flink, Maria

Forsta upplagan : Stockholm : Liber, [2019] - 443 sidor
ISBN:9789147112777 LIBRIS-1D:5fpd00I235k4nnzz
SOk i biblioteket

Naringslara for hogskolan : fran grundlaggandetill avancerad nutrition
Abrahamsson, Lillemor

6., utok. och uppdaterade uppl. : Stockholm : Liber, 2013 - 480 s.

ISBN:9789147105205 LIBRIS1D:14010174

SOK i biblioteket

Omvardnad pa avancerad niva : karnkompetenser inom sukskoter skans specialistomr &den
Edberg, Anna-Karin

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2013 - 264 s.
ISBN:9789144071459 LIBRIS-1D:14649029
URL: Webbdel (aktiveringskod kravs)

SOk i biblioteket
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Teoretiska grunder for vardande
Arman, Maria; Dahlberg, Karin; Ekebergh, Margaretha

1. uppl. : Stockholm : Liber, 2015 - 307 s.

ISBN:9789147114115 LIBRIS-1D:18031934

Sok i biblioteket

Per soncentrering inom halso- och sukvard : fran filosofi till praktik
Ekman, Inger

Andra upplagan : Stockholm : Liber, [2020] - 362 sidor
ISBN:9789147129676 LIBRIS-ID:9mwr79087mfv7g5h

Sok i biblioteket

Andker, Anna

Hallbar vard : klimatet och halsan

Upplagal: Lund : Studentlitteratur, [2020] - 175 sidor
ISBN:9789144137261 LIBRIS-1D:bpm4d3vm8h9ofen67
SOK i biblioteket

Distriktsskoter skans specialistomr aden

Hultgren, Eva-Karin

Upplagal: Lund : Studentlitteratur, [2021] - 515 sidor

ISBN:9789144130576 LIBRIS-1D:2gkmrd480gxm90s)
SOk i biblioteket
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