Karolinska
Institutet

Kursplan for

Akut ohalsa och integrativ omvardnad, 4.5 hp

Emergency Care and Integrative Nursing, 4.5 credits
Denna kursplan galler frén och med hostterminen 2022.
Observera att kursplanen finnsi foljande versioner:
HT21,HT22,HT23

Kurskod 2DS013

Kursens bendamning Akut ohdlsa och integrativ omvardnad

Hp 4.5 hp

Utbildningsform Hogskol eutbildning, 2007 ars studieordning
Huvudomrade Omvardnad

Niva AV - Avancerad niva

Betygsskala Godkénd, underkand

Kursansvarig institution | nstitutionen for neurobiologi, vardvetenskap och samhélle
Beslutande organ Utbildningsnamnden NV S

Datum for faststéllande 2021-04-22

Reviderad av Utbildningsnamnden NV S

Senast reviderad 2022-03-15

Kursplanen gdller fran Hostterminen 2022

Sarskild behorighet

Antagen till Specialistgukskoterskeprogrammet - distriktsskoterska.
Mal

Det 6vergripande malet med kursen &r att studenten nar fordjupade kunskaper om vardstkandes tecken
och symtom vid akut ohalsa samt kan visa pa kunskap, forstael se och formaga att tillampaintegrativ
omvardnad vid ohdlsa. Integrativ omvardnad syftar till att starka de faktorer som framjar hdlsai
samarbete med patient, och det omfattar en integrering av konventionell och komplementéra metoder
for symtomlindring. De komplementéra metoderna som anvands for symtomlindring utgar fran evidens
och vetenskaplig beprévad erfarenhet.

Kunskap och forstaelse
Efter genomgangen kurs ska studenten kunna:

® analysera, planeraoch galvstandigt initieraomhandertagandet och integrativa
omvardnadshandlingar vid akut ohalsa
* visakunskaper om behov av samverkan och integrerat arbete inom halso- och sjukvarden
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Fardigheter och formaga
Efter genomgangen kurs ska studenten kunna:

® redogorafor och visa kunskaper om tecken och symtom som kan uppkomma vid akut ohal sa samt
utifran identifierade tecken och symtom kunna resonera om vardrelationens betydelse i vardmoten

Varderingsformaga och forhallningsstt
Efter genomgangen kurs ska studenten kunna:

® analyseraoch reflektera dver den egna professioneni relation till samhallets beredskap och
organisation i samband med allvarlig handelse

* analyseraoch reflektera 6ver kvalitets- och hallbarhetsmal i varden som kan vara bidragande for
en béttre hdlsa samt visa omdome for forebyggande och hallbart hal soarbete

| nnehall

Tecken och symtom vid akut ohdsa

Tillampa integrativa omvardnadshandlingar vid oh&sa och akuta tillstand
Véardrel ationens betydelse i vardmoten

Samverkan mellan olika professioner

Samhéllsberedskap vid allvarlig héandelse

Hallbart hal soarbete

Arbetsfor mer

Undervisningen utgar fran ett problemorienterat och kollaborativt synsatt pa larande dér arbetsformerna
ger forutsdttning for att studenten aktivt tar ansvar for sitt lérande. De arbetsformer som anvands ar
forelasningar, géavstudier och seminarium samt fardighetstraning inklusive rollspel och workshops.

Deltagande i studieuppgifter, seminarium och fardighetstréning &r obligatoriskt.

Examination

Godkanda studieuppgifter och godkant deltagande i efterféljande seminarier.
Studenten examineras genom en individuell skriftlig examination.

Examinator bedomer om och i safall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen.
Innan studenten deltagit i de obligatoriska uthildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med
examinators anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt
utbildningsinslag kan innebéra att den studerande inte kan taigen tillfallet forran nasta gang kursen ges.

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfalle har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfalen. Detta galler inte da kursen har upphort eller genomgétt storre forandringar. Om
studenten genomfort sex underkanda tentamina/prov ges inte négot ytterligare examinationstillfélle.
Som examinationstillfalle raknas de ganger studenten deltagit i ett och samma prov. Inlamning av blank
skrivning réknas som examinationstillfalle.

Digital examination som Oppnats raknas som utnyttjat examinationstillfélle &en om examinationen inte
lamnats in. Examinationstillfalle till vilket studenten anmélt sig men inte deltagit réknas inte som
examinationstillfalle. For sent inlamnade examinationsuppgifter beaktas . Studenter som inte lamnat in
i tid hanvisastill omtentamenstillféllet. Examinator beddmer om en student har sérskilda skal for
forseningen. Examinator ges majlighet att fatta beslut om komplettering av examinationsunderlag for att
uppna godkant resultat. Student som saknar godkéant resultat efter tre genomforda examinationstillfallen
kan erbjudas att gd om moment eller kurs ytterligare en gang. Detta géller i man av plats.

Om det foreligger sarskilda skal, eller behov av anpassning for student med funktionsnedséttning far
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examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal
examinationstillfallen, majlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsmoment,
m.m. Innehall och larandemal samt nivan paforvantade fardigheter, kunskaper och formagor far inte
andras, tas bort eller sankas.

Over gangsbestammel ser

For kurs som upphort eller genomgétt storre forandringar eller dar kurdlitteraturen forandrats vasentligt
ska det tillhandahdllas minst tre ytterligare examinationstillfallen (utdver ordinarie) pa det tidigare
innehallet respektive den tidigare litteraturen under en tid av minst ett & fran den tidpunkt forandringen
skedde.

Ovriga foreskrifter

Undervisning pa engelska kan forekomma.

Kursutvardering sker enligt de riktlinjer som &r faststélldaav Kommittén for utbildning pa grundniva
och avancerad niva

Kursen far inte tillgodoraknas i examen samtidigt med genomgangen och godkand kurs, vars innehdll
helt eller delvis dverensstammer med innehallet i kursen.

Litteratur och 6vriga laromedel

Rekommenderad litteratur

Wikstrém, Jonas
Akutsjukvard : handlaggning av patienter med akut sjukdom eller skada

Lund : Studentlitteratur, 2006 - 324 s.

ISBN:91-44-03117-3 LIBRIS-1D:10117091

URL: http://www.studentlitteratur.se/omsl agsbild/artnr/31443-01/hei ght/320/width/320/bild.jpg
SOk i biblioteket

Klinisk under sbkningsmetodik for gukskoterskor / Carol L. Cox (red.) ; 6versattning: Goran
Grip.

Boswell, Graham; Callaghan, Patrick; Edie, Jennifer; Gibbons, Helen; Lack, Victoria; Lee, Pally;
Lynch, Antonia; McGrath, Anthony; Whiteing, Nicola; Young, Christopher Richard

Cox, Carol L.

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2015 - 336 s.

ISBN:9789144095035 LIBRIS-1D:17592969

SOk i biblioteket

Kreitzer, Mary Jo; Koithan, Mary

I ntegrative nursing

New York, N.Y. : Oxford University Press, cop. 2014. - xxvii, 575 s.

ISBN:978-0-19-986073-9 LIBRIS-ID:16343613

SOk i biblioteket

Dahlberg, Karin; Segesten, Kerstin

Halsa och vardande: i teori och praxis

Stockholm : Natur & Kultur, 2010 - 344 s.

ISBN:91-27-12211-5 (inb.) LIBRIS-ID:11766742
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SOk i biblioteket
Chinn, Peggy L.; Kramer, Maeona K.; Chinn, Peggy L. |t Integrated knowledge devel opment in nursing
Integrated theory and knowledge development in nursing
7. ed.: 2008 - xv, 320 s.
ISBN:9780323052702 LIBRIS-1D:10615945
SOk i biblioteket
Vetenskapliga artiklar tillkommer under kursen
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