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Kursen syftar till att fordjupa kunskaper och fardigheter. Att galvstandigt kunnatilldmpa och integrera
specifik omvardnad med medicinsk vard och behandling samt utifran etiska, kulturella och pedagogiska
aspekter kunnatastallning till och utveckla ett professionellt forhalIningssétt i en hogteknol ogisk miljo.
Kursen & indelad i tvd moment som intergreras Efter avslutad kurs skall studenten sjalvstandigt kunna: -
identifiera och vardera behovet av specifik omvardnad vid dvervakning av den postoperativa och/eller
intensivvards patientens vitala funktioner genom att planera, genomfora, dokumentera, rapportera och
utvardera varden. - identifiera och tillampalagar, forfattningar och sakerhetsforeskrifter relaterade till
intensivvard. - utifran etiska och mangkulturella aspekter beakta patientens och nérstdendes autonomi,
trygghet och integritet. - forklara och tilldmpa grundprinciperna for medicinteknisk utrustning i samband

med monitorering/Gvervakning och behandling av intensivvardspatienten. - véardera och tillampa
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Kurskod: 2IN0O0O
hygieniska och aseptiska principer i omvardnadsarbetet pa en postoperativ- eller intensivvardsavdelning
-Visakunskap och insikt i aktuell forskning och evidensbaserad omvardnad samt diskutera sambandet
mellan vetenskap och beprévad erfarenhet inom specifik omvardnad och medicinsk vetenskap inom
anestesisjukvard.

| nnehall

Kursmoment 1: Forberedelse och fardighetstraning infor verksamhetsforlagd utbildning 3 hp. Innehall: -
att varda och vardas inom intensivvard - postoperativ vard - a-i principen - skapande av fri luftvég och
materialkunskap - vard av intuberad och tracheotomerad patients luftvagar inkl materialkunskap -
Overvakningssystem avseende monitorering av invasiva blodtryck - hygien och aseptisk teknik -
ventilatorkunskap - lagar, forfattningar och sékerhetsforeskrifter Kursmoment 2: Verksamhetsforlagd
utbildning inom intensivvard 4.5 hp Innehdll: - omvardnadsprocessen - Gvervakning av patientens vitala
funktioner - grundldggande medicintekniska utrustningen - monitorering av invasiva blodtryck och
infusionspumpar - observera och registrera sakerhet i intensivvardspatientens narmiljo - basala
hygienrutiner vid, sugning av 6vre och nedre luftvégar, hantering av invasiva katetrar , mindre
kirurgiska ingrepp och sdromléggningar. - identifiera och tolka olika uttryck fér smérta och medverka
vid val av lampliga strategier for att hantera och kontrollera smérta. - vétskebalans och nutrition samt
tillampa enterala och intravendsa metoder. - kommunikation och samspel med patient, narstdende och
ovriga medarbetare pa avdel ningen.

Arbetsformer

Arbetsformer Kursen & bade campus- och nétbaserad (distans). Arbetsformen syftar till att tréna ett
vetenskapligt forhallningssatt genom aktivt kunskapsstkande, probleml dsning, kritisk analys och
reflektion samt att trana formagan till muntlig och skriftlig presentation. Darfor anvandsi denna kurs
foljande moment: Schemalagd kursintroduktion, med basgrupper och gruppdiskussioner i
dataplattformen Pingpong, seminarier, forel&sningar, fardighetstraningar, simuleringar,
verksamhetsforlagd utbildning. | kursen ingér &ven arbeten individuellt och i grupp. Forelésningar
Fardighetstréning Gruppdiskussioner via dataplattformen pingpong Gruppdiskussioner Seminarier
Handledning under VFU Distansutbildningen Distansutbildningen ar IT baserad och utmérks av
gavstandigt och kollaborativt larande. Olika arbetsformer sasom individuella studieuppgifter, arbetei
grupp, virtuella diskussioner och seminarier samt forel&sningar forekommer. Antalet fysiska tréffar &r
begransat till max. 2 dagar/ 7,5 htgskol epoéng.

Examination

Kursmoment 1. Forberedelse och féardighetstraning infor verksamhetsforlagd utbildning Kursmoment 2;
- verksamhetsforlagt utbildning inom intensivvard 4,5 hp - enskild studieuppgift i Medicinsk teknik -
seminarium/case Att varda och vardas inom intensivvard individuell bedomning med hjép av
beddomningsformul&r Obligatoriska moment for att bli godkand: - studieuppgifter/gruppdiskussioner via
dataplattformen pingpong - gruppdiskussioner - fardighetstraning - seminarier For betyget godkand skall
samtliga delmoment vara betygsatta med minst godkand. For betyget val godkand skall samtliga
delmoment vara betygsatta med betyget val godkand. Vid franvaro ankommer det pa studenten att
tillsammans med kursansvarig diskutera konsekvenser av franvaron. Begransning av antal prov- eller
praktiktillféllen Student som saknar godként resultat efter tre genomforda provtillféllen kan erbjudas att
gakurs ytterligare en gang. Dock galler maximalt sex provtillfallen per kurs. Tidpunkter for prov anges
vid kursstart. Under verksamhetsférlagd utbildning sker en fortlépande bedémning av studenternas
prestationer. Halvtids- och slutbeddmning ska genomforas. Y rkeshandledare ger underlag for
beddmning enligt beddmningsformulér. Vid risk for underkdnnande av student ska en skriftlig plan
uppréttas senast vid halvtidsbeddmningen av ansvarig larare tillsasmmans med yrkeshandledare.
Studenten ska ha uppfyllt kraven for de moment som ingér for att erhdlla godkant fran kursen som
helhet. Betyg sétts av examinator. Underkand verksamhetsforlagd utbildning far genomgas ytterligare en

gang
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Ovriga foreskrifter

Kursutvardering sker enligt Utbildningsstyrelsens faststallda riktlinjer

Litteratur och 6vriga laromedel

Att forebygga vardrelaterade infektioner - En kunskapsover sikt
Socialstyrelsen, 2006

URL: Léank

www.social styrelsen.se

Barbosa da Slva, Anténio; Ljungquist, Marie

Vaérdetik for ett mangkulturellt Sverige : en teoretisk och empirisk analys av nagra nédvandiga
villkor for en dppen - holistisk vard i ett pluralistiskt samhélle

Lund : Studentlitteratur, 2003 - 386 s.

ISBN:91-44-01217-9 LIBRIS-1D:9079355

Sok i biblioteket

Handbok for halso- och sukvard - praktiska hjalpmedel och metoder

URL: www.1177.se/handboken
www.sj ukvar dsradgivningen.se/handboken/defaul t.htm

Critical carenursing: a holistic approach
Morton, Patricia Gonce

8. ed. : Philadelphia, Pa. ; aLondon : Lippincott Williams & Wilkins, cop. 2005 - xxxii, 1376 s.
ISBN:0-7817-2759-6 (inb.) LIBRIS-1D:9129680

Kap 1, sid 3-11, Kap 2, sid 12-26, Kap 3, sid 27-35, Kap 4, sid 35-45, Kap 14, sid 175-188, Kap 17, sid
269-275, Kap 24, sid 506-507, Kap 25, sid 517-527; 536-565

SOk i biblioteket

Lewis, SM.; Heitkemper, M; Dirksen, A

Medical - Surgical Nursing: Assessment and Management of Clinical Problems

ed. : Sit Louis: Mosby - Year book, Inc., 2007 - 1887 s
Kap 67, sid 1845-1851 (lankas via Ping-Pong)

Jacobson, Bertil; Oberg, P. Ake

Teknik i praktisk sukvard

3., omarb. uppl. : Stockholm : Svenska foren. for medicinsk teknik och fysik ;a[Linkoping :b P. A.
Oberg] ;aLund :b Studentlitteratur [distributor], 2003 - 366 s.

ISBN:91-631-4004-7 (inb.) LIBRIS-1D:9132430

(2007) s. 225-233

SOk i biblioteket

Anestesi

Halldin, Matts; Lindahl, Sten; Bjornekull, Cecilia; Wilhelmsson, Jan

2., [rev. och uppdaterade] uppl. : Stockholm : Liber, 2005 - 681 s.
ISBN:91-47-05193-0 (inb.) LIBRIS-1D:9856043
SOk i biblioteket
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