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Av Socialstyrelsen utfärdad legitimation som sjuksköterska

Mål

Kursens mål är att fördjupa kunskaper med avseende på specifik omvårdnad och medicinsk behandling
till patienter som vårdas inom intensivvård. Att teoretisk självständigt kunna tillämpa och integrera
kunskaper mot ett professionellt förhållningssätt utifrån etiska, mångkulturella och pedagogiska
aspekter.

Efter avslutad kurs ska studenten kunna

· beskriva och reflektera över specifik omvårdnad, medicinsk vård och behandlingsstrategier vid
respiratorisk-, cirkulatorisk- och njursvikt.
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· beskriva och reflektera över specifik omvårdnad, medicinsk vård och behandlingsstrategier vid sepsis
och sepsisinducerad organdysfunktion.
· beskriva och reflektera över specifik omvårdnad till patient med hemodynamisk behandling.
. beskriva och reflektera över specifik omvårdnad samt övervakning till patient med avancerad
andningsstödjande åtgärder.
· förstå och reflektera över specifik omvårdnad till intensivvårdspatienten och dennes närstående, så
även miljöfaktorer, psykologiska reaktion, kommunikation, och eftervård, samt vård i livets slutskede.
· förstå innebörden av generell och regional anestesi.
· visa kunskap och insikt i aktuell forskning och evidensbaserad omvårdnad samt diskutera sambandet
mellan vetenskap och beprövad erfarenhet inom specifik omvårdnad och medicinsk vetenskap inom
intensivvård

Innehåll

- specifik omvårdnad och behandlingsstrategier vid respiratorisk-, cirkulatorisk- och njursvikt.
- specifik omvårdnad och behandlingsstrategier vid förgiftningstillstånd.
- infektionspanorama inom intensivvård.
- specifik omvårdnad och behandlingsstrategier vid sepsis och sepsisinducerad organdysfunktion samt
dissiminerad intravasal koagulation (DIC).
- hemodynamisk behandling, inotropa droger.
- andningsstödjande åtgärder, så som invasiv och noninvasiv behandling.
- generell och regional anestesi, perioperativ bedömning och övervakning samt läkemedel.
- sjukdomstillstånd i bukorganen, pancreatit, abdominellt kompartmentsyndrom och bukaorta aneurysm.
- hjärndödsbegreppet och organdonation.
- nutrition, behandlingsstrategier och vätskebalans.
- IVA delirium, IVA minne, närstående, eftervård.

Arbetsformer

Arbetsformer
Kursen är både campus- och nätbaserad (distans)
Arbetsformen syftar till att träna ett vetenskapligt förhållningssätt genom aktivt kunskapssökande,
problemlösning, kritisk analys och reflektion samt att träna
förmågan till muntlig och skriftlig presentation.
Kursen utgörs av föreläsningar och studentaktiverande undervisning- och arbetsformer (enskilt, i grupp
och i seminarieform) utifrån ett problembaserat synsätt.
Övningsuppgifter som löses självständigt och seminarium

Distansutbildningen är IT baserad och utmärks av självständigt lärande. Olika arbetsformer såsom
individuella studieuppgifter, arbete i grupp, virtuella diskussioner och seminarier samt föreläsningar
förekommer. Antalet fysiska träffar är begränsat till max. 2 dagar/ 7,5 högskolepoäng.

Examination

Obligatoriska delar i kursen
- Basgrupper
- Seminarier
- Färdighetsträning
Vid frånvaro vid obligatoriska delar ankommer det på studenten att kontakta kursansvarig för att
diskutera konsekvenser av frånvaron.

Till grund för betyg gäller att följande delar är genomförda
- obligatoriska delar
- betygsatta delar; examinationsseminarier, individuell skriftlig tentamen (slutexamnination)
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För att få betyget godkänd på kursen krävs att obligatoriska delar är genomförda och godkänt resultat
från alla betygsatta delar

För att få betyget väl godkänd krävs att obligatoriska delar är genomförda och väl godkänt resultat från
minst en av de betygsatta delarna samt väl godkänd från individuell skriftlig tentamen

Begränsning av antal prov
Student som saknar godkänt resultat efter tre genomförda provtillfällen kan erbjudas att gå kurs
ytterligare en gång. Dock gäller maximalt sex provtillfällen per kurs. Tidpunkter för prov anges vid
kursstart.

Övergångsbestämmelser

Kursen är nedlagd och gavs för sista gången VT11.

Övriga föreskrifter

Kursutvärdering sker enligt Utbildningsstyrelsensf fastställda riktlinjer.

Litteratur och övriga läromedel

Kurslitteratur för aktuell kurs saknas. Kontakta kursansvarig institution för mer information.
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