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Mål

Specifik omvårdnad inom Intensivvård, 3, 7,5 hp
Specific nursing in Intensive care, 3, 7, 5 credits

Kursens mål är att utifrån ett livscykelperspektiv och kunskaper, självständigt kunna identifiera, tillämpa
och motivera specifik omvårdnad för att tillgodose intensivvårdspatientens och närståendes behov med
hänsyn till autonomi, integritet, etik samt kultur vid vanligt förekommande sjukdomstillstånd.
Vidareutveckla och fördjupa specialistsjuksköterskans professionella kompetens och förståelse för sitt
och andra professioners ansvar och roller i temaarbetet i patient vården.

Efter avslutad kurs ska studenten kunna:
- Självständigt identifiera och prioritera, samt analysera intensivvårdspatientens omvårdnadsbehov,
genomföra och utvärdera omvårdnads- och medicinska åtgärder, samt dokumentera omvårdnad.
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- Självständigt övervaka patientens vitala funktioner

- Fördjupa sig i den blivande specialist sjusköterskans professionella kompetens och förståelse för sitt
och andra professioners ansvar och roller i temaarbetet inom intensivvård.

- Utifrån intensivvårdspatientens särskilda behov och komplexa sjukdomstillstånd självständigt tillämpa
grundläggande medicintekniska kunskaper avseende patientnära teknologi när det gäller att
iordningsställa, kontrollera och handha medicinteknisk utrustning på ett säkert sätt.

- Visa förmåga att kunna tillämpa specialistkunskaper vid stora olyckor och katastrofer, på skadeplats
och inom sjukvården.

Innehåll

- Verksamhetsförlagd utbildning inom intensivvård.
- Träning i team och interprofessionellt arbete i form av IVA-KUA placering och simulatorträning.
- Uppföljning av patienters upplevelser efter IVA vården.
- Närståendes roll inom intensivvård
- Etiska aspekter i samband med intensivvård
- Insikt om verksamhetens organisation och mål.
- Verksamhetsförlagd utbildning inom anestesisjukvård. Utifrån etiskt och hygieniskt perspektiv
identifiera patientens perioperativa omvårdnadsbehov, olika anestesimetoders påverkan på patientens
vitala funktioner, övervakning av vitala funktioner och psykiskt tillstånd, läkemedel och vätskebehov,
principer för skapande och upprätthållande av fria luftvägar, tillämpa riktlinjer relaterade till
anestesisjukvård, använda och förstå anestesins grundläggande medicintekniska utrustning, samt vikten
av korrekt placering på operationsbordet. (alternativt i kursen Specifik omvårdnad, 2).
- Intensivvårdssjuksköterskans roll vid stora olyckor och katastrofer, nationellt och internationellt, på
skadeplats och inom sjukvården. Organisation på skadeplats, katastrofplaner, kommunikation,
prioriteringar (etiska överväganden) och uppföljning.

Arbetsformer

Kursen är både campus- och nätbaserad (distans)
Arbetsformen syftar till att träna ett vetenskapligt förhållningssätt genom aktivt kunskapssökande,
problemlösning, kritisk analys och reflektion samt att träna förmågan till muntlig och skriftlig
presentation.

Följande kursmoment ingår:
Schemalagd kursintroduktion, verksamhetsförlagd utbildning, basgrupper och gruppdiskussioner i
dataplattformen PingPong, seminarier, föreläsningar, klinikbaserade praktiska genomgångar samt
simuleringsövningar.

Distansutbildningen är IT baserad och utmärks av självständigt och kollaborativt lärande. Olika
arbetsformer såsom individuella studieuppgifter, arbete i grupp, virtuella diskussioner och seminarier
samt föreläsningar förekommer. Antalet fysiska träffar är begränsat till max. 2 dagar/ 7,5
högskolepoäng.

Examination

Obligatoriska delar
- studieuppgifter/gruppdiskussioner via dataplattformen pingpong
- gruppdiskussioner (basgrupper )
- färdighetsträning
- seminarier
- katastrofmedicin (alternativt i kursen Specifik omvårdnad, 2)
- verksamhetsförlagd utbildning (VFU) inom anestesisjukvård genom intyg (alternativt i kursen Specifik
omvårdnad, 2)
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Vid frånvaro vid obligatoriska delar ankommer det på studenten att kontakta kursansvarig för att
diskutera konsekvenser av frånvaron.

Till grund för betyg gäller att följande delar är genomförda
- obligatoriska delar
- betygsatta delar; verksamhetsförlagd utbildning, individuell, skriftligt , muntligt tentamen och
seminarium/case

För att få betyget godkänd på kursen krävs att obligatoriska delar är genomförda och godkänt resultat
från alla betygsatta delar

För att få betyget väl godkänd krävs att obligatoriska delar är genomförda och väl godkänt resultat från
minst en av de betygsatta delarna samt väl godkänd från verksamhetsförlagd utbildning.

Begränsning av antal provtillfälle
Student som saknar godkänt resultat efter tre genomförda provtillfällen kan erbjudas att gå kurs
ytterligare en gång. Dock gäller maximalt sex provtillfällen per kurs. Tidpunkter för prov anges vid
kursstart. Klinisk examination får genomgås endast ytterligare en gång

Begränsning av antal praktiktillfälle
Under verksamhetsförlagd utbildning sker en fortlöpande bedömning av studenternas prestationer.
Halvtids- och slutbedömning ska genomföras. Yrkeshandledare ger underlag för bedömning enligt
bedömningsformulär. Vid risk för underkännande av student ska en skriftlig plan upprättas senast vid
halvtidsbedömningen av ansvarig universitetsadjunkt tillsammans med yrkeshandledare. Studenten ska
ha uppfyllt kraven för de delar som ingår för att erhålla godkänt från kursen som helhet. Betyg sätts av
examinator.
Underkänd verksamhetsförlagd utbildning får genomgås ytterligare en gång

Övergångsbestämmelser

Kursen är nedlagd och gavs för sista gången HT12.

Litteratur och övriga läromedel

Intensivvård
Larsson, Anders; Rubertsson, Sten; Wilhelmsson, Jan

1. uppl. : Stockholm : Liber, 2005 - 696 s.
ISBN:91-47-05135-3 (inb.)  LIBRIS-ID:9829125 
Kap 13, 44, 54
Sök i biblioteket

Critical care nursing : a holistic approach
Morton, Patricia Gonce; Fontaine, Dorrie

9th ed. : Philadelphia, Pa. ;a London : Lippincott Williams & Wilkins, cop. 2009 - xxxiii, 1502 s.
ISBN:978-1-60547-518-9  LIBRIS-ID:11280731 
Kap 10-11, 18, 22, 34, 36, 53
Sök i biblioteket

Jacobson, Bertil; Öberg, P. Åke
Teknik i praktisk sjukvård

3., omarb. uppl. : Stockholm : Svenska fören. för medicinsk teknik och fysik ;a [Linköping :b P. Å.
Öberg] ;a Lund :b Studentlitteratur [distributör], 2003 - 366 s.
ISBN:91-631-4004-7 (inb.)  LIBRIS-ID:9132430 
Sök i biblioteket
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