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Mal

Kursens mal &r att utifran omvardnadens centrala begrepp: ménniska, omvardnadshandling/relation,
halsa och miljo, kunna bedriva en personcentrerad vard inom intensivvard, dvs. varna om patienters och
narstaendes autonomi, trygghet och integritet. Utdver det s ar kursens mal att fordjupa kunskaper och
fardigheter inom omvéardnad och medicinsk behandling till patienter som vardas inom intensivvard.

Larandemd

Moment 1 Omvardnad inom intensivvard

K unna beskriva omvardnadsbehov hos en patient med svikt i vitala funktioner samt forklara sambandet
mellan omvardnadsbehov, omvardnadshandlingar, medicinsk vard och behandling.

+Utifran ett etiskt och sociokulturellt perspektiv kunna tillampa en personcentrerad omvardnad for att
kunnavéarna om patienters och néarstaendes autonomi, trygghet och integritet.

«Utifran aktuell forskning kunna analysera och argumentera kring vanligt férekommande
omvardnadsbehov och omvardnadshandlingar inom intensivvard och postoperativ vard.

*Redogdra for funktion och saker tillampning av medicintekniska produkter [MTP] inom omradet.
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Forklara betydel sen av intensivvardsmiljons yttre och inre faktorers paverkan pa patients/néarstéendes
valbefinnande utifran de centrala begreppen: manniska, hdsa, omvardnadshandling och miljo.

Moment 2 Verksamhetsforlagd utbildning

«Under handledning bedéma en intensivvards-/postoperativ patients vitala funktioner, omvardnadsbehov
samt genomfora och utvardera omvardnadshandlingar.

«Sjadvstandigt kunna vardera och tillampa hygieniska och aseptiska principer for saker vard i
omvardnadsarbetet pa en intensivvardsavdel ning/postoperativ avdelning.

«Samarbeta och kommunicera med medarbetarnai teamet med ett professionellt forhallningssétt for att
stérka sakerheten for patienten i varden.

*Kunnarakna, bereda och administreraldkemedel korrekt och i relation till géllande lagar och
forfattningar.

| nnehall

Moment 1 Omvardnad inom intensivvard

+Beddmning, omvardnad och behandling av patient med svikt av vitala funktioner i ett eller flera organ:
sepsis, SIRS, MODS, DIC, koagulationsrubbningar

*Medicinsk teknik och patientsakerhet

«Generell och regional anestesi samt perioperativ omvardnad

eLagar och forfattningar i relation till omvardnad och behandling

*Personcentrerad omvardnad utifran etiska och sociokulturella behov: integritet, autonomi, och trygghet
«Skapande av fri luftvég ventilator och materialkunskap

L agar, forfattningar och sékerhetsforeskrifter

Vétskebalans och nutrition

Moment 2 Verksamhetsforlagd utbildning

*Strukturerad patientbeddmning

«Overvakning samt omvardnad av patient med svikt i vitala funktioner

oL &kemedel shantering

«Hygien och aseptisk teknik inom intensivvard

«Kommunikation och samspel med patient, narstaende och 6vriga medarbetare

Omvardnad inom intensivvard, 9 hp Verksamhetsforlagd utbildning, VFU, 6 hp

Arbetsfor mer

Arbetsformerna syftar till att trana ett vetenskapligt forhallningssétt genom aktivt kunskapssokande,
problemlésning, kritisk analys och reflektion. | denna kurs férekommer forel&sningar, seminarier,
grupparbeten, individuella studieuppgifter, litteraturstudier, fardighetstréning, simulering och
verksamhetsforlagd utbildning. Deltagande i seminarier, grupparbeten, individuella studieuppgifter,
fardighetstraning, simulering och verksamhetsforlagd utbildning & obligatoriskt. Da kursen &
nétbaserad kan seminarier och grupparbeten &ven genomfdras virtuellt i realtid eller asynkront
(diskussionen pagar 6ver en langretid). Vid franvaro fran obligatoriska delar sker kompensation i
samrad med kursansvarig larare.

Utbildningen &r nétbaserad och genomfors pa heltid motsvarande 40 timmar per vecka. | varje delkurs
om 7,5 hp ingér cirka 3-4 obligatoriska tréffar pa KI Campus Huddinge. | stérsta majliga man forlaggs
dessa dagar sammanhéngande. Ovrig tid bedrivs studierna via en digital 1arplattform med
inldmningsuppgifter, examinationer, virtuella diskussioner etc. Det krévs darfor att du har
grundléggande datorkunskap samt tillgang till dator med internetuppkoppling. Verksamhetsforlagd
utbildning sker under flera av utbildningens kurser. Den kan genomfdras utanfor Stockholms 1&n efter
Overenskommelse mellan inblandade parter.

Den verksamhetsforlagda utbildningen pa 4 veckor ar forlagd till en intensivvardsavdelning inom
Stockholms l&ns landsting. Den kan efter dverenskommel se mellan inblandade parter genomforas
utanfor Stockholms 1&n. Den verksamhetsforlagda utbildningen omfattar 40 timmar/vecka
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(heltidsstudier) varav ca 32 timmar/vecka &r forlagd i vardverksamhet. Dag-, kvélls- och nattpass
forekommer. Student har g rétt att komprimera den verksamhetsf6rlagda utbildningen.

Examination

Moment 1 examineras individuellt genom muntlig och skriftlig tentamina utifran patientfall.

Moment 2

Halvtids- och slutbeddmning genomférs. Y rkeshandledare och/eller adjungerad klinisk adjunkt ger
underlag for bedomning enligt faststéllt bedomningsformulér for verksamhetsforlagd utbildning. Vid
risk for underkédnnande ska, senast vid halvtidsbeddmningen, ansvarig universitetslarare tillsammans
med yrkeshandledare och student upprétta en skriftlig planering for den fortsatta verksamhetsforlagda
utbildningen. L 8kemedel sherdkning examineras genom en skriftlig examination som kréver 100% rétt
for godként betyqg.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsférlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller férhallningssatt
att patientsakerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta sétt
innebar det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfalle & forbrukat. | sddana
fall skaen individuell handlingsplan uppréattas, dar det framgér vilka aktiviteter och kunskapskontroller
som krévs innan studenten ges majlighet till nytt VFU-tillfale pa denna kurs.

For godkand kurs kravs att 1arandemalen ar uppfyllda, vilket innebar godkéant resultat i moment 1 och 2
samt aktivt deltagande i obligatoriska delar. For val godkéand kurs krévs att minst en av de betygssatta
delarnai moment 1 & val godkant samt att moment 2 & va godként. Betyg sétts av examinator.

Tidpunkter for provtillfalen anges vid kursstart.

For sent inlamnade examinationsuppgifter beaktas €. Studenter som inte lamnat in i tid, hanvisas datill
det omtentamenstillfalle som enligt KI:sriktlinjer ska ges tva-sex veckor efter att examinationsresultatet
pa den forsta examinationen meddel ats.

Begrénsning av antal provtillfallen:

For samtliga examinationer galler att student har rétt att deltaga vid sammanlagt sex provtillfélen.
Student som saknar godkant resultat efter tre genomforda provtillfallen kan erbjudas att g om moment
eller kurs ytterligare en gang. Underkand verksamhetsforlagd utbildning far genomgas ytterligare en

o

gang.
Over gangsbestammel ser

Kursen & nedlagd och gavs for sista gangen VT12. Kursen & ersatt med annan kurs och examination
erbjuds enligt riktlinjer i kursplanen fér 21IN0Q9.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering sker enligt Utbildningsstyrel sens faststallda riktlinjer

Litteratur och 6vriga laromedel

Critical carenursing: a holistic approach

Morton, Patricia Gonce; Fontaine, Dorrie

9th ed. : Philadelphia, Pa. ;aLondon : Lippincott Williams & Wilkins, cop. 2009 - xxxiii, 1502 s.
ISBN:978-1-60547-518-9 LIBRIS-ID:11280731

Kap 3-5, 25, 27, 39-41, 45-46, 48-49, 51-52, 54 Repetera v.b. Kap: 24, 32-33, 38

SOk i biblioteket
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Clinical wisdom and interventionsin acute and critical care: athinking-in-action approach
Benner, Patricia E.; Hooper-Kyriakidis, Patricia Lee.; Sannard, Daphne.; Benner, Patricia E.

2. ed. : New York : Springer, cop. 2011 - xxiii, 576 s.
ISBN:978-0-8261-0573-8 LIBRIS-1D:12292069

Kapitel 4 Diagnosing and managing life-sustaining pysiologic functions in acutely ill and unstable
patients Kapitel 7 Caring for patients families Kapitel 8 Preventing hazardsin a technological
environment

SOk i biblioteket

Intensivvard
Larsson, Anders; Rubertsson, Sen; Wilhelmsson, Jan

1. uppl. : Stockholm : Liber, 2005 - 696 s.

ISBN:91-47-05135-3 (inb.) LIBRIS-1D:9829125

Kap 6-7, 10-13, 16-19, 22-24, 26-27, 33-36, 39-41, 48, 52-53

S6k i biblioteket

Jacobson, Bertil; Oberg, P. Ake

Teknik i praktisk sukvard

3., omarb. uppl. : Stockholm : Svenska foren. for medicinsk teknik och fysik ;a[Linkoping :b P. A.
Oberg] ;aLund :b Studentlitteratur [distributor], 2003 - 366 s.
ISBN:91-631-4004-7 (inb.) LIBRIS-1D:9132430

SOk i biblioteket

Anestesiologisk omvardnad

Hovind, Inger Liv; Bolinder-Palmér, Inger

Lund : Studentlitteratur, 2005 - 487 s.

ISBN:91-44-03259-5 LIBRIS-ID:9822647

SOk i biblioteket

Att forebygga vardrelaterade infektioner : ett kunskapsunderlag

Stockholm : Socialstyrelsen, 2006 - 461 s.

ISBN:91-85482-14-5 LIBRIS-1D:10159871

URL.:

http://www.social styrel sen.se/NR/rdonlyres' ECE8175D-45B D-4039-A 2A D-E49292A 2B C60/5483/20061
SOk i biblioteket

Véardhandboken

Inera AB,

URL: Lank

Smaken av vatten : en antologi om god véard, bemétande och etik
Hanson Green, Ulla; Thorsson, Anne-Maj

Jonkdping : Qulturum, 2008 - 79 s.

ISBN:978-91-976015-4-2 (spiralh.) LIBRIS-1D:10972790

SOk i biblioteket
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